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1. INTRODUGAO

Este trabalho insere-se na area da Arquitetura e Urbanismo, com foco na
abordagem do design biofilico, conceito que visa reconectar o ser humano a
natureza através da incorporagdo de elementos naturais nos espagos
construidos. Dentre as estratégias aplicadas pelo design biofilico, destacam-se as
paredes e coberturas verdes, que contribuem para a melhoria da qualidade
ambiental urbana, conforto térmico, estética e bem-estar.

No contexto académico, observa-se que o0 ensino de graduagdo em
Arquitetura e Urbanismo proporciona uma formacdo ampla, mas com pouco
aprofundamento em determinados conteudos, o que estimula os estudantes a
buscarem vivéncias complementares fora da estrutura curricular. Além disso, o
mercado exige cada vez mais conhecimentos técnicos especificos, o que
evidencia a importancia de atividades praticas e extensionistas.

E inegavel o fato de que o enfrentamento de diversos problemas
sociais em nosso pais passa, obrigatoriamente, por uma ampliacdo da
atuacdo dos profissionais da arquitetura e urbanismo. O debate sobre a
expansao do alcance do ensino superior, entretanto, esbarra em questdes
de saturacdo do mercado. Estas preocupag¢des, embora comuns no
ambito das profissbes liberais, merecem investigagcbes mais
aprofundadas, que abarquem n&o somente a compreensdo do quadro
atual, mas busquem compreender também suas origens e possiveis
solugdes tempordrias e efetivas (OLIVEIRA, 2020, p.22)

O objetivo desta acao extensionista foi proporcionar aos estudantes uma
experiéncia pratica de implantacéo de sistemas vegetados verticais, promovendo
o contato direto com o processo construtivo de uma parede verde, além de
sensibilizar sobre sua aplicabilidade e importancia nos projetos arquiteténicos.

2. METODOLOGIA

A acao foi organizada com base em articulagbes com empresas e
profissionais da area. O primeiro passo foi o contato com a empresa Ecotelhado,
que forneceu os vasos modulares adequados para montagem da parede verde.
Em seguida, estabeleceu-se uma parceria com a floricultura Maos da Terra,
localizada em Pelotas, que doou as mudas, além de insumos como terra e adubo.

Houve também a elaboragcado de material grafico para divulgacao (Figura 1),
que foi amplamente compartiihado nas redes sociais do PET Arquitetura
(Instagram, site institucional e Facebook), em salas de aula da Faculdade de
Arquitetura e de forma fisica, com banners distribuidos nos campi da UFPel
(Campus II, Anglo, Centro de Artes e Faculdade de Arquitetura), com o objetivo
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de alcancar o maior numero de interessados, que poderiam se inscrever por meio
do formulario disponibilizado. O evento contou com 75 inscritos, sendo 67
estudantes (89,3%), 5 servidores da UFPel (6,7%) e 3 membros da comunidade
externa (4%). No dia do evento, participaram 60 pessoas, sendo 57 estudantes
(95%), 2 professores (3,3%) e 1 representante da comunidade externa (1,7%).
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Figura 1: material grafico para divulgagao

A estrutura de suporte para a parede verde foi montada previamente, um
dia antes da atividade, pelos organizadores. No dia do evento (21/05/2025), a
acao iniciou-se com uma palestra da arquiteta Catarina Schmitz Feijé (Figura 2)
que abordou os fundamentos do design biofilico, os tipos de sistemas vegetados
e exemplos de aplicagao pratica. Em seguida, os participantes foram convidados
a realizar a montagem da parede verde, executando as etapas de colocagéo do
substrato, plantio das mudas e fixagao dos vasos na estrutura vertical (Figuras 3 e
4).

Figuras 2, 3 e 4 - Palestra e Oficina
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Além da etapa pratica, o registro fotografico permitiu evidenciar o
engajamento dos participantes e o resultado final da atividade, com a parede
verde concluida e o grupo reunido ao final da oficina (Figuras 5 e 6).

Figuras 5 e 6 - Parede verde finalizada e grupo da oficina

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

A acao contou com ampla adeséao de estudantes do curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal de Pelotas. Durante a realizagédo da
atividade, foi possivel observar o envolvimento direto dos participantes com todas
as etapas do processo, o que gerou grande interesse pelos sistemas vegetados
como recurso de projeto.

Para avaliar os impactos, foi aplicada uma pesquisa de satisfagao ao final
da oficina, no momento da confirmacdo de presenca para emissao dos
certificados. Entre os resultados obtidos, destaca-se que 86,4% dos respondentes
consideraram o tema “muito relevante” para sua formacdo académica e
profissional, enquanto 13,6% o avaliaram como “relevante”, ndo havendo
respostas negativas (Figura 7). Esse dado reforga a pertinéncia do tema abordado
e a importancia de experiéncias praticas no processo formativo.

Vocé considera o tema relevante para sua formagédo académica/profissional?
59 respostas

Muito relevante 51 (86,4%)

Relevante 8 (13,6%)

Pouvo relevante

Nao relevante

Figura 7 - Grafico de satisfacao
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A vivéncia pratica favoreceu a consolidacdo de conhecimentos que muitas
vezes sao abordados apenas teoricamente na graduagdo. Além disso,
proporcionou um momento de integragao entre os alunos e profissionais da area,
estimulando o senso de responsabilidade ambiental e o olhar critico para
solucdes sustentaveis na arquitetura.

A parede verde implantada permanece instalada em local visivel da
instituicdo, funcionando como um exemplo permanente da aplicabilidade do
design biofilico e dos beneficios que esse tipo de solugcdo traz ao ambiente
construido.

4. CONSIDERAGOES

A atividade desenvolvida demonstrou o potencial transformador da
extensdo universitaria na formagao académica. Ao oportunizar uma experiéncia
pratica com sistemas vegetados, a agédo contribuiu para uma compreensao mais
profunda do design biofilico e sua importancia no contexto urbano e arquitetonico.

Diante dos objetivos propostos, conclui-se que a agéo foi bem-sucedida ao
integrar conhecimentos técnicos com pratica real, aproximando os estudantes da
realidade profissional e promovendo reflexdes sobre sustentabilidade e
responsabilidade socioambiental no exercicio da arquitetura. O numero
expressivo de inscritos e a participacdo efetiva de estudantes, professores e
comunidade reforgam a relevancia da iniciativa. A pesquisa de satisfacéo aplicada
confirma a avaliagao positiva dos participantes, evidenciando o impacto da oficina
para a formagao académica.

Os autores agradecem ao Ministério da Educacdo (MEC) e ao Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) pelo apoio prestado ao
Programa de Educagéo Tutorial (PET) da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo.
Os recursos e o suporte continuo foram essenciais para a realizagdo das nossas
atividades académicas e para a formacgao dos estudantes bolsistas, fortalecendo
0 ensino, a pesquisa e a extensao universitaria.
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