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1. INTRODUGAO

A cultura popular é rica em manifestacbes que expressam a identidade,
habitos e costumes que representam os modos de vida daqueles que habitam
determinados espacos geograficos. Entre dancgas, musicas, festas religiosas,
saberes tradicionais, culinaria e vestimentas, destacamos o0s jogos e as
brincadeiras. Nesse sentido, o presente trabalho trata de apresentar proposta sobre
jogos e brincadeiras, atividade planejada e aplicada durante as ag¢des vinculadas
ao projeto de extensdao, denominado de “IV Mostra das Regides Brasileiras”,
realizado no dia 12 (doze) de agosto de 2025.

A agao contou com o apoio de estudantes bolsistas do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia — (PIBID). O referido programa
oferece bolsas para estudantes em formacéo inicial, de cursos de licenciatura, para
que desenvolvam atividades de ensino, pesquisa e extenséo junto a escolas da
rede publica de ensino da educacgao basica. Enquanto bolsista do PIBID, da area
das Ciéncias Sociais, vinculada ao nucleo |, estive inserida na organiza¢ao da IV
Mostra das Regibes, em acdes de: preparo de materiais para exposigdo de
conteudo e de materiais associados aos jogos e brincadeiras da cultura popular das
regides brasileiras.

Para GRAMSCI (2007), a cultura também é um campo de disputa, quando
jogos tradicionais deixam de ser praticados, substituidos por jogos que necessitam
do uso de tecnologia, consequentemente, mudangas culturais vao acontecendo.
De acordo com COTONHOTO, ROSSETTI E MISSAWA (2019), as brincadeiras
surgem como uma possibilidade de resgatar os espagos de lazer e conhecimento.

Estudos sobre os beneficios do uso de jogos e brincadeiras, em sala de aula,
indicam que a sua adog&do no processo de ensino e aprendizagem promove O
engajamento e a aprendizagem dos alunos. Soma-se aos beneficios do seu uso,
no ambiente escolar, o fato de promover e intensificar o estabelecimento de
relagdes entre os sujeitos, consequentemente produzindo o desenvolvimento de
capacidades sociais, cognitivas e afetivas. Assim, corroborando com esta visao,
apresentamos e desenvolvemos algumas brincadeiras e jogos durante a IV Mostra
das Regibes, no sentido de trabalhar a cultura material e imaterial das cinco regiées
do Brasil.

2. METODOLOGIA
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A IV Mostra das Regides foi organizada e desenvolvida a partir de duas
etapas, simultaneas. A primeira etapa do processo: formagao de equipe - um grupo
foi constituido a partir de professores do ensino superior e da educacao basica,
técnicos administrativos e estudantes de cursos de graduagao e pos-graduagao da
UFPel. Um coletivo que foi sendo constituido a partir das diferentes areas do saber
€ que assumiu a responsabilidade pela construcdo e organizagdo de uma a
proposta de atividades culturais representativa dos objetivos do projeto Mostra
das Regibes Brasileiras. Nesse sentido, foram responsaveis ‘por providenciar a
estrutura e os insumos necessarios para a realizagao das atividades previstas.

A segunda, contou com a organizagdo dos estudantes em grupos
representativos das cinco regides brasileiras. Os estudantes estavam matriculados
nas seguintes disciplinas: Formacao Territorial do Brasil e Juventude Rural e o
Espacgo Geografico (curso de licenciatura em Geografia) e Pratica de Ensino | e
PIBID (Licenciatura em Ciéncias Sociais). Os estudantes foram orientados a
procederem pesquisa sobre as caracteristicas sociais, politicas, econémicas e
culturais das regies brasileiras.

A pesquisa resultou em trabalho escrito (avaliado na disciplina de Pratica de
Ensino | e na produgdo de material visual tanto dos estudantes matriculados na
disciplina como os que se encontram no PIBID. O trabalho sobre brincadeiras e
jogos foi exposto no evento em estacdo denominada de “jogos e brincadeiras dos
folclores regionais”.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

A riqueza do folclore brasileiro foi trazida por estudantes do curso de
licenciatura em Ciéncias Socais (ingressantes e estudantes pibidianos) o que
possibilitou perceber a diversidade cultural do pais. As brincadeiras tradicionais nao
podem ser entendidas como apenas “coisas do passado”, mas elementos culturais
que possibilitam compreender a sociedade, as transformacdes de habitos e
costumes, as transformacgdes das relagdes entre os individuos. Brincadeiras fazem
parte da vida social de todas as culturas, assim com os jogos. Dentre a variedade
existente no territério brasileiro, os estudantes trouxeram para o evento cultural as
seguintes: amarelinha, pido, bolinha de gude, trancelim, cama de gato, brincadeiras
de roda, cabo de guerra, pula corda, passa anel, cinco marias, peteca, futebol de
botdo, etc. Essas para o campo da Sociologia ndo podem ser consideradas
exclusivamente como atividades de diversdao, mas comprrendidas a partir dos
significados que representam a partir de contextos historicos, culturais, e
econdmicos da sua regido. Abaixo, imagens da avaliagao da IV Mostra das Regides
brasileiras, realizadas no dia 12 de agosto de 2025. Os estudantes foram
convidados a proceder avaliagdo das atividades, e o resultado foi positivo para o
trabalho geral, e em especial para a estagdo que retomou algumas brincadeiras e
jogos tradicionais, ainda praticados, de forma timida em algumas regides, por conta
das mudangas de comportamento causadas pelo avango da tecnologia.
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Fonte: avaliagdo dos alunos da educagdo basica enviada pela professora responsavel, em
20.08.2025.

4. CONSIDERAGOES

Além de reforgar o pertencimento étnico e social, jogos e brincadeiras
auxiliam a promover a interface entre geragdes, soma-se a isso, funcionam como
pratica de resisténcia cultural. Tanto a LDB de 1996 quanto a BNCC de 2019
reconhecem a importancia do uso de jogos e brincadeiras no processo de ensino e
aprendizagem. Independente do nivel de ensino dos estudantes, praticas
pedagogicas baseadas na sua utilizagdo devem ser incentivadas dentro e fora do
ambiente de ensino. As avaliagdes obtidas a partir dos alunos da educagéo basica
corroboram a importancia dos jogos e brincadeiras, durante as atividades
realizadas na IV Mostra das Regides Brasileiras. As escritas dos alunos da escola
corroboram os estudos sobre os aspectos da pontecialidade do uso de formas de
carater ludico para construcdo do conhecimento e socializagdo dos envolvidos. O
uso dessas atividades permite que as criangas pratiquem o raciocinio, a resolucéo
de problemas e a interacéo social, habilidades essenciais para o seu crescimento
e aprendizagem futura.
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