e

11" SIIEPE
SEMANA IHTEGADA Il CEC — CONGRESSO DE EXTENSAD E CULTURA

TR, UFPEL 2025

QUANDO O APRENDER ENCONTRA BARREIRAS: O PAPEL DO NAOP
FRENTE AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

LIVIA MEDEIROS HAMMES!; NATALIA BERGMANN KLUG?; FABIO RANIERE
DA SILVA MENDES?

IUniversidade Catélica de Pelotas — livia.hammes@sou.edu.br
2Universidade Catélica de Pelotas — natalia.klug@sou.ucpel.edu.br
SUniversidade Catélica de Pelotas — fabio.mendes@ucpel.edu.br

1. INTRODUCAO

“A verdadeira educacao € aquela que vai ao encontro da crianca para realizar
a sua libertagcéo”, frase dita por MONTESSORI; MARIA (1870-1952), educadora e
médica italiana, expde que uma verdadeira educacdo permite a crianca explorar
seu potencial, libertando-a das limitagcbes impostas por métodos de ensino
tradicionais, destacando que a verdadeira educacéo liberta a crianca ao respeitar
sua individualidade e potencial.

Partindo de um viés Piagetiano, a aprendizagem é um processo dinamico e
ativo de criar, construir e organizar o conhecimento através da interacdo continua
entre individuo e ambiente. Segundo Piaget, o objetivo da educacdo nédo é
aumentar a quantidade de conhecimento, mas criar possibilidades para a crianca
inventar e descobrir, os tornando capazes de adquirir uma perspectiva critica e
transformadora. De encontro a isso, NEVES; MARISA (1996, p.12) aponta que a
Psicopedagogia estuda o ato de aprender e ensinar, levando sempre em conta as
realidades internas e externas da aprendizagem, tomadas em conjunto. E, mais,
procurando estudar a constru¢do do conhecimento em toda a sua complexidade,
procurando colocar em pés de igualdade os aspectos cognitivos, afetivos e sociais
que Ihe estao implicitos.

No cenéario atual, a Psicopedagogia se evidencia como uma abordagem que
integra as dimensdes cognitivas, sociais e afetivas do processo educacional,
identificando e sinalizando as limitacbes e habilidades de cada aprendente de
forma humanizada e individualizada. Nas palavras de BOSSA; NADIA (2011, p.30)
“A Psicopedagogia estuda as caracteristicas da aprendizagem humana: como se
aprende, como essa aprendizagem varia evolutivamente e esta condicionada por
varios fatores, como se produzem as alteragbes na aprendizagem, como
reconhecé-las, trata-las e preveni-las”, diante disso, compreender a singularidade
de cada individuo e as possiveis interferéncias na sua aprendizagem torna-se
essencial para uma intervencédo eficaz. Como aponta MOONJEN et al. (2016), as
dificuldades de aprendizagem estdo diretamente ligadas a fatores pedagdgicos,
socioculturais, emocionais ou, em alguns casos, neuroldgicos. Ja os transtornos de
aprendizagem tém origem em disfun¢cdes do sistema nervoso central e estéo
associados a problemas na aquisicdo e no processamento das informacdes
adquiridas no ambiente em que o individuo esta inserido. Essas dificuldades
tornam-se mais perceptiveis no ambiente escolar, uma vez que, nessa fase, é
comum a comparacao entre criangas da mesma idade cronolégica, com base em
seu desempenho e habilidades de aprendizagem.

Em sintese, a compreensdo dos multiplos fatores que impactam o processo
de aprendizagem € essencial para que a atuacdo psicopedagogica seja eficaz,
acolhedora, inclusiva e transformadora. Em consonancia a isso, o Nucleo de Apoio
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e Orientacdo Psicopedagdgica (NAOP), se apresenta como um espaco de
orientacdo, prevencdo e intervencdo frente aos processos do aprender,
contribuindo com a formacao integral dos educandos. Dessa forma, ao articular
teoria e pratica, a Psicopedagogia soma para uma abordagem mais ampla e
sensivel as singularidades dos aprendentes, promovendo nao apenas o0
desenvolvimento cognitivo, mas também o bem-estar emocional e social no
contexto educativo.

2. METODOLOGIA

O Projeto de Extensdo Nucleo de Apoio e Orientacdo Psicopedagdgica
(NAOP) surge no ano de 2023 como um espaco de atendimento a grande demanda
de criangcas e adolescentes que apresentam dificuldades de aprendizagem, as
quais, no cotidiano escolar, ndo sao atendidas suficientemente para um efetivo
diagnostico situacional que contribua para a melhoria dos processos de
aprendizagem. Tem como objetivos especificos estimular o desenvolvimento
integral dos aprendentes, criar vinculos afetivos e ambiente de confianca, observar
e acompanhar necessidades individuais, promover autonomia, socializacdo e
autorregulacdo e desenvolver habilidades cognitivas, motoras e emocionais,
oferecendo ajuda em questdes relacionadas a leitura, escrita e outros desafios
inerentes ao ambiente escolar em que estao inseridos.

Com o intuito de preservar o compromisso social da Universidade, o projeto
trabalha em colaboracdo com organizacdes participantes e o grupo de gestao
desta, buscando auxiliar com iniciativas interdisciplinares e multifacetadas na
criacdo de medidas preventivas aos procedimentos de aprendizado, através da
metodologia inclusiva. A integracdo entre educacdo e inclusdo viabiliza a
construcdo e implementacdo de acles significativas para melhorar as condicdes
sociais, econdmicas, educacionais, politicas e culturais dos individuos e da
coletividade envolvida.

Atualmente, os extensionistas atuam junto ao AEE do Instituto de Menores
Dom Antbnio Zattera (Pelotas) e da Escola Municipal Elberto Madruga (Capéo do
Ledo). O publico-alvo sdo criancas e adolescentes das Escolas/Instituicoes
envolvidas, atualmente estdo sendo realizados atendimentos com 12 alunos que
receberam encaminhamentos escolares relacionados a dificuldades de
aprendizagem, e que em sua maioria, estdo inseridos em um ambiente de extrema
vulnerabilidade social.

Durante os atendimentos, sdo realizadas atividades ludicas para estimular a
percepcdo, atencdo, memoria, légica e linguagem, testagens (leitura, escrita,
desempenho escolar), além de fomentar o desenvolvimento motor e social. Todas
as atividades ocorrem sob supervisao dos Docentes do projeto e dos profissionais
do AEE das Instituicbes, de acordo com as demandas de cada aprendente
envolvido, a partir do desenvolvimento de um plano de intervencgéo individual que
faca sentido a partir da subjetividade e singularidade de cada individuo e sua
demanda existente.

As acOes dos extensionistas do projeto envolvem a realizacdo de processos
de investigacdo psicopedagogica das dificuldades de aprendizagem junto as
instituicdes participantes do projeto; Triagem psicopedagdgica; Discussdo com a
equipe; Orientagdo vocacional e profissional; Analise das situagfes dos sujeitos
com problemas de aprendizagem; Trabalhar junto a familia e instituicéo,
orientando, apoiando e encaminhando a outros profissionais quando necessario.
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3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Visando consolidar a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo, no
primeiro ano de atividades, os extensionistas do projeto realizaram atendimentos
junto a 17 criancas e adolescentes da rede no Instituto de Menores Dom Anténio
Zattera, promovendo a interacdo transformadora entre a universidade e a
comunidade social e pedagodgica envolvida. As atividades desenvolvidas no
primeiro ano do projeto contemplaram contato e observagdo nas instituicoes
parceiras bem como reunides e encontros de capacitacao.

No ano de 2024 houve diversas mudancas no funcionamento do Instituto de
Menores, como a instauracdo de uma sala de AEE e contratacdo de novos
profissionais para auxiliar as atividades no Instituto de Menores, a Escola Elberto
Madruga também passou a contemplar o projeto no ano de 2024, portanto o NAOP
se reestruturou neste ano, passando a receber também mais extensionistas.

No presente ano de 2025, em atividades desde o més de maio, iniciou-se um
processo de estabelecimento de vinculo positivo com os aprendentes envolvidos,
gue demonstram cada vez maior envolvimento com as diversas atividades
destinadas, utilizando de instrumentos como a ludicidade e buscando sempre
cativar as criancas pelos processos de aprender. Esta sendo trabalhado também a
autonomia, as habilidades cognitivas e habilidades emocionais das criancas em
vulnerabilidade social com sinais de atraso escolar ou que possuem um diagnéstico
ja existente, buscando sempre proporcionar maior bem-estar para os alunos, para
0 ambiente escolar e para as familias.

4. CONSIDERACOES

O NAOP acredita no brincar como ferramenta de cuidado e que a escuta e
observacao atenta na infancia podem transformar trajetorias. Através do Projeto,
busca-se ser instrumento de combate a excluséo social advinda da dificuldade no
aprender, contribuindo na formacéo dos sujeitos em desenvolvimento, tornando-os
cidaddos em construcdo de sua autonomia e humanos em sua totalidade,
fortalecendo suas identidades pessoais e profissionais. De maneira
multiprofissional, problematizadora e com base nas demandas especificas.

Como aponta Paulo Freire “ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar
as possibilidades para a sua propria producéo ou a sua construcao” (Freire, 2007,
p. 47) e o Projeto esta alinhado a ideia de que o ensino se aprofunda quando as
pessoas tém as ferramentas certas para isso, de modo que o préprio educando se
torna também responsavel por seu préprio aprendizado. O NAOP em sintonia com
Montessori, acolhe cada crianca em sua singularidade, promovendo um
aprendizado que desenvolve autonomia, autoestima e participacdo ativa no
processo educativo. E uma educac&o que cuida, escuta e transforma.
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