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1. INTRODUCAO

A expansédo global do uso da internet possibilitou a populagdo um acesso
mais amplo a informagdes que, de outro modo, permaneceriam restritas. Nesse
cenario, as redes sociais assumem papel central na conexao entre individuos e
organizagbes de saude, favorecendo o alcance das informagdes e estimulando
seu uso crescente como ferramentas de comunicagao em saude publica. Embora
canais digitais ja sejam utilizados por instituicbes de saude, ainda persistem
barreiras para a difusdo de mensagens, entre elas a limitagdo de recursos
financeiros destinados ao compartilhamento de informacdes. Diante disso,
plataformas digitais vém se tornando, cada vez mais, alternativas indispensaveis
possibilitando a disseminacdo de conteudo de maneira dindmica e acessivel,
alcancando publicos diversos e favorecendo a integracdo entre ciéncia e
sociedade [GATEWOOD, 2020].

Entre essas plataformas, o Instagram tem se consolidado como um dos
meios mais eficazes de engajamento, especialmente entre o publico jovem. Seus
recursos interativos, como quizzes, caixas de perguntas e enquetes, estimulam a
participacdo ativa dos usuarios, seu grande alcance favorece mudangas de
comportamento e contribuem para o aprendizado coletivo [ZIMMERMANN, 2025].

No contexto das infecgbes fungicas, historicamente pouco reconhecidas
em sua importancia para a saude coletiva, o uso das redes sociais surge como
uma estratégia eficaz para ampliar a visibilidade e favorecer a circulagdo de
informacdes confiaveis. Além de favorecer a educagdao em saude, possibilitam a
formagdo de redes de pesquisa e ampliam o envolvimento da sociedade com
temas negligenciados [STONE, 2023]. Nesse sentido, o Centro de Diagndstico e
Pesquisa em Micologia Veterinaria (MICVET/UFPel) tem papel fundamental na
disseminagao de informacgdes cientificas de qualidade, com foco em zoonoses e
micoses de relevancia emergente. Por meio da produc¢ao de conteudo acessivel e
embasado, busca-se aproximar o conhecimento académico da sociedade,
contribuindo para a conscientizacdo sobre enfermidades de impacto em saude
publica, como a esporotricose.
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2. METODOLOGIA

A metodologia adotada consistiu na utilizagado do perfil @micvetufpel, no
Instagram, como ferramenta extensionista voltada a divulgacdo de conteudos
relacionados a micologia veterinaria, saude publica e zoonoses.

A pagina é administrada por uma discente do curso de Medicina
Veterinaria, sob supervisdo docente, e tem como objetivo tornar o conhecimento
cientifico mais acessivel a populagdo. Foram produzidos posts informativos,
quizzes e enquetes interativas, que buscaram estimular a participagado do publico
e aproximar a comunidade dos temas abordados.

O impacto da agao foi avaliado por meio de métricas disponibilizadas pela
prépria plataforma, como numero de visualizagdes, interacdes e respostas em
enquetes, consideradas indicadores de engajamento e alcance. Além de
contribuir para a conscientizacao social, a atividade promoveu a articulagao entre
ensino, pesquisa e extensao, ao integrar a producgao cientifica do laboratério com
a pratica formativa dos estudantes envolvidos.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

O perfil do MICVET no Instagram apresentou, no periodo avaliado, um total
de 19 publicacdes no feed e 61 conteudos em stories. Para este trabalho, foram
considerados 23 materiais relacionados a doengas fungicas, zoonoses e saude
publica. Os posts analisados obtiveram em média 1.478 visualizagdes e 49
interagdes totais (curtidas, comentarios, envios e salvamentos). Ja os stories com
enquetes e quizzes alcangaram em meédia 217 visualizagdes e registraram média
de 28 respostas, evidenciando participagao do publico em atividades de carater
interativo.

Dentre os conteudos, destacou-se a publicagdo sobre esporotricose felina,
que registrou o maior engajamento, alcangando 3.051 visualizagbes e 85
interacbes. Nos stories, o material referente ao complexo Trichophyton
mentagrophytes em amostra de canino obteve 871 visualiza¢des, configurando-se
como o0 mais visto nesse formato. A enquete sobre a ocorréncia de casos graves
de esporotricose em felinos, ilustrada com a foto de uma lesdo nddulo-ulcerativa
em regiao facial, reuniu 38 respostas, indicando o interesse dos seguidores em
conteudos de carater interativo relacionados a micologia veterinaria.

Os resultados demonstram que a utilizagao do Instagram como ferramenta
de extensdao ampliou a circulacdo de informagdes cientificas de forma acessivel,
aproximando os usuarios de temas de relevancia em saude publica,
principalmente sobre zoonoses de origem fungica. Além do impacto social, a
experiéncia contribuiu para a formacao académica dos estudantes envolvidos, ao
possibilitar o desenvolvimento de habilidades em comunicacao cientifica, analise
de métricas digitais e elaboragao de estratégias de divulgagdo em saude.

4. CONSIDERAGOES
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O uso do Instagram como ferramenta de extens&o universitaria demonstra
potencial para ampliar o alcance das agdes em saude publica de forma acessivel
e gratuita. Neste contexto, a disponibilizacdo de mais recursos sem custo, como
mecanismos que aumentem o alcance das publicagdes, poderia ampliar ainda
mais a difusdo de conteudos educativos e de conscientizagdo. O crescimento
constante do meio digital evidencia que essa plataforma esta em ascensdo como
espaco de troca, permitindo que informagdes qualificadas circulem de maneira
mais ampla. Nesse cenario, torna-se fundamental valorizar a conscientizacédo da
populagao por meio da propagagao de conteudos confiaveis, especialmente frente
a circulacao de fake news que comprometem a prevengao e o entendimento real
das doengas. Assim, a experiéncia do MICVET evidencia o papel do Instagram
como um canal de aproximacao e dialogo entre universidade e comunidade.
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