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1. INTRODUGAO

Clubes de leitura proporcionam a uma pessoa que gosta de ler um espaco de
acolhimento para conversar sobre livros, para conhecer obras literarias diferentes,
para retomar o habito de leitura, para encontrar e conhecer pessoas diversas, entre
muitas outras agoes.

De acordo com SARAIVA EDUCACAO (2023), os clubes de leitura surgem
nos saldes literarios parisienses dos séculos XVII e XVIII, e no Brasil foram
implementados entre os séculos XIX e XX. A leitura permite que se exercite a
empatia e o pensamento critico, além, é claro, de ampliar o repertério de quem
pratica tal ato.

O Clube de Leitura do CLC — Ler Mulheres, um Projeto de Extensao
desenvolvido pelo Centro de Letras e Comunicagao (CLC), proposto e coordenado
pela Profa. Dra. Vanessa Doumid Damasceno, iniciou suas atividades em margo
de 2023 e tem seus encontros acontecendo na ultima quinta-feira de cada més.

No inicio de cada ano, a Profa. Vanessa D. Damasceno e a mediadora Profa.
Ms. Beatriz R. Pereira fazem, em conjunto, uma curadoria e selecéo das obras a
serem lidas para cada més do ano. Esses livros sdo baseados “no conceito de
“pbibliodiversidade”™ buscando escolher autoras de diferentes nacionalidades,
épocas e editoras, com o cuidado de selecionar obras ndao muito extensas
(FALKOWSKI et al, 2023)".

O clube é totalmente gratuito, destinado a todas as pessoas da comunidade,
de todas as idades. Em 2025 as reunides tém acontecido na Associagao
OTROPORTO. Conseguiu-se também um convénio com a Livraria Vanguarda para
que os participantes do Clube possam adquirir os livros por um valor com desconto.
As informagbes sobre os encontros, sobre livros e autoras sdo divulgadas no
Instagram @clubedeleituraclcufpel.

Ao completar dois anos de atividade, foi observado um perceptivel
crescimento no numero de participantes do Clube de Leitura Ler Mulheres, a cada
reunido aparecem mais pessoas interessadas em participar, enriquecendo os
encontros. Esse trabalho tem como objetivo mostrar como o projeto vem auxiliando
e modificando a vida dos leitores da nossa comunidade.

2. METODOLOGIA

Para iniciar a pesquisa com os leitores do Clube de Leitura — Ler Mulheres, foi
informado a todos, durante uma das reunides, a vontade de produzir um novo
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trabalho para apresentar na 92 Semana Integrada (SIIEPE) da UFPel sobre o
projeto de extenséo e, com isso, foi proposta uma enquete, a qual foi bem aceita.

Foi produzido um formulario com sete perguntas pelo google forms, enviado
para os participantes pelo e-mail do Clube. As respostas foram analisadas.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Desde o principio do Clube de Leitura — Ler Mulheres € praticada a ideia de
que seus encontros se constituem como uma roda de conversa, permitindo um
espaco completamente democratico, onde n&o ha certo ou errado, pois todas as
opinides, olhares e reagdes sao validas e respeitadas. As discussdes realizadas
nas reunides sobre os livros escolhidos permitem constatar, por meio dos diversos
pontos de vista partilhados que enriquecem a experiéncia do clube, que a leitura
tem a potencialidade de construir caminhos para a expansdo de pensamentos e
percepc¢des de mundo, potencialidade tal que € exponencializada quando se abre
0 espaco para a conversa e a escuta.

Esta constatacao é reforgada pelo retorno recebido da comunidade por meio
do formulario produzido e compartiihado com os participantes do clube. O
formulario, constituido de sete perguntas, foi respondido por nove integrantes que
participam do Clube ha periodos de tempo variados, alguns/umas participam desde
o inicio do Clube em 2023 e outros/as comegaram a participar dos encontros mais
tarde, como no final de 2024 ou no inicio de 2025. Apesar disso, todas as respostas
demonstraram a importancia do Clube na vida dos/as participantes e o quanto ele
impacta positivamente e das mais diversas maneiras nas vivéncias individuais
dos/as integrantes.

Tabela 1 — Pergunta 4 feita em formulario

Por que vocé decidiu comecgar a frequentar o Clube de Leitura Ler
Mulheres?
Para ler mais livros 5 respostas
Por amar a pratica da leitura 3 respostas
Para conversar sobre as leituras realizadas 6 respostas
Por se interessar pela proposta do clube 2 respostas

Fonte: Elaborado pelas autoras

Tabela 2 — Pergunta 5 feita em formulario

Participar do Clube de Leitura Ler Mulheres fez alguma diferenca na sua
vida em geral?

Permitiu conhecer mais livros escritos por mulheres 3 respostas
Permitiu expandir a percepgao de mundo 6 respostas
Estimulou maior leitura de textos literarios 1 resposta

Construiu um espago de acolhimento 3 respostas
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Forneceu momentos de descontragao 2 respostas

Fortaleceu a autoaceitacao da identidade feminina 3 respostas

Fonte: Elaborado pelas autoras

Tabela 3 — Pergunta 6 feita em formulario

Os livros lidos para o Clube de Leitura Ler Mulheres estariam na sua lista
de leitura?
Sim, pois ja havia interesse nos assuntos tratados 2 respostas
Apenas alguns estariam 2 respostas
Nao, pois nao conhecia as obras antes do Clube 5 respostas

Fonte: Elaborado pelas autoras

Ao analisar as respostas recebidas a partir das perguntas “Por que vocé
decidiu comecgar a frequentar o Clube de Leitura Ler Mulheres?”, “Participar do
Clube de Leitura Ler Mulheres fez alguma diferenga na sua vida em geral?” e “Os
livros lidos para o Clube de Leitura Ler Mulheres estariam na sua lista de leitura?”,
€ possivel perceber que o Clube exerce enorme importancia na comunidade. Ele
vai além do incentivo a leitura (o que ja seria um fato valioso): ele abre espagos
para o convivio e a troca, aborda tépicos necessarios, porém negligenciados em
conversas do dia a dia e permite a transformacao do pensamento.

4. CONSIDERAGOES

O Clube de Leitura do CLC Ler Mulheres incentiva a leitura e a conversa sobre
livros. Esse projeto € uma o6tima maneira de semear o ato de ler e de transmitir
cultura, trazendo o contato com a escrita feminina e com temas importantes e
problematicos em nossa sociedade.

Em um ambiente acolhedor, os encontros trazem varios outros beneficios aos
participantes, como a atividade de convivio social, a troca de opinides e
impressodes, o estimulo de atencdo e da memoaria, e a criagdo de novas amizades.

E com incrivel satisfacdo que se observa que o projeto vem alcancando mais
pessoas e modificando suas vidas de uma maneira benéfica. As leitoras e os
leitores sao ativas e ativos ao se apropriarem do que leem e expor o que sentem.
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