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1. INTRODUGAO

A crescente complexidade do sistema financeiro do pais exige maior
compreensao e preparo dos individuos para lidar com o dinheiro de forma
consciente. Uma recente pesquisa de LUNA (2025), veiculada na CNN Brasil
aponta um percentual de 77,6% de endividamento das familias brasileiras, esse
cenario reforca que a populagéo universitaria também se mostra vulneravel, uma
vez que esta exposta aos desafios da gestdo do orgamento pessoal, acesso ao
crédito, consumismo e desconhecimento sobre o mundo dos investimentos.

MUHLHAUSEN, DA LUZ, MARCAL (2021) enfatizam que quanto maior
envolvimento dos estudantes dos cursos da area de gestdo com a tematica da
educacgao financeira a tendéncia é gerar melhores resultados em quesitos
relacionados a controle de gastos pessoais, no¢des sobre endividamento etc.

Segundo o estudo de BRASIL ET AL. (2023), os processos financeiros mal
estruturados sdo comuns mesmo em ambientes com elevado nivel de
escolaridade, o que reforga a importancia de estudos que aproximem a teoria e a
pratica. De acordo com OLIVEIRA (2025), a educacéo financeira se configura como
uma ferramenta de autonomia e de planejamento a longo prazo. ZANOTELLI
(2021) destaca que o perfil do investidor € influenciado por variaveis como idade,
renda e conhecimento financeiro ou, até mesmo por regido, podendo ser
classificado como conservador, moderado ou arrojado.

Segundo a Organizagao para a Cooperacgao e Desenvolvimento Econdmico

(OCDE).

“A educacao financeira é entendida como uma necessidade crescente na
sociedade contemporanea, pois contribui para o desenvolvimento de
competéncias que favorecem a autonomia na gestdo de recursos e a
tomada de decisdes conscientes em um ambiente econdémico cada vez
mais complexo” (OCDE, 2005, p. 1).

Neste sentido, o objetivo geral deste trabalho é compreender como a
educacao financeira se relaciona com as praticas de investimento de discentes do
curso de Bacharelado em Administragdo da Universidade Federal de Pelotas
(UFPEL). Como objetivos especificos, busca-se: levantar o nivel de conhecimento
financeiro entre os graduandos; identificar os principais habitos financeiros e tragar
o perfil investidor e suas preferéncias. A escolha por analisar especificamente os
estudantes justifica-se pela diversidade socioeconémica da instituicado de ensino e
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pela relevancia do incentivo a comportamentos financeiros saudaveis desde o
periodo universitario no curso em estudo.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se por uma abordagem quantitativa e descritiva, tendo
como método principal o estudo de caso, com aplicagdo de questionario
estruturado via Formulario do Google Forms (GIL, 2022). A amostra foi composta
por discentes de diferentes semestres dos cursos de Bacharelado em
Administracdo, diurno e noturno, da UFPEL, selecionados por acessibilidade, entre
25 a 30 de julho de 2025, considerando os alunos que responderam através do link
de divulgacdo do questionario, feito via grupos de WhatsApp institucionais das
turmas de Administragdo da UFPel (turnos diurno e noturno). O curso conta com
aproximadamente 320 alunos (nos dois turnos) matriculados conforme dados do
sistema de gestdo académica Cobalto, dos quais participaram cerca de 6%.
Embora represente uma pequena parcela do corpo discente, a amostra oferece um
recorte exploratério Util para compreender os padroes de comportamento financeiro
entre os estudantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa realizada por meio de um questionario, obteve em torno de 20
respostas e foi possivel identificar nas amostras padroes de comportamento e
lacunas formativas relevantes para o presente estudo.

Os dados sociodemograficos evidenciaram que a maioria dos respondentes
estd entre o 5° e 6° periodo e ja cursaram disciplinas relacionada a educagao
financeira ou investimentos. Importante salientar que os estudantes da amostra ja
cursaram as disciplinas de Contabilidade para Administradores, Administracédo de
Custos e Administracado Financeira e Orgamentaria o que indica um maior nivel de
conhecimento sobre os conceitos basicos financeiros.

De acordo com os resultados da pesquisa pode-se constatar que quanto aos
habitos financeiros, revelou-se que 85% dos estudantes tém o habito regular de
poupar, enquanto a outra parcela é intermitente ou falha nesse quesito, o que nos
aponta a vulnerabilidade econbémica dos jovens frequentemente expostos ao
consumo por impulso e a ma gestao orcamentaria pessoal.

No que se refere ao conhecimento de produtos financeiros € amplo e
diversificado, com muitos respondentes citando multiplos ativos, onde a poupanca
€ citada com frequéncia, com mais de 81%, relacionando-se com o estudo de
TEIXEIRA (2025), onde o autor destacou a polarizagdo dos alunos que investem,
sobressaindo os investimentos em renda fixa. Na pratica, o conhecimento se
mostra relativamente bem disseminado, mas superficial, dado que nem todos os
que conhecem investem. Isso sugere um nivel intermediario, ha nogéo, mas falta
confianca ou capacidade analitica para a operacao.

Nas questdes que se investigou o perfil de investidor, verificou-se uma
predominancia do perfil conservador entre os estudantes, associado a busca por
seguranga. O forte interesse dos alunos em aprender mais sobre finangas pessoais
e investimentos, mostra uma oportunidade estratégica para intervencdes
académicas, e tendo em vista do cenario em que, quando questionados se sentem
preparados pelo curso para tomar decisbes financeiras com seguranga, as
respostas foram bem divididas. Os alunos de semestres mais avangados,
responderam que nao se sentem preparados, ou sentem-se em parte.
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A fim de sistematizar os resultados foi aplicada a técnica da matriz SWOT que
evidenciou como ponto forte que os estudantes demonstram interesse genuino pelo
aprendizado em finangas. Em contrapartida como ponto fraco a formacéao ainda é
percebida como insuficiente por alguns, sugerindo-se a necessidade de maior
alinhamento entre teoria e pratica. O contexto de alunos que mantem habitos de
poupar esporadicamente, surge oportunidades relevantes, como a ampliacédo
curricular com enfoque pratico, a realizagdo de parcerias com fintechs, bancos e
plataformas, bem como a promog¢ao de workshops que aproximem os alunos do
mercado e de ferramentas tecnoldgicas contemporaneas. Todavia, a consolidagéo
desses avangos encontra ameacgas externas significativas, destacando-se a
disseminacdo de informacdes distorcidas nas redes sociais, o0 que pode
comprometer as tomadas de decisdes financeira, e a cultura de consumo imediato
associada ao facil acesso ao crédito, que atua em sentido contrario a formacgao de
habitos financeiros saudaveis.

4. CONCLUSOES

Apesar das limitagbes, o estudo atingiu os objetivos propostos: identificou-se
o nivel de conhecimento financeiro dos graduandos, analisaram-se 0s principais
habitos financeiros e delineou-se o perfil investidor dos respondentes: o
conservador, sendo o perfil que TEIXEIRA (2025) também apontou como
predominante em sua pesquisa. Ficou evidente que, apesar de conhecerem
conceitos basicos e produtos financeiros, muitos estudantes ainda apresentam
lacunas na aplicagdo pratica e no planejamento de longo prazo. Esse cenario
reforga a importancia em integrar de forma mais efetiva a teoria académica com
experiéncias aplicadas em finangas.

Entre as contribuicbes do trabalho, destaca-se a sinalizagdo de uma
oportunidade estratégica para a instituicdo: ampliar a oferta de conteudos, palestras
e disciplinas relacionados a educacao financeira. Tais iniciativas poderiam
aproximar os discentes da realidade do mercado e fomentar maior autonomia das
finangas, reduzindo vulnerabilidades comuns.

Em sintese, este trabalho reforca a relevancia da educacao financeira no
contexto universitario como instrumento de emancipagao e planejamento de vida.
Estratégias de formagdo que unem a teoria e pratica podem contribuir para a
construcdo de cidaddos mais conscientes, criticos e preparados para lidar com os
desafios econdmicos de uma sociedade em constante transformacéao.

Para estudos futuros, sugere-se ampliar a amostra, bem como realizar
analises comparativas entre iniciantes e concluintes. Outra recomendacgéo € a
adogéao de abordagens qualitativas, como entrevistas em profundidade, que podem
revelar percepcoes e dificuldades.
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