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1. INTRODUÇÃO 
 

A impressão 3D, associada à manufatura aditiva (AM), vem se consolidando 
como uma tecnologia versátil, aplicável desde o desenvolvimento de dispositivos 
biomédicos até setores como a indústria automotiva e aeroespacial. No contexto de 
materiais poliméricos, a AM tem permitido avanços significativos na formulação de 
compósitos, visando melhorar propriedades químicas, mecânicas e funcionais, 
possibilitando a produção de materiais biodegradáveis e sustentáveis (SHAQOUR et 
al., 2021).  

Para a fabricação de filamentos destinados à impressão 3D com aplicação 
biomédica, a seleção do polímero, do tipo de extrusora e dos parâmetros de 
processamento é determinante. As extrusoras monorroscas, de menor custo e 
adequadas a polímeros sensíveis ao cisalhamento, são amplamente empregadas na 
produção de filamentos, sejam compósitos ou blendas (NETO et al., 2025). Nesse 
cenário, este trabalho investigou o uso do óxido de zinco (ZnO) na formulação de 
filamentos poliméricos produzidos por extrusora monorrosca, visando aplicações 
biomédicas, com ênfase na análise dos processos de fabricação. 
 

2. METODOLOGIA 
 

Foi conduzida uma revisão sistemática entre junho e julho de 2025, utilizando 
as bases de dados: SciELO, PubMed e Google Acadêmico. Foram adotados os 
descritores: Filaments, Biocomposite, Single Screw Extruder, Zinc Oxide e ZnO. 
Após a triagem, 20 artigos atenderam aos critérios de inclusão, sendo analisados 
segundo as diretrizes PRISMA para revisões sistemáticas. 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
Inicialmente, 27 artigos foram obtidos, dos quais 1 era duplicata, resultando 

em 26 artigos. Após criterioso processo de triagem e inclusão, 20 artigos foram 
incluídos na revisão. O processo de triagem pode ser acompanhado na íntegra 
através do fluxograma PRISMA (Figura 1).  

 

 



 

 
Figura 1: Fluxograma PRISMA (2020) expondo os resultados da revisão 

 
O levantamento revelou que PLA, ABS e PP são os polímeros mais 

empregados na produção de filamentos para impressão 3D devido à sua 
versatilidade como matriz para compósitos e blendas (ALTAN; YILDIRIM, 2012; 
JAMNONGKAN et al., 2022; AHMAD et al., 2023; SIDDIQUI et al., 2024; CURMI; 
ROCHMAN, 2025; NETO et al., 2025). O ZnO destaca-se por suas propriedades 
antibacterianas, biocompatibilidade e potencial de melhoria mecânica e térmica 
(VIDAKIS et al., 2022; GUO et al., 2025).  

Os principais parâmetros de extrusão reportados incluem temperatura, 
velocidade da rosca, diâmetro do bico, pressão e viscosidade de fusão, além da taxa 
de alimentação. A dispersão homogênea do ZnO, a utilização de compatibilizantes e 
a otimização da carga (m/m) são fatores críticos para garantir a estabilidade e o 
desempenho do filamento (VIDAKIS et al., 2020; RIGAL-CEDEÑO et al., 2022; 
ALMESHARI et al., 2023; FU et al., 2023; JASH et al., 2024; LU et al., 2025). 

 
4. CONCLUSÕES 

 
O uso de ZnO na produção de filamentos para impressão 3D representa um 

avanço estratégico no desenvolvimento de materiais sustentáveis e funcionalizados 
para aplicações biomédicas. A combinação adequada de formulação e parâmetros 
de extrusão permite ampliar o potencial de uso desses materiais, contribuindo para o 
desenvolvimento de dispositivos com propriedades otimizadas e alinhadas às 
demandas clínicas. 
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