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1. INTRODUCAO

Conforme preceitua a Constituicdo Federal do Brasil, o0 meio ambiente
ecologicamente equilibrado é um direito de todos, sendo um bem de uso comum e
essencial para a vida das pessoas com qualidade, cabendo ao Poder Publico e a
coletividade o dever de fazer-lhe a protecao e preservagao para as atuais e futuras
geracOes (BRASIL, 1988).

A contaminacao hidrica causada por aguas residuais oriundas de consultérios
odontoldgicos € um problema emergente que compromete sua qualidade, bem
como afeta os organismos vivos nela existente ou fazendo com que ela seja
impropria para o consumo humano ou dessendentacdo de animais. (MILLER
JUNIOR, 2014).

Dentre o universo de normas existentes que regulam os servigos relacionados
aos servicos de saude, a ANVISA (2006) reconhece os riscos desses residuos
liquidos, e, mesmo assim, permite seu descarte em rede coletora onde houver
estacdo de tratamento.

Paises como a lItalia ja classificaram tais efluentes como residuos industriais
(CATALDI et al. 2017). A auséncia de regulamentacdo nacional especifica gera
riscos ambientais e a saude publica, agravados pelo nimero expressivo de
empreendimentos odontoldgicos no Brasil, hoje sdo mais de 807 mil registrados no
CFO (2025).

As aguas residuais oriundas de consultérios odontolégicos, compreendem
residuos provenientes de procedimentos bucais e retratam um fator de poluicédo
ambiental consideravel, tendo em vista que estdo carreadas de substancias como
farmacos, produtos quimicos, metais pesados e microrganismos patogénicos. No
Brasil, tais residuos costumam ser descartados de forma direta no sistema de
esgoto sem o tratamento devido, posto que nao existe legislacdo especifica que
regule o tema (FURINI, 2024).

Diante desse cenario, o estudo tem como objetivo geral analisar os impactos
ambientais do descarte de efluentes odontologicos nédo tratados no sistema publico
de esgoto. Os objetivos especificos incluem a caracterizacdo desses efluentes,
identificacdo dos seus principais contaminantes e discussédo sobre a auséncia de
regulamentacéo especifica para o setor odontologico, alinhando-se aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ONU, 2025).
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2. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa jA em andamento, de abordagem quantitativa,
aplicada e descritiva, realizada no municipio de Pelotas/RS, na Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

As coletas ocorreram durante 8 dias uteis alternados, ao final de cada turno
(manha, tarde ou noite), utilizando recipientes estéreis, com uso obrigatério de EPIs
e seguindo a RDC/ANVISA n° 222/2018!. Ao final de cada turno, o material foi
reunido em bombona de 5 litros, refrigerado a 4° C, homogeneizado e armazenado
para posterior transporte para os laboratérios das Faculdades de Engenharia e
Quimica da UFPel para analises fisico-quimicas, microbiologicas, ecotoxicologicas,
com intuito de diagnosticar possiveis contaminantes e propor melhorias na gestéao
ambiental de residuos liquidos em clinicas odontol6gicas.

A fundamentacdo metodoldgica apoia-se nos principios experimentais de
Furini (2024), adaptados a realidade clinica, com minima interferéncia nos
atendimentos, contemplando também as lacunas juridico-regulatérias e aplicacao
do Principio da Precaucéo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo encontra-se na fase de andlise laboratorial e, até o
presente momento, a pesquisa ainda ndo consolidou e processamento de
amostras, o que s apos essa fase se permitira caracterizar de forma preliminar os
tipos de residuos presentes. Acredita-se que nessa etapa, poderao ser encontrados
sélidos e metais potencialmente toxicos que poderdo impactar 0 meio ambiente e
causar riscos a saude humana.

A partir dos resultados obtidos, também pretende-se estimar o volume médio
diario de efluente odontolégico por atendimento, o que permitira avaliar seu impacto
cumulativo, aspecto este subestimado, porém extremamente relevante, levando-se
em conta o universo de estabelecimentos odontologicos no Brasil registrados no
CFO, sem contar uma cifra ndo cadastrada, que trabalha na clandestinidade,
também potencialmente poluente.

O estudo ainda realiza, de forma paralela, uma revisdo das normas vigentes
sobre o tratamento e descarte de efluentes odontologicos, com evidéncias de
lacunas, o que vai de encontro com os ODS (saude e bem-estar, agua potavel e
saneamento, consumo e producdo responsaveis e vida na agua), sendo um desafio
a mais para o seu cumprimento.

Ao seu término, a pesquisa busca ofertar um diagnostico técnico-cientifico
com capacidade de fornecer subsidios para politicas publicas, orientar o tomador
de decisao (gestor publico) e sensibilizar os profissionais da Odontologia, a fim de
gue adotem praticas mais seguras e ambientalmente adequadas. O trabalho
encontra-se atualmente na fase de andlise laboratorial dos efluentes odontolégicos
coletados e, logo apds, se iniciara a fase de consolidacao de dados.

4. CONCLUSOES
O estudo em andamento demonstra relevancia cientifica, social e ambiental,

posto que evidencia um cenario pouco explorado pela literatura e praticamente sem
regulacéo normativa especifica.

1 Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude e da
outras providéncias.
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A inovacdo deste trabalho, demonstra-se com a abordagem integrada das
analises laboratoriais dos efluentes gerados e da avaliacao juridica das normas que
regulam o tema.

Com o estudo, busca-se comprovar que muito embora a maioria dos
empreendimentos odontolégicos possua porte reduzido, o impacto ambiental por
eles gerados nao pode ser desconsiderado, justamente por existir um langcamento
diario e continuo de tais efluentes sem qualquer tipo de tratamento anos a fio, fato
este que contribui para a degradacdo do meio ambiente e traz riscos a saude
humana.

Por fim, a pesquisa trard dados desconhecidos sobre volume e composicéo
dos efluentes, que servirdo como subsidios palpaveis para inovag¢do de politicas
publicas e criagdo de mecanismos que minimizem a problematica existente, em
conformidade com os ODSs anteriormente mencionados.
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