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O cancer do colo do utero permanece como uma das principais causas de
morbidade e mortalidade feminina no Brasil, especialmente em regides
vulneraveis. O exame citopatoldgico, conhecido como Papanicolau, constitui a
principal estratégia de rastreamento precoce da doenga, permitindo a detecgéo de
lesdes precursoras e aumentando as chances de tratamento eficaz. No entanto,
sua eficacia depende diretamente da qualidade da coleta e do processamento das
amostras. O presente estudo objetivou investigar os fatores que impactam a
acuracia dos exames citopatolégicos, destacando a técnica de coleta, a
capacitagao dos profissionais de saude e as barreiras estruturais dos servigos de
atencdo basica. A pesquisa foi conduzida através de revisdo bibliografica
narrativa, abrangendo artigos publicados nas bases PubMed e Google Académico
nos ultimos vinte anos, com critérios de inclusado voltados a estudos completos e
pertinentes ao tema. As limitagdes impostas pela pandemia de COVID-19 também
foram consideradas, dado o impacto significativo na redugdo das coletas e na
continuidade dos servigos de rastreamento. Os resultados indicam que falhas na
coleta, deficiéncia na formagéo dos profissionais e limitagdes organizacionais dos
servicos de saude interferem diretamente na qualidade do exame. Além disso,
fatores socioculturais, como desinformacgédo e estigmas relacionados ao exame
ginecologico, dificultam a adesao das mulheres ao rastreamento. Conclui-se que
o fortalecimento das politicas publicas regionais, a capacitagdo continua dos
profissionais e o desenvolvimento de estratégias que ampliem o acesso e
incentivem a adesdo ao exame preventivo sdo fundamentais para reduzir a
incidéncia e a mortalidade por cancer do colo do utero no pais.
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