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1. INTRODUGAO

O presente trabalho apresenta os resultados obtidos durante a disciplina de
assessoria de imprensa, ministrada pela Prof?. Dr?. Marislei Ribeiro, na
Universidade Federal de Pelotas. A atividade pratica, que buscou aliar a teoria
estudada em sala de aula, foi realizada junto as Lobas, departamento de futebol
feminino do Esporte Clube Pelotas.

O objetivo geral do trabalho foi desenvolver e implementar um plano de
assessoria de imprensa para o departamento de futebol feminino do Esporte
Clube Pelotas/Lobas, com foco em ampliar sua visibilidade, aumentar o
engajamento nas redes sociais, fortalecer sua identidade institucional e destacar
sua relevancia social e esportiva.

O projeto surgiu a partir da constatacdo de auséncia de assessoria de
imprensa e pouca presenca digital das Lobas que, apesar de serem uma equipe
com histéria vitoriosa, sendo o time feminino mais antigo em atividade ininterrupta
no Rio Grande do Sul desde 1996 e grande potencial midiatico, ndo tinham
planejamento estratégico de comunicagdo. Segundo MARTINEZ (2018, p.200),
“instituicbes e orgaos publicos poderiam evitar desgastes de imagens e
credibilidade se divulgassem proativamente aqueles projetos e trabalhos do seu
cotidiano”.

O objetivo geral da assessoria foi ampliar a visibilidade do time, fortalecer
sua identidade institucional e destacar sua relevancia social e esportiva. Para
isso, elaborou-se um conjunto de agcbes de comunicacéo, contemplando a matriz
SWOT (ou F.O.F.A, em portugués), analise criada por Albert Humphrey na década
de 1960 (NCBI, 2023), com o objetivo de criar uma ferramenta para que as
empresas pudessem entender a avaliar seu ambiente interno e externo para
identificar o que precisava ser revisado e melhorado, briefing, produgéo de
conteudos para redes sociais, relacionamento com a imprensa e organizagao de
campanhas especificas, como a comemoragao dos 29 anos das Lobas. Como
observa DUARTE (2018, p. 67), a assessoria de imprensa envolve o
gerenciamento da relagdo entre fontes e veiculos de comunicagdo, podendo
ainda incluir atividades como edigdo de publicagdes e gestdo de conteudos
digitais: “assessoria de imprensa, essencialmente, é a gestdo do relacionamento
e dos fluxos de informagdo entre fontes e imprensa [..]. Apesar dessa
conceituacao, nas condi¢cdes estabelecidas no Brasil, um profissional de Al pode
editar publicagbes, produzir e gerenciar conteudos de portais e outras midias
sociais”.
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2. ATIVIDADES REALIZADAS

O primeiro passo foi realizar um diagnéstico completo da comunicagao
institucional das Lobas e conhecer o assessorado (Atualmente, o departamento
trabalha somente com as categorias de base, com meninas em idade de 9 a 15
anos.). Através da matriz SWOT identificaram-se forgcas como a tradicdo da
equipe e grande potencial nas midias sociais devido ao numero de seguidores e
apoiadores. Entre as fraquezas, destacou-se a pouca repercussao midiatica, a
baixa padronizagao visual e a comunicagao por meio das redes sociais pouco
eficientes. Com base nesse diagndstico, foi elaborado um briefing, documento
que reune informacgdes essenciais sobre o assessorado e perspectivas futuras da
assessoria, apresentado ao coordenador e treinador das Lobas, Marcos Planela
Barbosa. Esse documento apresentou as necessidades de projeto e as primeiras
propostas de agdo, como a padronizagao visual das redes sociais, planejamento
de conteudos regulares, criagdo de novos canais de comunicagdo e
relacionamento direto com a imprensa regional. O periodo do trabalho ocorreu
entre junho e agosto de 2025, abrangendo aproximadamente dois meses de
atividades.

Uma das primeiras ag¢des praticas foi a reativagdo do perfil oficial do
Instagram da equipe, com a criagdo de uma nova identidade visual inspirada nas
cores do Esporte Clube Pelotas a ser aplicada em cards de jogos, postagens e
destaques do Instagram. Também foi aberta uma conta no Tiktok, visando o maior
engajamento entre o publico jovem.

Logo apds a reativagao das redes sociais iniciou-se 0 acompanhamento dos
treinos das equipes. Essa agao teve como finalidade conhecer e aproximar a
assessoria das atletas. Durante os encontros, a assessoria de imprensa realizou
registros fotograficos e audiovisuais que posteriormente foram utilizados para uso
da equipe quanto para envio a imprensa, criando um acervo que facilitou a
produgao de conteudos jornalisticos e postagens para as redes sociais.

Outra acédo destaque foi a realizacdo do Media Day, um dia de ensaio
fotografico com todas as atletas da equipe. A proposta tinha os objetivos de
valorizar as jogadoras, oferecendo um material de qualidade para uso pessoal e
criar um banco de imagens das atletas para ser utilizado em postagens para
redes sociais e futuras campanhas. A reagao das atletas e dos responsaveis com
essa acao foi amplamente positiva, com publicagcdes dos resultados em suas
redes sociais pessoais.

Em relagcédo ao relacionamento com a imprensa, foi elaborado um mailing list
com contatos de jornalistas, radios e jornais, principalmente da area esportiva da
regidao Conforme CARVALHO; REIS (2009, p. 15), o mailing list € “um banco de
dados no qual estdo armazenadas informagdes de um grupo de destinatarios e
que permite o envio de materiais para profissionais da imprensa”. Em seguida, foi
enviado um e-mail de apresentagdo, informando sobre a atuagdo da nova
assessoria. Essa aproximacéao resultou em respostas positivas de veiculos como
A HORA DO SUL, que passou a publicar os releases produzidos. Foram enviados
dois principais releases, que segundo CARVALHO; REIS (2009, p. 1) representam
“o primeiro passo a ser dado por um assessor de imprensa para transformar uma
informacgéo, com potencial para virar noticia, em um texto”. o primeiro sobre a
parceria Lobas e Grémio e o segundo sobre os 29 anos da equipe.
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O trabalho de assessoria gerou ampla repercussao na imprensa local e
regional. O clipping final contabilizou 15 matérias publicadas em 10 veiculos
diferentes, entre eles jornais impressos e digitais, radios e televisao.

Abaixo, quadro com o levantamento do clipping produzido pela assessoria
de imprensa:

CLIPPING Individual Total
Releases enviados Parceria Grémio x Lobas e 29 Anos do Time | Dois (2)
Quantidade de [ 4 no Radio, 2 no Impresso, 9 no Digital e 2 | Quinze (15)
matérias publicadas no Televisivo. Alguns foram em + de 1

formato
Quantidade de | A Hora do Sul (2), O Litoraneo (1), Radio | Dez (10)
veiculos vinculados Universidade (1), Radio Tupanci (3), Diario

da Manha (2), Jornal Tradi¢cdo (2), Pelotas

Noticias (1), Radio Pelotense (1), RBS TV

(1) e Em Pauta TV (1)

Figura 1: Quadro com os resultados do clipping

Um dos pontos altos do trabalho foi a organizagao das comemoracgdes de 29
anos da equipe, em julho de 2025. Para marcar a data foram planejadas
postagens comemorativas nas redes sociais, divulgagao de releases e produgdes
de videos com depoimentos de pessoas ligadas ao clube. Além disso, a
assessoria acompanhou o evento interno, realizando a cobertura em tempo real
da comemoracao e dos jogos amistosos.

Ainda durante a disciplina, foram discutidas ag¢des de continuidade do
trabalho. Entre as propostas estdo a produgao de conteudos especiais sobre os
30 anos das Lobas, concurso para logo comemorativa de aniversario, criagcao de
album de figurinhas com a histéria da equipe e o fortalecimento do
relacionamento com a imprensa.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A assessoria de imprensa junto as Lobas demonstrou, em um curto periodo,
a importancia de um trabalho estruturado de comunicagcdo para equipes
esportivas. Os resultados principais foram: aumento no engajamento digital,
repercussao na imprensa e impacto institucional interno.

O perfil das Lobas nas redes sociais apresentou um grande crescimento,
principalmente se tratando do engajamento. O alcance, que um més antes do
trabalho comecar, atingiu cerca de 2 mil contas, durante o trabalho atingiu mais de
28 mil contas. As visualizagdes no perfil sairam de 11 mil para 181 mil. Esses
resultados se relacionam diretamente a padronizagao das redes e a constancia de
postagens.
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Figura 2 - Comparativo de métricas de engajamento do Instagram antes
(esquerda) e durante a assessoria (direita)

Os releases foram utilizados ao longo do projeto e resultaram em ampla
cobertura em diferentes veiculos regionais. Um ponto de destaque foi a
reportagem exibida pela RBS TV, no dia do aniversario de 29 anos da equipe.
Esse espaco consolidou a presenga das Lobas na midia de maior alcance do
estado, ampliando a visibilidade do projeto.

Para além dos numeros, a comunicagao estruturada contribuiu para valorizar
a historia da equipe, o cotidiano das atletas e o futebol feminino regional.

No campo académico, as atividades permitiram aos discentes vivenciar as
praticas essenciais da profissdo do Assessor de Imprensa: elaboragéo de briefing,
planejamento estratégico, produgao de conteudos e desafios da assessoria de
imprensa. Os objetivos conquistados durante o trabalho serdo fortalecidos,
conteudos ainda mais elaborados sobre a histéria do clube e os titulos
conquistados estdo em fase de producédo e serdo postados nas redes sociais,
além de outras ag¢des em fase de planejamento/ organizagao

Ao final do periodo de execugao, parte da equipe de estudantes continuara
atuando de forma voluntéria na assessoria do clube.
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