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1. INTRODUGCAO

A industria da moda € a segunda mais poluente do mundo, afirma o
NATIONAL GEOGRAFIC (2022), porém, isso n&o € surpresa para ninguém, so no
Brasil sdo produzidas mais de 8 bilhdes de pecas de roupa por ano,
correspondendo a 42 novas pecgas por pessoa em 12 meses (IFSC, 2023). A
partir dessa perspectiva, surgiu a ideia da atividade Memdria Em Curso, que,
inicialmente procurou propor uma alternativa para pegas de roupas e retalhos que
seriam tratadas como lixo téxtil. Além das roupas, as sobras de tecido
provenientes de confecgcdo também sao consideradas lixo téxtil, um material que,
comumente, é depositado de forma irregular em aterros sanitarios (IFSC, 2023).

O objetivo geral parte da ideia de desenvolver uma colegdo apenas com
materiais doados ou reciclados de brechd, utilizando de técnicas como upcycling’
e patchwork? para renovar pecas ja existentes. Os objetivos especificos foram
elaborados com o propdsito de promover a integralizagdo dos alunos dos cursos
Técnico em Vestuario e Superior em Design de Moda do Instituto Federal Sul
Rio-Grandense do Campus Pelotas - Visconde da Graga (IFSul - CaVG). Além
disso, aumentar a visibilidade de ambos os cursos, o que pode despertar a
vontade dos alunos de expandir suas ideias para fora do IFSul - CaVG. Diante do
exposto, partimos da seguinte pergunta de pesquisa: Quais alternativas podemos
propor que contribuam para a diminui¢ao de lixo téxtil?

2. ATIVIDADES REALIZADAS

A atividade Memodria em Curso foi pensada e desenvolvida inicialmente
para se somar a um evento que ja acontece em Pelotas ha 2 anos, a Feira
Artwear. O evento é organizado por duas ex-alunas do IFSul — CaVG, e
atualmente sdo proprietarias de uma marca de moda. O objetivo da feira &
impulsionar e dar visibilidade ao comércio local e producdes autorais.

Para dar inicio aos trabalhos, os alunos que participaram da atividade
foram selecionados por meio de um sorteio realizado no perfil oficial do curso de
Design de Moda no Instagram, divididos em 6 grupos que seriam responsaveis
por setores diferentes. Apds a definicdo dos grupos, ocorreram reunides
presenciais e virtuais, via Google Meet, destinadas ao alinhamento das
responsabilidades, sendo cada grupo incumbido de uma etapa especifica do

"' Upcycling; Usar produtos ou materiais existentes para criar algo novo e, com sorte, de maior

qualidade. (DECATHLON, s.d)
2 Patchwork; Técnica de artesanato que consiste em unir retalhos de tecidos de diferentes cores,

estampas e tamanhos para formar uma pega Unica e original. (MIMOCRAFTS, 2023)
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processo criativo. O publico-alvo da atividade eram estudantes dos cursos
Técnico em Vestuario e Superior em Design de Moda do CAVG, interessados no
desenvolvimento de criacbes fundamentadas em praticas sustentaveis.

O periodo de produgdo da colecao estendeu-se por trés meses,
contemplando sete etapas principais. A primeira consistiu na pesquisa de moda,
etapa inicial em que foram definidos o tema, o publico-alvo, a paleta de cores e o
moodboard® de referéncia. Na sequéncia, a fase de ilustragdo de moda contou
com a atuacao de trés integrantes, responsaveis pela elaboragdo dos croquis de
quatro looks?, a serem apresentados no desfile da feira.

A coleta de tecidos, realizada por trés participantes com apoio dos demais
integrantes, buscou materiais reciclados e doados, priorizando a sustentabilidade.
Paralelamente, o grupo denominado “caga-modelos” ficou responsavel pela
selecao dos modelos e pela obtencao das medidas necessarias para a etapa de
modelagem. Esta, por sua vez, foi realizada por quatro integrantes, cada um
encarregado da modelagem de um /ook.

Na fase de confecgao, seis participantes executaram a costura das pecas,
empregando técnicas de upcycling e patchwork, a partir de roupas doadas ou
adquiridas em brechds. Todo o processo contou com a supervisdo da professora
Luise Alam. Por fim, a etapa de styling®, desenvolvida no dia do desfile, ficou a
cargo de seis integrantes, que realizaram a produgao de cabelo e maquiagem das
modelos.

A partir das técnicas utilizadas, a atividade proporcionou uma nova
alternativa para pegas que poderiam acabar virando mais um numero nas
estatisticas de lixo téxtil. O reaproveitamento de roupas para transformar em
novas pecas € uma das formas de viabilizar a sustentabilidade na moda. A
reciclagem e reaproveitamento das pecas pode acontecer através de algumas
alternativas, existem algumas formas de reciclagem desse lixo téxtil.

As solugbes voltadas para a reciclagem e reaproveitamento
podem acontecer de duas formas: mecanica e quimica. A
reciclagem mecanica envolve a picagem do tecido,onde as
empresas recicladoras, através do uso de maquinas que rasgam e
trituram o tecido, retalham o material — os equipamentos sao
capazes de retalhar de 50 a 3 mil quilos de tecido por hora. O
produto deste processo é transformado em fardos e usado pelas
industrias para produzir enchimentos para sofas, edredons,
carpetes e outros produtos [...]. J& o processo quimico tem como
objetivo melhorar as propriedades das fibras téxteis. Somente os
tecidos derivados do petréleo podem ser reciclados por meio
desse método [...]. (RECIPLA PAMPA, 2021, apud COSTA;
ZANETI, 2022, p. 8).

Esses dois métodos e tantos outros acabam por ndo serem viaveis
financeiramente. Segundo Costa e Zaneti (2022) ambos os processos (Mecéanico
e Quimico) sao considerados caros. A atividade nao contou com qualquer tipo de
verba, sendo viabilizada exclusivamente por meio de doagdes de roupas e

> Moodboard; ferramenta visual que tem como finalidade transmitir conceitos e propostas de
projetos. (CANVA, s.d)

* Looks; Forma de vestir que expressa o estilo préprio de alguém (DICIO, s.d)

5 Styling; maneira de combinar roupas e acessorios, exibindo-os do modo mais atraente ou
desejavel possivel (AUDACES, s.d)
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tecidos. Essa caracteristica refor¢ca a proposta inicial do projeto, que visa ser uma
alternativa sustentavel para o reaproveitamento de materiais que, de outra forma,
seriam descartados como lixo téxtil. A iniciativa, portanto, contribui para a
conscientizagdo sobre consumo responsavel e para a promog¢ao de praticas que
valorizam a economia circular.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A colegdo apresentou 4 looks no dia 17 de agosto de 2025 na feira
ArtWear. Durante o tempo de produgdo a atividade proporcionou que a
organizagdo estabelecesse contato com profissionais da &area, o que pode
desenvolver uma possivel parceria entre profissionais e a instituigao.

Considerando que a atividade ndo contava com nenhum tipo de verba, foi
possivel propor uma ideia viavel financeiramente para o incentivo da
sustentabilidade e o interesse pelo reaproveitamento. A Atividade conseguiu
promover a integralizagdo dos alunos, fazendo com que todos trabalhassem
juntos na maioria das etapas de desenvolvimento, com um objetivo em comum.

Dessa forma, ao considerar os numeros do descarte téxtil, a atividade
Meméria em Curso propds uma alternativa e um novo ciclo para as pecas que
seriam descartadas e o interesse futuro € que essas pecgas continuem sendo
produzidas para as proximas edigdes.

A Figura 1 apresenta as pecas que foram confeccionadas durante a
atividade, sendo duas saias, duas calgas, trés blusas de malha, uma camisa, um
colete, uma gravata, luvas e um lenco.

Figura 1 - Roupas apresentadas na Feira ArtWear

y
=

Fonte: Acervo Pessoal (2025)
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