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1. INTRODUCAO

As Instituicbes de Ensino Superior (IES) devem atuar como agentes
transformadores que possibilitem desempenho académico positivo aos discentes,
docentes e, também, a prépria instituicdo. Nesse contexto, as IES devem buscar
investir em estratégias e praticas que lhes permitam conquistar melhores
resultados, assim como em formas alternativas de impulsionar a aprendizagem.
Entre estas formas, pode-se citar a monitoria realizada por académicos em
diferentes disciplinas da grade curricular (GONCALVES et al., 2021).

A monitoria académica € entendida como uma ferramenta de apoio
pedagogico, tanto para os discentes monitorados quanto para o monitor, que
oportuniza o fortalecimento de habilidades em uma area, esclarece duvidas,
supera fragilidade e estimula a integracdo do aluno entre teoria e pratica em um
determinado campo (ANDRADE et al., 2018). De acordo com a literatura
(VICENZI et al., 2016), um dos objetivos da monitoria é tracar um plano de
trabalho que facilite o processo de ensino-aprendizagem, a partir das dificuldades
com as quais o monitor se deparou enquanto cursava a disciplina, e dos
obstaculos encontrados pelos alunos atuais. Este processo permite aos docentes
abordar os conteudos de maneira distinta e mais acessivel, fazendo com que os
atuais alunos da disciplina possam compreender e absorver melhor assuntos de
maior complexidade .

Da mesma forma, o monitor académico tem a oportunidade de conhecer
melhor a disciplina na qual exerce a monitoria, permitindo, assim, um beneficio
mutuo entre discente monitor, docente orientador e atuais académicos que dela
participam. Assim, entende-se que a monitoria representa uma iniciativa marcante
no ensino universitario, pela chance de ampliar experiéncias que contribuem para
a formacdo de estudantes e para o desenvolvimento da docéncia, pelas
possibilidades e diversidades de atividades a serem desenvolvidas
cotidianamente em diversos departamentos e disciplinas.

Sabendo que o projeto de monitoria estimula a formagéao de varias aptiddes
no aluno monitor, as quais fardao dele um profissional mais preparado para os
desafios da profissdo frente as exigéncias do mercado, este estudo tem por
objetivo relatar a experiéncia de académicos do curso de Odontologia da UFPel
na monitoria da disciplina de Radiologia Odontoldgica e Imaginologia.
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2. ATIVIDADES REALIZADAS

No decorrer do semestre 2024/02 da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Pelotas (FO UFPel), a monitoria foi concedida a alunos
que haviam cursado a disciplina de Radiologia Odontolégica e Imaginologia , apds
a realizacdo de um processo seletivo para bolsista monitor. O académico
classificado em primeiro lugar foi selecionado como bolsista monitor e as outras
duas académicas suplentes para a vaga foram selecionadas, se aceitassem, a
monitoria voluntaria. Quando questionadas sobre aceitarem realizar a monitoria
de forma voluntaria, mas certificada, responderam de forma positiva. Ressalta-se
que a certificagao foi possivel porque a disciplina de Radiologia Odontolégica e
Imaginologia, além de contemplada com uma bolsa de monitoria remunerada,
também havia sido contemplada com 2 vagas de monitoria voluntaria.

A monitoria acontecia tanto nas tergas quanto nas quintas-feiras, no turno
da manha, na clinica de Radiologia da FO UFPel, para 4 turmas praticas
ofertadas aos discentes semestralmente. Os monitores acompanharam 2 turmas
cada um, intercalando-se para monitorar todos os alunos matriculados. Os
discentes que receberam o auxilio académico dos monitores foram os alunos do
terceiro semestre do curso de Graduacdo, na disciplina de Radiologia
Odontoldgica e Imaginologia, componente regular e obrigatério do curriculo da FO
UFPel.

Durante o processo, os discentes monitores auxiliavam as professoras no
andamento da clinica, assessorando as atividades praticas dos académicos.
Dentre estas atividades estavam a execugao de técnicas radiograficas intra orais
em pacientes, sendo as mais utilizadas as técnicas periapical e interproximal, o
processamento das imagens nos sistemas radiograficos digitais semi-diretos
disponiveis na clinica, que s&o os sistemas das marcas comerciais Durr Dental e
Dabi Atlante, além do armazenamento correto das imagens no banco de dados da
clinica e o envio dos exames para o Sistema Oxigénio, o prontuario eletrénico dos
pacientes recentemente implementado na FO UFPel. Também constituia-se como
funcdo dos monitores o reforgo junto aos académicos dos cuidados necessarios
com as placas de armazenamento de fésforo dos sistemas digitais, 0 manuseio
correto dos manequins radiograficos, utilizados na disciplina para treinamento
pré-clinico, e o auxilio aos discentes na execugdo do processamento
convencional de radiografias intra-orais.

Ademais, vale ressaltar que uma monitora também orientou estes mesmos
académicos em aulas praticas de interpretacao radiografica, as quais aconteciam
nas quartas-feiras, no turno da tarde, na sala 701 da FO, para as quatro turmas
praticas da disciplina. Nessas aulas, os alunos desenvolvem a importante
habilidade de reconhecer estruturas anatdbmicas e patologias / alteragbes em
exames radiograficos intra-orais, extra-orais e panoramicos, além de exames de
tomografia, sendo que a monitora auxiliava na resolugcéo das duvidas e, com isso,
também enriquecia o seu conhecimento.

Além do suporte oferecido aos alunos, os monitores também tiveram a
oportunidade de auxiliar no atendimento dos pacientes, contribuindo com o bom
funcionamento da clinica, sendo académicos em quem as professoras poderiam
confiar e acreditar no trabalho realizado, tornando o ambiente da clinica mais
funcional e pratico.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

Durante a monitoria, pode-se observar uma evolugcéo significativa na
pratica clinica dos monitores, aumento de confianga e preparo para o atendimento
de pacientes, ndo s6 no campo da Radiologia, mas também da Odontologia em
geral. Os monitores consideraram a experiéncia extremamente enriquecedora e
transformadora, uma vez que contribui para a capacitacdo dos estudantes,
favoreceu o bom funcionamento do servico, fortaleceu a interagcéo entre alunos e
monitores, bem como entre monitores e professoras, além de abrir portas para
novas oportunidades no meio académico.
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