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1. INTRODUCAO

A Medicina Veterinaria caracteriza-se por sua hatureza ampla e
multidisciplinar, exigindo que conteudos e préaticas sejam organizados de forma
clara para favorecer a formacao profissional (Freire, 2014). Nesse contexto, a
clinica cirargica ocupa papel central, ao desenvolver competéncias técnicas
indispensaveis ao cuidado e a recuperacdo animal (Freitas et al., 2011). A
aprendizagem prética em cirurgia no ambiente da cirirgico € fundamental para o
desenvolvimento de habilidades clinicas e inspirar futuras escolhas profissionais,
porém, dada a complexidade e os desafios dessa experiéncia, torna-se essencial
aprimorar técnicas e modelos educacionais que promovam uma interagdo mais
eficaz entre cirurgides, docentes e estudantes para garantir um ensino
estruturado, seguro e centrado no paciente (Waseem et al., 2022; SHAHREZAEI
et al., 2024).

Nesse contexto, O Projeto de Castracdo em Cédes e Gatos do Hospital de
Clinicas Veterinaria da UFPel (HCV-UFPEL), criado em 2012, realiza cirurgias de
controle reprodutivo em animais da comunidade, com seguranca e qualidade, sob
supervisao docente. A iniciativa alia beneficios a saude e ao controle populacional
com a formagdo prética de estudantes de Medicina Veterinaria, que desenvolvem
habilidades cirdrgicas, tomadas de decisdo e comunica¢do com tutores, tornando-
se profissionais mais preparados para os desafios da profissao.

Segundo Kolb et al. (1984), para aprender de maneira efetiva, € necessario
gue o individuo se envolva integralmente, tanto no aspecto cognitivo quanto
emocional, em experiéncias que possam ser refletidas e aplicadas. No contexto
das metodologias ativas de aprendizagem, evidencia-se a importancia de um
curso pratico voltado ao atendimento de vidas reais, indo além da teoria ou do uso
de modelos anatdmicos, que frequentemente reproduzem protocolos genéricos e
superficiais (Moran, 2018). E fundamental promover a reflexao critica sobre cada
acdo: avaliar se a conduta é adequada e eficaz para o paciente, além de
considerar se o tratamento ou procedimento se ajusta as condi¢des financeiras e
emocionais do tutor (Ravaglio et al., 2024).

O presente trabalho tem como objetivo evidenciar a importancia do Projeto
de Castracao de Caes e Gatos na formacédo académica dos alunos de Medicina
Veterinaria.
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2. ATIVIDADES REALIZADAS

O Projeto Castracdo de Caes e Gatos realiza inscricdes semestrais para
novos integrantes da equipe cirargica e promove procedimentos semanalmente,
as segundas-feiras no turno da manha. A triagem dos animais é realizada em
datas previamente agendadas, contando com a participacdo de médicos
veterinarios voluntarios juntamente com académicos do curso de Medicina
Veterinaria. Nessa etapa, sdo conduzidos a anamnese, o exame clinico e a coleta
de amostras para exames laboratoriais pré-operatorios, processados no
Laboratorio de Andlises Clinicas do HCV-UFPel, com antecedéncia minima de
uma semana em relacdo a cirurgia programada.

A equipe, composta por seis académicos, organiza-se em sistema de
rodizio, de modo que cada integrante desempenha semanalmente uma funcdo
distinta, permitindo a vivéncia em todos os papéis do centro cirargico, como
cirurgido, auxiliar, instrumentador, volante e anestesista. O grupo atua sob a
supervisao de um professor coordenador do projeto e conta ainda com o apoio de

| médicos veterinarios pés-graduandos.

O discente designado para a funcao de cirurgido devera estabelecer contato
com o tutor do paciente com antecedéncia minima de cinco dias em relacdo a
data do procedimento, a fim de fornecer orientacdes referentes ao preparo pré-
operatorio, esclarecer eventuais duvidas e confirmar a programacéo cirurgica. O
académico responsavel pela funcdo de anestesista acompanha a avaliacdo dos
exames laboratoriais, verificando se os parametros se encontram dentro dos
valores de referéncia necessérios para a realizacdo do procedimento. No centro
cirargico, cabe a este aluno a execucdo do preparo anestésico do paciente,
incluindo a administracdo da medicacdo pré-anestésica (MPA), a inducdo e
manutencdo da anestesia, bem como a monitoragdo continua das variaveis
fisiologicas. Todos os dados coletados devem ser devidamente registrados no
prontuéario anestésico, presente no sistema Simplesvet®.

Na fungdo instrumentador, o aluno é responsavel pela organizacdo dos
materiais e instrumentais cirargicos necessarios e sua disponibilizacdo durante o
procedimento. O volante prestara suporte, realizando a abertura e apresentacéo
dos materiais, além de fazer a tricotomia e a antissepsia no paciente. Por fim, o
aluno responsavel pela funcédo de auxiliar atuara diretamente junto ao cirurgido
durante o procedimento. Ao término da cirurgia, o cirurgido e seu auxiliar deverao
preencher o prontuario cirdrgico, descrevendo minuciosamente o procedimento
realizado, fundamentados em embasamento tedrico conforme as Diretrizes do
Consenso da World Small Animal Veterinary Association (WSAVA, 2024). O tutor
€ comunicado, recebendo instrucdes detalhadas sobre os cuidados poés-
operatorios, além de ser agendado o retorno em sete dias para reavaliagdo e
verificacdo da ferida cirdrgica.

Com base em todas as atividades realizadas durante o projeto, iniciou-se um
guestionario online criado no Google formularios sobre a experiéncia individual no
projeto. Foi enviado a todos os académicos que participaram durante o semestre
letivo 24/02 e 25/1. O questionario possuia nove questdes objetivas (A. Qual sua
area de interesse; B. O que te incentivou a participar do projeto; C. Ao fazer parte
do projeto, ele atendeu suas expectativas; D. De 0-5 vocé acha que fazer parte
do projeto trouxe retorno para a tua vida académica; E. De 0-5 o projeto
contribuiu para sua seguranca e confiangca na execucao dos procedimentos
cirargicos ou anestésicos; F. Qual/quais areas/disciplinas vocé viu o projeto
contemplar; G. Se vocé puder ira se inscrever novamente; H. Vocé teve alguma
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dificuldade durante o projeto e I. Vocé indicaria um colega a se inscrever no
projeto) Estas questdes avaliaram a relevancia e efetividade do projeto na vida
académica dos nove discentes que realizaram o questionario.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Inicialmente, ao serem consultados sobre suas &reas de interesse na
Medicina Veterinaria, os discentes demonstraram predilecdo marcante pela
Clinica Cirargica, mencionada por 66,7% dos respondentes. Em contrapartida,
Anestesiologia e Clinica Médica de Pequenos Animais obtiveram 33,3% e 33%
das indicacdes, respectivamente. A expressiva preferéncia pela area cirargica,
com o dobro de interesse em relacdo as demais opc¢des, indica uma clara
orientacdo dos participantes a especializacdo técnica e pratica na area.

As motivacdes para adesdo ao projeto indicam foco na formacéo
profissional, sendo a valorizacdo do curriculo (77,8%) e o interesse em cirurgia
(66,7%) os principais fatores. Mencdes a Anestesiologia (22,2%) e a Clinica
Médica (11,1%) foram menos recorrentes, e nenhum participante buscou a
atividade apenas por vivéncia extracurricular. Os dados indicam que o projeto é
percebido como uma oportunidade pratica de desenvolvimento de
competéncias alinhadas aos objetivos de carreira indo ao encontro da
necessidade de vivéncia pratica como comentada por Waseem et al., 2022;
SHAHREZAEI et al., 2024.

A avaliacdo da experiéncia vivenciada no projeto, no que tange ao
atendimento das expectativas iniciais, revelou elevado grau de satisfacdo. Para
66,7% dos participantes, a experiéncia atendeu plenamente as expectativas,
enquanto os demais 33,3% afirmaram que estas foram superadas. Nao houve
registros de frustracdo, decepcdo ou neutralidade em relacdo a vivéncia. Essa
receptividade positiva é compativel com estudos prévios que apontam a
eficacia de metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Problemas
(PBL), na promocédo do engajamento discente, da autonomia e da percepcgao
ampliada de competéncias, conforme demonstrado por Broseghini et al. (2024).

Em uma escala de 0 a 5, 55,6% dos integrantes atribuiram nota maxima
ao impacto do projeto em sua trajetéria académica, enquanto 33,3% atribuiram
nota 4 e apenas 11,1% optaram por nota 3. Padrédo semelhante foi observado
guando questionados sobre a seguranca e confianca adquiridas na realizacéo
de procedimentos cirlrgicos e anestésicos: 55,6% atribuiram nota 5, 33,3%
nota 4 e 11,1% nota 3. Tais dados apontam para uma solida contribuicdo do
projeto nas habilidades técnicas e na constru¢do da autoconfianga.

No tocante da interdisciplinaridade, os discentes identificaram que o
projeto contemplou, de maneira significativa, disciplinas como Clinica Cirurgica,
Anatomia, Anestesiologia, Etica Profissional, Semiologia e Clinica Médica de
Pequenos Animais. Em menor frequéncia, foram mencionada Fisiologia,
Patologia Clinica, Patologia Geral e Obstetricia. Os conteidos como Inspecéo,
Imunologia e Microbiologia foram pouco ou nada reconhecidos como parte
integrante das atividades do projeto

A maior parte dos participantes expressou interesse em continuar
envolvido com o projeto mesmo apdés a graduacdo, contribuindo como
profissionais. Uma parcela menor manifestou intengcédo de reinscricdo enquanto
estudantes, e nenhum dos respondentes considerou a participacdo como uma
experiéncia isolada ou pontual.
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Em relacdo as dificuldades enfrentadas ao longo do projeto, a maioria
dos estudantes afirmou ndo ter encontrado obstaculos significativos. Um
namero reduzido relatou dificuldades técnicas, em geral concentradas no inicio
da experiéncia, demonstrando que a curva de aprendizagem foi superada com
o tempo. Por fim, ao serem questionados sobre a recomendacdo do projeto a
outros colegas, 100% dos participantes afirmaram que o indicariam. Parte o
recomendaria inclusive a estudantes sem afinidade prévia com a éarea,
enquanto outros indicaria a participacdo preferencialmente para aqueles com
interesse especifico em cirurgia. A auséncia de rejeicbes ou criticas na
recomendacao final atesta a relevancia e a eficacia pedagodgica do projeto
enquanto estratégia complementar a formacdao profissional.

A partir disso, a interacdo que ocorre entre as tomadas de decisdes, dentro
e fora do bloco cirdrgico, proporciona ao estudante a vivéncia de orientar
adequadamente no pré e pos-operatorio, bem como a oportunidade de liderar e
trabalhar em equipe de forma consciente e segura.
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