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1. INTRODUCAO

O dimensionamento de estruturas de concreto armado, especialmente no
ambiente académico, exige constante atualizacdo frente as revisdes das normas
técnicas. A vista disso, cabe ressaltar a NBR 6118 (ABNT, 2023), que estabelece
os procedimentos de calculo e detalhamento das estruturas de concreto armado, e
gue tem passado por ajustes que impactam diretamente os métodos tradicionais
ensinados em sala de aula. Neste contexto, este trabalho apresenta o
desenvolvimento de uma ferramenta em Microsoft Excel para auxiliar no
dimensionamento de lajes armadas em uma direcdo, aplicada a disciplina de
Projeto de Estruturas de Concreto Armado |, na Faculdade Arquitetura e Urbanismo
(FAUrb), da Universidade Federal de Pelotas (UFPel). A planilha surgiu da
perspectiva de que parte do material didatico disponivel, software livre e gratuito,
ndo acompanha essas recentes atualizacdes das normas, resultando em calculos
fora das prescricdes normativas vigentes. Assim, o desenvolvimento da planilha
buscou sistematizar os procedimentos de calculo, de forma a reduzir o tempo de
obtencéo da resposta, juntamente com a aplicacao dos critérios estabelecidos pela
norma acima citada.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

O desenvolvimento do trabalho concentrou-se na criacdo de uma planilha no
Microsoft Excel que sistematiza o dimensionamento de lajes armadas em uma
direcdo, em que obedece as normativas da NBR 6118 (ABNT, 2023) e também da
NBR 6120 (ABNT, 2019). Nesse contexto, 0 processo estrutura-se em etapas
sequenciais, como demonstrado no fluxograma da Figura 1, de forma que,
inicialmente, o usuério efetua a insercdo manual dos parametros de projeto, tais
como classe do concreto, categoria do aco, dimensdes da laje e cargas atuantes,
enquanto o restante é calculado de forma automética. Ainda sim, a planilha,
apresenta mecanismo de verificacdo automatica como se ha necessidade de
alteracdo na categoria do aco, uma vez que permite o redimensionamento das
armaduras quando necessario, e logo apos, tem-se o detalhamento final.
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Figura 1: Fluxograma do processo logico de dimensionamento automatizado.

Insercao Manual dos Parametros de Projeto

Adogiao Automatica do Cobrimento Nominal
conforme dados de entrada e Determinagao
Automatica dos Vaos de Calculo

T Calculo Automatico Peso Préprio
Composigdo de Carregamento e Carga Total

Calculo Automatico de Verificagao
de Flecha

Célculo Automatico das Reagdes de
Apoio

Dimensionamento Automatico da
Armadura Principal

Determinagdo Automatica da
Armadura de Distribuigdo

Verificagdo Automatica Se Ha Numero de Barras, Diametro

Necessidade de Alteragdo na ; Definigao Automatica do
Categoria do Ago Espagamento e Comprimento Detalhamento
Nao Sim Redimensionar e Detalhar

as Armaduras

Detalhamento Final

Para que haja a verificacdo do funcionamento efetivo da planilha
desenvolvida, foi realizada uma comparagdo com um exemplo de laje armada em
uma direcdo (L204), como apresentado na Figura 2, trabalhado previamente na
disciplina de Projetos de Estruturas de Concreto Armado |, de cédigo 14620004.
Com isso, esse comparativo validou a eficiéncia da planilha, uma vez que o0s
resultados gerados coincidiram com os calculos manuais desenvolvidos em aula.

Figura 2: Exemplo utilizado para verificacdo do funcionamento da planilha
eletronica.

Disciplina: Projeto de Estruturas de Concreto Armado |
Periodo: 2024/2
Unidade: Departamento de Tecnologia da Construgdo (DTC)

Exemplo 1 - UNIDADE 3
Dimensionamento das armaduras longitudinais da L204(h=10)

Seja a laje maciga de uma sacada L204 apoiada nas vigas V201, V202, V212 e V213,
com 10 cm de espessura e submetida a uma carga uniformemente distribuida por unidade
de area. O concreto é o C25 e 0 ago é o CA-60. Deve ser considerada a CAA |, com Cnom
de 2,0 cm para as armaduras. Quais devem ser as areas das segbes transversais das
armaduras longitudinais para a absorgdo das tensdes?

1) Modelo de célculo
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Figura 3: Planilha no Excel para dimensionamento de lajes armadas em uma
direcao.

DIMENSIONAMENTO DE LAJE

Pardmetros Valores Observagdes ReagBes de apoio Valores Observacdes
Classe do Concreto (fck) 25 MPa Rx 2,1 KN/m
Aco (fyk) 60 KN/cm? Ry 3,19 KN/m
Classe de Agressividade 1 letra
Diametro (2} 5 mm Dil i di incipal Valores Observagdes

Cobrimento Nominal 2 cm Area de Aco (As menor véo) 0,54 cm?/m
V3o Livre (Ix) 124 cm Area de Ago Minima (Asmin) 1,5 em?fm
Largura da Viga (esquerda) 20 cm Area de Ago Adotada 15 cm?/m
Largura da Viga (direita) 12 cm

Vo Livre (ly) 274 cm Determinagio armadura de distribuica Valores Observacgdes

Largura da Viga (superior) 12 cm 1,5 em?/m

Largura da Viga (inferior) 20 cm

V3o de Célculo da Laje (ix) 140 cm Detalhamento Final

V3o de Célculo da Laje (iy) 290 cm Ne de barras ia Compri Area de Ago
Espessura da Laje (h) 10 cm x 21 5 13 152 1,5

V' 9 5 13 302 15
Composicdo de carregamento Valores Observagdes
Revestimento 1 KN/m? Aviso! Detalhamento Final Ok
Carga Varidvel 25 KN/m?
Peso Préprio (pp) 2,5 KN/m?
Carga Total 6 KN/m?
Verificagdo de flecha Valores Observagdes

Flecha Final (w) 0,04 om
Flecha Admissivel (wadm) 0,56 ok

Além disso, definiu-se que, para esta versdo, seriam considerados apenas
concretos com resisténcia caracteristica a compressdao de até 40 MPa,
correspondendo ao ambito mais frequente em projetos académicos. Nesse sentido,
a ferramenta surge a partir de um carater didatico, especialmente para os alunos
da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da UFPel, facilitando a compreensao dos
conceitos de dimensionamento estrutural e respeitando as atualizacdes das
normas vigentes.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, a atividade desenvolvida demonstra de forma eficaz a questéo de
funcionabilidade da planilha proposta, uma vez que pdde ser comprovada por meio
do exemplo utilizado como base, em que assegura-se a confiabilidade dos célculos
e a aplicabilidade da ferramenta no ambito académico. Além disso, como
perspectiva de segmento, pretende-se ampliar a abrangéncia da planilha, a fim de
incorporar outros tipos de dimensionamentos de lajes, como a laje armada em cruz
e a laje em balanco, de modo a incluir diferentes situacdes projetuais. Ainda sim,
busca-se a possibilidade de colaboragédo com o curso de Computagéo da UFPel,
visando desenvolver outra linguagem de programacao a planilha, de modo que
possibilite maior autonomia, versatilidade e expansao de suas funcionalidades.
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