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1. INTRODUGAO

Este trabalho traz um relato de experiéncia, que tem sido desenvolvido durante
o projeto PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia), um
programa de bolsas oferecido pelo Ministério da Educacdo (MEC), com o objetivo
de inserir e aproximar estudantes de licenciatura na rede de ensino publico da
educagdo basica. Esse relato esta sendo feito com base no projeto PIBID
Interdisciplinar Danga e Musica, tendo como guia para o projeto o tema Cultura
Digital e Tecnologias na Educacao.

O Projeto PIBID Danga e Musica tem como base a interdisciplinaridade, com o
objetivo valorizar a apropriagao de conhecimentos da area de Arte, articulando duas
linguagens artistico-pedagodgicas que apresentam pontos de convergéncia
significativos. Assim, planejamos praticas interdisciplinares em sala de aula,
priorizando os saberes culturais e estéticos, bem como a producgéo e a apreciagcao
artistica, especialmente em um cenario em que a cultura digital integra o cotidiano
escolar. Para o desenvolvimento do trabalho utilizamos como base nas nossas
praticas autores e precursores de suas respectivas areas, como: Keith Swanwick,
Emile Jaques-Dalcroze, Rudolf Laban, e Douglas Rosenberg. Abaixo apresentamos
as atividades até este momento desenvolvidas e as reflexbes sobre o desafio da
iniciacdo a docéncia na escola de educacéao basica.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

Os graduandos dos curso de Licenciatura em Danca e Mdusica se reunem
enquanto nucleo semanalmente, para organizar as propostas de ensino a partir do
conteudo das duas areas, procurando integrar os saberes de ambas as disciplinas,
desenvolvendo atividades em conjunto e procurando atender as necessidades tanto
dos alunos do projeto quanto dos alunos da escola.

Na escola, o publico alvo sao adolescentes dos anos finais com idades entre
doze a quinze anos distribuidos em duas turmas, uma turma de sétimo ano com
dois periodos, totalizando uma hora e trinta minutos, e outra de oitavo ano, com um
periodo de cinquenta minutos. S&o realizados com os alunos, aulas semanais
sempre as sextas-feiras, no turno da tarde, com dois bolsistas atuando como
regentes, junto com a supervisora em sala de aula, buscando que cada bolsista
graduando seja de uma area de atuacédo diferente, ou seja um da dancga e outro da
musica.
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Algumas das atividades propostas pelas duas areas foram: técnicas de
percepcao corporal, que auxilia na concentracdo dos alunos, fazendo com que
desenvolvam mais consciéncia de seus corpos; com o0 auxilio da musica
instrumental “Seven Jumps”, que trabalha a concentragdo dos alunos, percepcao
sonora, e movimentos corporais que se alteram no decorrer da musica, trabalhamos
a criatividade dos alunos com novos movimentos.

A maioria das aulas foram realizadas na biblioteca da escola, pois € um
espagco amplo, auxiliando no processo de ensino porque as turmas tém muitos
alunos. As turmas sao organizadas em um grande circulo, permitindo que todos se
enxerguem, facilitando o dialogo e a participacdo. Desta forma, identificamos que os
alunos se sentem mais livres, 0 que por vezes dispersa a atengao dos alunos.

Em nossas aulas, frequentemente fazemos uso de instrumentos, como violino,
violdo, pandeiro, muitas vezes foi utilizado caixa de som, e outros instrumentos que
se fizeram necessarios como o piano, € o roi-réi (instrumento de percussao por
friccao).

Algo interessante de salientar, € a pluralidade de graduandos de diferentes
semestres no projeto do PIBID, dessa forma alunos que estao ingressando no curso
podem ter a troca de saberes e experiéncias com colegas que ja estdo a mais
tempo na graduacgao, tanto que nesse relato de experiéncia, duas das autoras estao
no sétimo semestre de seus cursos e um graduando € do terceiro semestre.

Parte dos desafios enfrentados nesse projeto € integrar durante a aula
tecnologias digitais, pois, para uma aula de danga para tela, por exemplo, o aluno
precisa prestar atencdo em quem esta dancando, no que ele vai filmar e o que esta
a sua volta. Além disso, ha uma falta de concentragdo geral da turma, o que
impossibilita o andamento e desenvolvimento das aulas. Além da criagdo da lei
15.100/2025 que proibe que os alunos usem celulares na escola, pois dificulta ainda
mais a insercdo deste formato de aula por conta da burocracia e agendamento
antecipados da aula que se pretende usa-los.

Essa falta de atengao e de concentracao também pode estar relacionada ao
excesso de estimulos criados pela frequéncia do celular e das redes sociais,
tornando as atividades desenvolvidas no ambiente escolar pouco atrativas, como
aponta o autor abaixo.

Em comparagdo com as complexas experiéncias multimidia que
algumas criangas tém fora da escola, muitas das atividades em sala de aula
parecem desestimulantes. Os alunos com Internet em casa tém a
tendéncia, como usuarios dessa tecnologia, de desenvolver um forte senso
de autonomia e autoridade, e é exatamente isso que |Ihes é negado na
escola (BUCKINGHAM, 2010, p. 8).

Salientando a fala de Buckingham, ele nos mostra que tudo esta interligado,
pois enquanto em casa a crianga tem acesso muitas vezes, sem controle dos pais
ao celular e afins, na escola ela simplesmente ndo pode utiliza-lo, além de que
restringindo seu acesso a internet ou ao celular propriamente dito, auxilia nos altos
niveis de ansiedade e falta de concentracdo em aula, e falta de interesse nos
conteudos, por ndo haver hiper estimulos.

Segundo Moreira et al. (2025) o fato da escola ainda ter um modelo de ensino
tradicional, muitas vezes baseado no método mestre e aprendiz, ou seja, o
professor ensina, ou dispersa “conhecimento” para os alunos, e eles recebem e
anotam em suas classes, essa forma causa um grande desinteresse nos alunos ja
que no “mundo la fora”, a maneira que eles absorvem informacgdes € uma forma
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bastante frenética, causando na maioria das vezes um grande desinteresse e
ampliando a dispersdo do foco e atengdo, por essa razdo, procuramos trazer
diferentes propostas de ensino para que nao somente as aulas ndo sejam
monotonas, mas também que os alunos possam se interessar mais, ja que
trazemos bastante dinamismos, e solicitamos a participagao ativa deles para que as
aulas ocorram em sua totalidade.

Outro desafio que buscamos enfrentar enquanto grupo, é desenvolver
pensamentos e atividades interdisciplinares. Segundo Ferreira (1993), a
interdisciplinaridade nao deve ser utilizada para fundamentar outra disciplina, ou
auxiliar na resolugdo de problemas, e sim existir uma forma de relacionar saberes
em comum, trabalhando em conjunto para enriquecer o processo de aprendizagem
de ambas as areas, e tendo esse pensamento como base, nos, enquanto
graduandos ainda estamos enrijecidos, na forma de pensar interdisciplinarmente. A
partir da preocupacao em ter o equilibrio, para que uma area nao se sobressaia em
relagdo a outra.

No entanto, o projeto tém mostrado resultados satisfatérios com os alunos.
Um dos principais pontos que une a musica e a danga é a pulsagao, que funciona
como base comum para ambas as areas. Essa percepcéo facilita a integragao entre
os saberes e as praticas, amplia a escuta atenta e promove maior envolvimento dos
estudantes. Além disso, percebemos o quanto os alunos ja se sentiram mais a
vontade ao participar das atividades, demonstrando mais confianga e liberdade para
se expressarem. Notou-se também uma melhora notavel na compreensao e na
manutencgéo do pulso, o que evidencia avangos concretos tanto no aspecto musical
quanto no corporal, tornando o aprendizado ainda mais significativo.

Por mais que existam desafios nesse projeto, o nucleo da Escola Santa Rita
fez com que o projeto se torne mais facil e mais leve, pois com o passar das
semanas e do desenvolvimento das atividades nos aproximamos muito, devido ao
tempo que temos passado juntos tanto na escola quanto na universidade,
procurando evoluir nas nossas atividades académicas. Um diferencial deste grupo é
a pratica de realizar “coffee break's” regularmente na escola quando possuimos
intervalos, o que se torna um momento de lazer e descontragdo como grupo de
pibidianos.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto PIBID Interdisciplinar Dangca e Mdusica tem se mostrado uma
experiéncia significativa para os graduandos e para os alunos da escola parceira.
Ao aproximar as duas areas, foi possivel perceber como a integragado dos saberes
enriquece o processo de ensino-aprendizagem, permitindo uma maior valorizagao
das artes dentro da escola. Ainda que hajam muitos desafios — como a falta de
atengao dos alunos, as restricbes do uso de tecnologias digitais e a dificuldade em
estruturar aulas verdadeiramente interdisciplinares —, a vivéncia tem contribuido
para que possamos refletir sobre nossas praticas pedagodgicas e buscar alternativas
criativas que dialogam com os estudantes.

Concluimos, portanto, que o PIBID é um espago fundamental para a
construgcao de novas perspectivas de ensino, ao mesmo tempo que nos desafia a
pensar a interdisciplinaridade. Essa experiéncia reforca a necessidade de uma
formagao docente critica e aberta a transformagdes sociais, culturais e tecnoldgicas
que atravessam a escola contemporanea.
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