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1. INTRODUCAO

O presente texto tem como objetivo apresentar algumas reflexdes a partir de
vivéncias no Colégio Municipal Pelotense, com base nas aulas realizadas com
turmas do 1° ano do ensino fundamental e observacdes de praticas corporais com
turmas do pré-1 e pré-2. Essas atividades foram desenvolvidas através do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) em Dancga, vinculado a
Universidade Federal de Pelotas (UFPel) e financiado pela Capes. O foco de analise
se da a partir do olhar sensivel e escuta ativa nas pedagogias aplicadas nas aulas
de danca como forma de ruptura com a estrutura tradicional e histérica utilizada nas
escolas de educacgao basica. Local que predominantemente segue uma légica que
imobiliza corpos e homogeneiza individuos, invalidando muitas vezes as suas
singularidades. Para isso, a investigagao € sustentada por estudos tedricos de Paulo
Freire (2011), Juarez Dayrell (1996), Susan Stinson (1995), Mirna Spritzer (2020) e
Marcia Tiburi (2009).

A escola é marcada historicamente por disciplinar e moldar os corpos através
de normas rigidas que ignoram as culturas e historias de cada sujeito,
homogeneizando os estudantes e desconsiderando seus atravessamentos e
experiéncias pessoais (Dayrell, 1996). Desconsidera neste sentido, que cada
individuo ali presente traz consigo questbes afetivas, emocionais e corporais
préprias, e que, segundo Dayrell (1996), ndo sao validadas por essa logica
educacional violenta. No cotidiano escolar, foi possivel observar como a organizagao
espacial dos corpos infantis segue esse padrao limitador, com filas Unicas, carteiras
enfileiradas, disposicdo hierarquica de professor e alunos entre outros rituais que
reforcam o silenciamento e a obediéncia. Isso resulta em corpos aprisionados,
treinados para reprimir suas préprias emocdes em nome da ordem e da disciplina, o
que contribui para a formagao de sujeitos que nao reconhecem a importancia de
suas proprias sensagdes e afetos. Paulo Freire (2011) chama essa pedagogia
violenta de “educagao bancaria”, em que o professor é detentor de todo o saber
enquanto o aluno é visto como sujeito passivo no processo de aprendizagem. Em
oposicéo a isso, o autor traz como proposta a educacgao dialégica, que compreende
o conhecimento como algo partilhado, no qual o aluno e o professor aprendem
juntos. A danca na escola, nesse contexto, reinventa a ideia de aprendizagem ao
considerar o corpo como lugar de conhecimento e propor uma nova organizagao
espacial que rompe com a imobilidade e permite a liberdade de movimentos. Susan
Stinson (1995), ao propor uma pedagogia feminista para o ensino da dancga, defende
que o acolhimento dos sentimentos e experiéncias corporais de cada aluno é
fundamental para a construgdo de um ambiente seguro, de aprendizagem mais
humana e afetiva. Nesse ambiente, o erro ndo € punido, mas visto como parte do
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processo de aprendizagem. Essa perspectiva da educagao constitui um ato politico
de resisténcia a ldgica autoritaria e hierarquica do ensino tradicional.

Para que esse espago de acolhimento seja sustentado, Spritzer (2020)
enfatiza a escuta presente, que envolve o corpo inteiro e vai além das palavras.
Trata-se de uma escuta atenta aos gestos, as emocgdes e as expressdes, ao nao dito
que se revela pela sensibilidade aos movimentos. Essa escuta cria uma relagao
verdadeira e respeitosa, configurando-se como um espag¢o de atencgdo plena que
acolhe, conecta e valoriza a subjetividade de cada crianga. Escutar, nesse sentido, é
criar espago para a existéncia desses corpos, reconhecendo-os humanamente,
desestabilizando relagdes autoritarias e estabelecendo vinculos mais horizontais.

A priorizagdo de uma logica voltada ao mercado produtivo pode até formar
individuos tecnicamente competentes, mas contribui para a constru¢édo de uma
sociedade emocionalmente insensivel. Para a autora, o desenvolvimento sensivel
dos estudantes abre espacgo para a criatividade, para a expressividade dos corpos e
para o fortalecimento do pensamento critico. Quando as disciplinas artisticas sao
tratadas apenas como campos de dominio técnico e reprodugao, repete-se uma
I6gica que reprime a autenticidade e empobrece a experiéncia subjetiva de cada
pessoa.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

As atividades foram desenvolvidas no Colégio Municipal Pelotense, em
Pelotas/RS, através do (PIBID) Nucleo Danga, vinculado a (UFPel). A atuagéo foi
acompanhada pela professora Carolina Martins Portela, docente da escola e
supervisora do programa, sob a coordenagao geral do professor Marco Aurélio da
Cruz Souza, orientador responsavel pelos encontros junto aos bolsistas. A
experiéncia pratica se concentrou nas turmas do 1° ano do ensino fundamental, com
observagbes das praticas corporais nas turmas do pré-1 e pré-2. As propostas
elaboradas ao longo do processo buscaram integrar o olhar sensivel e a escuta ativa
como fundamentos pedagdgicos, possibilitando espagos de acolhimento, expressao
e construgdo de vinculos afetivos com as criangas.

A escola conta com uma sala especifica em sua estrutura para as aulas de
danga, o0 que ja provoca uma mudanga significativa na percepg¢ado espacial das
criangas. Ao quebrar a légica de organizagcdo das mesas e cadeiras, elas tém
acesso a um espaco amplo, onde podem sentar-se no chao, em circulo,
contrapondo a configuragdo comum da sala de aula. A professora nao esta a frente,
os alunos nao estdo de costas uns para os outros, todos tém a possibilidade de se
olhar no rosto, o que traz mais humanidade e democracia para o ensino. Estar fora
das cadeiras permite que os corpos se acomodem com liberdade para iniciar a aula,
ainda que sentados, nao estao contidos.

Entre as propostas das aulas, os circuitos corporais estavam frequentemente
presentes. Ao usar objetos como cadeiras, o circuito convida as criangas a
explorarem outro tipo de uso que ndo o habitual, sdo instigadas a passarem por
baixo, por cima, ao redor e entre esses elementos. Essas experiéncias permitem
que os alunos vejam a escola com outros olhos, rompendo com a ldogica
disciplinadora dos moéveis escolares. A desconstrugdo do uso tradicional da cadeira,
por exemplo, coopera para que as criangas desenvolvam autonomia ao investigar
possibilidades, abrindo espaco para invencao e criatividade. A proposta se opde a
organizagdo espacial que, como destaca Dayrell (1996), contribui para a
padronizagcao dos corpos e comportamentos, reforcando a ordem e a passividade.
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Nesse sentido, o circuito corporal se afirma como uma pratica pedagogica educativa
que valoriza o corpo sensivel, em movimento, capaz de imaginar outras formas de
se mover e existir na escola.

Outra proposta marcante foi a “danga das emocgdes”, uma aula voltada a
explorar o corpo como forma de expressar sentimentos e sensagdes. A atividade
comegou em roda, com cada crianga sendo convidada a mostrar, com o corpo e sem
falar, como estava se sentindo naquele momento. A partir disso, foram
experimentadas diferentes qualidades de movimento associadas a emogdées como
alegria, medo, raiva, tristeza e calma, passando por jogos em duplas e criagbes em
pequenos grupos, favorecendo a escuta, o acolhimento e a expresséao criativa. A
experiéncia evidenciou o corpo como lugar legitimo de conhecimento e
comunicagdo, como apontam Stinson (1995) e Spritzer (2020), reforgando a
importancia da escuta sensivel, aquela que se da com o olhar atento, o toque
respeitoso e a presenga, como base para relagdes mais humanas no processo de
aprendizagem. Essas experiéncias mostraram como a escuta do corpo e o afeto
podem transformar o espago escolar em um lugar de pertencimento, onde cada
crianga € reconhecida em sua singularidade e poténcia criadora.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A vivéncia no Colégio Municipal Pelotense reafirma que a danga, quando
atravessada por uma docéncia sensivel e baseada na escuta, rompe com ldgicas
escolares autoritarias e abre espago para uma educagao mais afetiva e dialdgica. As
memorias que os alunos constroem nao se dao apenas pelo conteudo, mas pelos
afetos vividos, seja no cuidado, seja na auséncia dele. Por isso, mais do que ensinar
passos, dangar na escola €& criar vinculos, dar lugar aos sentimentos, enxergar o
corpo como fonte legitima de estudo e conhecimento, é formar presengas que
escutam e se deixam tocar.
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