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1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo relatar experiéncias de intervencbes de
membros do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID),
feitas em uma Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) do municipio de
Pelotas-RS. Localizada no bairro Fragata, a escola possui boa estrutura para
realizagcao de aulas praticas, com quadra coberta, patio aberto, sala com tatame e
uma sala de materiais com recursos para utilizacdo. No entanto, como a maior
parte das escolas da rede publica, a escola também apresenta seus desafios,
como a impossibilidade de se utilizar a quadra em dias de chuva, por ela ndo ser
fechada nas laterais, e a falta de renovagdao dos materiais disponiveis aos
professores.

Esses desafios impulsionaram a ideia de apresentar aos alunos do primeiro
e segundo anos do ensino fundamental do turno da manha, novas formas de se
brincar com o0s esportes através da utilizacdo de materiais reciclados para a
construcao de instrumentos adaptados para a implementacdo de atividades
durante as aulas. A intervencdo buscou promover a aproximacao dos alunos
com novas praticas corporais da cultura do movimento dos conteudos
previamente regidos pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e pelo
Documento Orientador Municipal (DOM).

Sendo assim, é possivel descrever uma proposta de construcdo de
materiais alternativos para serem utilizados nas aulas de Educagao Fisica,
materiais esses definidos por Peixoto e Azevedo (2017) como objetos
confeccionados a partir de materiais reciclaveis ou elementos do cotidiano,
adaptados pelos professores e/ou estudantes quando ha escassez de materiais
esportivos convencionais.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

As atividades foram propostas a partir dos conteudos de esportes de marca
e esportes de precisao, todas as agoes realizadas na escola foram elaboradas em
alinhamento com as orientagdes da Secretaria Municipal de Educacéo,
fundamentadas no Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) da instituicdo, fortalecendo
a integracao entre universidade e educacgéo basica.

A primeira intervencao foi realizada no conteudo de esportes de marca,
primeiramente fora explicado aos alunos o que sdo e quais os objetivos dos
esportes de marca, nesse contexto, foram confeccionados pelos pibidianos; uma
barreira para representar o obstaculo utilizado na corrida com barreiras, feita com
retalhos de madeira a uma altura segura para que os alunos conseguissem
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ultrapassa-la; além de um disco feito com folhas de papel, fita e preenchido com
areia para representar o peso do disco utilizado no langamento de disco; um peso
feito da mesma maneira do disco para realizar o arremesso de peso e dois
dardos, feitos com papelao e fita, também com a ponta mais pesada para
representar o movimento da queda do dardo no langamento de dardo.

Imagem 1: materiais esportes de marca;Fonte: galeria dos autores

Imagem 2: langamento de dardo;Fonte: galeria dos autores

Depois foram utilizados materiais alternativos para proporcionar o contato
dos alunos com os esportes de precisdo, da mesma forma, fora explicado o
contexto e o objetivo desses esportes e a partir disso foram apresentados os
materiais alternativos que incluiam: pinos de boliche feitos de garrafas de plastico
de 500ml com um pouco de agua dentro que deveriam ser derrubadas com uma
bola de borracha; um alvo feito em papeldo com as marcagcdes desenhadas para
a realizagao de “tiro ao alvo”, no qual o alvo deveria ser acertado com bolas de
ténis e um campo de mini golf, feito com cabos de vassoura, cones e arcos
coloridos e bandeirinhas de papeldo, os tacos também eram de cabos de
vassoura e as bolinhas eram bolas de borracha.
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Imagem 3: boliche; Fonte: galeria dos autores

Fonte: galeria dos autores
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Imagem 5: tiro ao alvo; Fonte: galeria dos autores
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A utilizagdo de materiais alternativos nas aulas de Educagédo Fisica
mostrou-se uma estratégia eficaz para diversificar as praticas corporais e ampliar
as experiéncias dos alunos do ensino fundamental. A proposta de confeccionar e
adaptar materiais reciclaveis néo so possibilitou a continuidade das atividades em
um contexto de limitagcbes materiais, mas também estimulou a criatividade e o
protagonismo dos estudantes.

Observou-se que o0 uso desses recursos promoveu um ambiente ludico e
inclusivo, favorecendo a participagdo de todos, inclusive de alunos
neurodivergentes, que demonstraram interesse e engajamento nas atividades.
Além disso, o trabalho contribuiu para fortalecer habitos saudaveis e valorizar a
cultura do movimento, alinhando-se as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

Os desafios enfrentados, como a restricdo de uso da quadra em dias de
chuva e a escassez de materiais convencionais, foram transformados em
oportunidades pedagogicas, reforgando a importancia da flexibilidade e da
inovagao no ensino. Ressalta-se, contudo, que o uso de materiais alternativos nao
deve ser visto como substituto definitivo dos equipamentos adequados, mas sim
como uma pratica complementar que enriquece a aprendizagem.

Para futuras intervengdes, sugere-se ampliar a participagdo dos alunos na
criacdo dos materiais, promovendo ainda mais a construgdo coletiva do
conhecimento e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Além disso,
recomenda-se a continuidade do trabalho em outras turmas e contextos
escolares, investigando os impactos a médio e longo prazo dessas praticas.

Destacamos que o PIBID desempenha papel fundamental na formagao de
futuros professores, ao proporcionar ao licenciando a oportunidade de vivenciar a
pratica pedagdgica ainda durante a graduacao. Por fim, este trabalho reafirma o
potencial transformador das experiéncias do PIBID, que aproximam teoria e
pratica, promovendo um ensino mais inclusivo, contextualizado e significativo.
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