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1. INTRODUGAO

A Histologia € uma disciplina fundamental nos cursos da area da saude,
bioldgicas e agrarias, sendo responsavel por estudar os tecidos que compdem o0s
organismos vivos e como eles se agrupam formando 6rgaos e sistemas. No
entanto, por se tratar de uma ciéncia que depende fortemente da visualizagao
microscopica e de terminologias especificas, o processo de ensino-aprendizagem
pode se tornar abstrato e desafiador para muitos estudantes (SANTA-ROSA et al.,
2015).Em paralelo, a popularizagdo das tecnologias digitais tém promovido
transformacgdes significativas nos modos de ensinar e aprender, abrindo espaco
para estratégias mais acessiveis e interativas no ambiente académico (MENDES;
MARICATO, 2019).

Nesse contexto, os meios de comunicacio sao aliados da popularizagao da
ciéncia, surgindo como uma alternativa eficaz para aproximar o conteudo
académico dos estudantes e publico geral. A utilizacdo das redes sociais como o
Instagram e Facebook possibilita uma comunicagéo direta dindmica e adaptada
para os meios de consumo de informacdo da sociedade, expandindo os limites
fisicos da sala de aula, de modo a nao restringir a aprendizagem apenas ao
ambiente estudantil. (SILVA, 2021). Com isso0,0 projeto de ensino, pesquisa e
extensao Historep atua justamente com esse objetivo: tornar a Histologia mais
acessivel e compreensivel ao publico leigo e facilitar sua compreensao para os
estudantes por meio da criagdo de conteudos em formato de quiz, publicados
semanalmente nas redes sociais.

Portanto, este trabalho tem como objetivo relatar as estratégias de divulgagao
cientifica aplicadas no projeto Historep e refletir sobre sua importéncia para o
ensino e a democratizagdo do conhecimento histologico, especialmente no
contexto das midias sociais.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

Inicialmente foram discutidos entre a coordenadora do projeto e a aluna
responsavel pelas publicagdes os tipos de conteudos a serem publicados, os
temas a serem abordados e as plataformas nas quais as publicagdes seriam
veiculadas.

As postagens sao criadas utilizando as plataformas Canva e a ferramenta
Reels do Instagram, que séo editores de videos e fotos, desenvolvidas em
formatos de flashcards e quizzes para facilitar o aprendizado e permitir uma
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revisao diaria pelos alunos. Elas sdo publicadas semanalmente, atualmente aos
domingos, nos perfis do Instagram, Facebook e site do Historep. O foco principal
sdo os estudantes e o publico que tem interesse em saber mais sobre o
funcionamento do nosso organismo.

Para as postagens no site, adotamos uma abordagem distinta, utilizando
exclusivamente o formato de flashcards. Utilizamos o WordPress para fazer
quaisquer alteragdes e a ferramenta HPS5 para a criacdo dos posts. O HP5
oferece diversas opgdes de criagcdo de conteudo, como quizzes e jogos
interativos, mas o foco principal é a producado de flashcards. Nesses flashcards,
os alunos recebem uma pergunta, respondem e, em seguida, visualizam a
resposta correta para verificar se acertaram, tornando assim seu aprendizado
mais didatico.

Foram realizadas 72 publicacbes ao total, cada uma com em média 4
perguntas, com o titulo “E Hora de Revisar!”, e o assunto abordado na capa. Entre
os assuntos, foram abordados conteudos de Histologia Basica e de Histologia
Bucal em formato de reels com flashcards/quiz no Instagram (Figura 1).

HISTOLOGIA HISTOLOGIA

Por que o musculo é um Por que o musculo é um
bom local para aplicar bom local para aplicar
vacinas? vacinas?

A Aumento da densidade 6ssea A Aumento da densidade 6ssea
0 QUE MUDA NOS NOSS0S
TECI0s com 0 TEMPOT B B mlm S
[ —

— c Aumento da produgdo de c Aumento da produgao de
Aluna: Maria Luisa Vieira osteoblastos osteoblastos
D Formacéo continua de cartilagem D Formagéo continua de cartilagem

Figura 1. Primeiro exemplo de postagens no Instagram

No site as publicacbes foram realizadas em formato de flashcards onde o
académico ao invés de olhar o video e esperar a resposta, interage respondendo
0s quizzes e recebendo a resposta certa (Figura 2).

Resposta
correta: Tem
células
justapostas,
com pouca ou
nenhuma matriz
extracelular,
avascularizados
e nutridos pelos
tecidos
adjacentes.

Quais as Quais as
caracteristicas do caracteristicas do
Tecido Epitelial de Tecido Epitelial de

Revestimento? Revestimento?

Sua resposta Haushs X Incorreto!

Figura 2. Exemplo de postagens no site
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

Na Figura 3 podem ser observadas as estatisticas do site, que ja obteve
mais de 1.000 visualizagdes somente nos conteudos de flashcards (Figura 3).

Estatisticas de todos os tempos

Flashcards

Publicado 26 de fev. de 2024

Visualizacées Curtidas Comentarios

1,2 mil 0 0
Figura 3. Estatisticas do site

O Instagram do Historep conta com um publico de 3.000 pessoas
acompanhando diariamente os assuntos abordados e em média 15 mil
visualizagcbes a cada 30 dias. Com as publicagcdes de flashcards foram obtidas
38.748 visualizacdes, 175 comentarios, 795 curtidas, 63 compartilhamentos e
alcangamos em cada postagem em média 70% do nosso publico e 30% de contas
de fora do publico da pagina.(Figura 4).

Visualizagdes @

30 de jun - 29 de jul

15,5693

Visualizagbes

Contas alcangadas

Por tipo de contetido

Todos. Seguidores

Posts

Reels

Stories

Figura 4. Visualizagdes gerais do instagram.

Portanto, a participagdo no projeto Historep demonstrou que o uso de
tecnologias digitais e redes sociais € uma ferramenta eficaz para despertar
interesse, disseminar informagdes cientificas e divulgacdo de conteudos
histolégicos. A proposta de utilizar quizzes/flashcards interativos em plataformas
como Instagram e Facebook favoreceu o engajamento do publico e facilitou a
compreensao de temas complexos. A experiéncia mostrou que a internet, quando
usada com fins educativos, amplia o alcance do conhecimento, estimula a

criatividade e torna o processo de aprendizagem mais dinamico e acessivel.
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Assim, conclui-se que a tecnologia pode ser uma aliada importante no ensino,
especialmente em projetos de extensao voltados para a popularizagédo da ciéncia.
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