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1. INTRODUGCAO

O exame citopatologico, conhecido popularmente como Papanicolau, € um
teste utilizado para detectar alteragées nas células do colo do utero, que possam
indicar risco para o desenvolvimento de cancer. Trata-se de um método
fundamental de rastreamento e diagndstico precoce dessa neoplasia, sendo
oferecido gratuitamente na Atencdo Primaria a Saude (APS), conforme diretrizes
do Ministério da Saude (2019). Os dados do Sistema de informagdes em Saude
para a Atencdo Basica (SISAB) sdo de extrema relevancia, pois reconhecem os
indices da realizagdo do exame, com base nos dados coletados pelos
profissionais da APS e gerados pelas equipes de Saude de Familia. Essas
informacgdes s&o essenciais para avaliar a cobertura da prevencao secundaria no
territério nacional. A prevencgao primaria do cancer de colo uterino se da por meio
do uso de preservativos e pela vacinagao contra o Papiloma virus humano (HPV),
ja o citopatologico se enquadra na prevencédo secundaria. (Caderno de Atencéo
Basica, 2013).

O Ministério da Saude recomenda que mulheres entre 25 e 64 anos,
sexualmente ativas, realizem o exame citopatolégico periodicamente. Apesar da
simplicidade do procedimento, a adesdao ainda € considerada insuficiente em
diversas regides do Brasil. A baixa cobertura do exame pode estar associada a
multiplos fatores, incluindo falta de informacdo e medo ou constrangimento em
relacdo ao procedimento (SILVA, Daiane de Matos, 2023). Essas limitagcbes
comprometem a vigilancia epidemiolégica e dificultam o alcance das metas de
controle da doenga. Assim, conhecer os dados locais, regionais e nacionais
relacionados a realizacdo desse exame € essencial para subsidiar politicas
publicas de saude e aprimorar a tomada de decisdes em todas as esferas do
sistema

2. METODOLOGIA

Dessa forma, o presente trabalho possui o objetivo de analisar a
prevaléncia de mulheres com coleta de citopatolégico na APS, no municipio de
Pelotas, no estado do Rio Grande do Sul e no Brasil, através de pesquisas no
sistema de informagdes do Ministério da Saude Brasileiro (SISAB-DATASUS)
entre os anos de 2022 e 2025. Os dados foram obtidos através de buscas
realizadas na plataforma virtual do SISAB -um site governamental que tem como
funcdo coletar, processar e disponibilizar dados da APS que apresenta dados
quadrimestrais, e foram coletadas informagdes referentes aos anos de 2022,
2023, 2024 e o inicio de 2025, avaliando as porcentagens a fim de observar os
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avangos nos ultimos quatro anos e compreender a importancia da coleta do
citopatologico como forma de prevengao e detecgao precoce de agravos a saude.
A escolha da comparagédo entre essas trés regides se deu pela localidade das
pesquisadoras e da instituicdo de ensino, buscando entender os dados das
praticas realizadas nessa regiéo.

A julgar que esse trabalho foi realizado através de dados secundarios, nao
se fez necessaria a aprovacdo pelo Comité de Etica em pesquisa, haja vista que
esses dados sao de dominio publico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados encontrados indicam um aumento, no periodo de 2022 a 2025, na
proporgdo de mulheres com coleta de citopatologico na APS. Em nivel nacional,
observou-se crescimento de 12%, passando de 17% para 29% no ultimo registro.
No Rio Grande do Sul, o aumento foi de 10%, saindo de 22% para 32%, enquanto
no municipio de Pelotas o avango foi de 9%, passando de 8% para 17% no
mesmo intervalo. Esse crescimento pode estar relacionado a mudangas nas
politicas publicas e a ampliagdo do acesso aos servigos de saude (DE DAVID,
Caroline Bozzetto, 2023). Apesar da evolugdo positiva, os indices ainda
permanecem aqueém do recomendado, especialmente no municipio de Pelotas.
De acordo com os parametros de avaliacdo, considera-se uma proporgao
adequada aquela superior ou igual a 40%. Tal discrepancia € preocupante, visto
que a literatura aponta alguns fatores que podem explicar a baixa ades&o, como a
falta de educacdo em saude da mulher (RAFAEL, Ricardo de Mattos Russo;
MOURA, Ana Tereza Miranda Soares, 2010). Esses aspectos contribuem para a
baixa cobertura e dificultam o alcance das metas preconizadas para o
rastreamento do cancer do colo uterino. Diante desse cenario, torna-se evidente a
necessidade de incentivos governamentais que ampliem tanto a realizagédo do
exame quanto a qualidade dos registros. Medidas como campanhas educativas e
garantia de acolhimento humanizado as mulheres podem contribuir para melhorar
os indicadores e, consequentemente, reduzir a incidéncia e mortalidade por
cancer do colo do utero.

RELATORIO QUADRIMESTRAL DE INDICADORES

RIO GRANDE DO SUL

Relatdrio quadrimestral de indicadores

Painel Indicador

Dados sujeitos a alteragdo
Unidade Geografica: Estado B <16.0% Bl z28%e<a0% [ =40%
Estado: RS.

Indicador: Propor¢do de mulheres com coleta de

citopatoldgico na APS

Dados Preliminares:

Acompanhe a evolugdo dos indicadores:

Mostrar 1° < registros por pagina Procurar:

Estado 2022Q1 2022 Q2 2022 Q3 2023Q1 2023 Q2 2023Q3 2024 Q1 2024 Q2 2024 Q3 2025Q1
RIO GRANDE DO SUL 29% 31% 32% 32% 32% 32%

Exibindo de 1 a 1 de 1 registros Anterior Préximo
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BRASIL

Relatdrio quadrimestral de indicadores

Painel Indicador

Dados sujeitos a alteragdo
Unidade Geografica: Brasil Il <16.0% =16.0%e<28% []z28%e<40% [ =40%
Indicador: Proporgdo de mulheres com coleta de

citopatolégico na APS

Dados Preliminares:

Acompanhe a evolugdo dos indicadores:

Mostrar 0 S registros por pagina Procurar:
2022Q1 i | 2022Q2 2022Q3 ‘ 2023Q1 2023 Q2 2023Q3 2024Q1 2024Q2 2024 Q3 2025Q1
17 % 19 23 26 % 27 % 29% 29% ‘ 29% 29%
Exibindo de 1 a1 de 1 registros Anterior Préximo
Relatorio quadrimestral de indicadores
ol s Acompanhe a evolugdo dos indicadores:
Municipio: PELOTAS - RS = € :
Valor do indicador nivel municipio: 17 9 Bl <16.0% -16.0%e<28% ([J=z28%e<40% ([ =40%

Indicador: Propor¢do de mulheres com coleta de
citopatolégico na APS
Dados Preliminares:

Mostrar 10 < registros por pagina Procurar:
IBGE Municipio 2022Q1 2022 Q2 2022Q3 2023Q1 2023 Q2 2023 Q3 2024Q1 2024Q2 2024 Q3 2025Q1
431440 PELOTAS 8% 8% 8% 9 % 12% 13% 15% 15% 16 Y 17°¢
Exibindo de 1 a 1 de 1 registros Anterior Préximo

4. CONCLUSOES

Conclui-se, portanto, que apesar de um aumento nos valores esse ainda
estd aqguém do esperado considerando a populagao alvo e a importancia desse
exame para detectar as primeiras lesées no colo uterino, vista na literatura,
evidenciando a necessidade e importancia do aumento dessas porcentagens para
a saude publica. E perceptivel que o site do SISAB, apesar de acrescentar muito
na obtencdo de conhecimentos sobre a APS, ainda ndo possui todas as
informacdes necessarias, ademais, € de conhecimento que essa plataforma sera
substituida pelo SIAPS - Sistema de Informagdo para a Atencdo Primaria a
Saude- que centraliza os dados em uma plataforma unica, garantindo uma
navegacao mais intuitiva, o que corroborara para um acesso mais facil. Com essa
nova plataforma mais assertiva, espera-se que os registros acerca da coleta de
citopatolégico aumentem, uma vez que, acredita-se que um dos motivos para a
baixa porcentagem de coletas seja a falta de registros. Ainda, reforga-se a
necessidade de incentivar a populagao a realizar o exame de citopatolégico, como
forma de prevengao do cancer de colo uterino, visando garantir o acesso a saude
a toda a populagao e corroborar com a melhoria da saude publica.
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