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1. INTRODUGAO

A Assisténcia farmacéutica esta relacionada a todas as atividades ligadas a
promog¢ao do acesso da populacdo aos medicamentos essenciais, interferindo
diretamente no processo de recuperacdo da saude das pessoas (AKERMAN,
2017). A assisténcia farmacéutica, além de garantir o acesso aos medicamentos,
visa assegurar seu uso racional, contribuindo para melhores desfechos em saude
e qualidade de vida da populacéo (BARRA et al, 2018; MINISTERIO DA SAUDE,
2014).

No municipio de Pelotas, vem sendo desenvolvida como uma politica publica
norteadora para a formulagao de politicas setoriais, tendo como alguns dos seus
eixos estratégicos, a ampliacdo do acesso aos medicamentos, manutencao e,
qualificacdo dos servicos de assisténcia farmacéutica na rede publica de saude.
Com a publicacédo da lei 6.968 de 22 de setembro de 2021 e dentro desta
premissa foi implementada e inaugurada em 2024 a Farmacia Solidaria, uma
iniciativa da Prefeitura Municipal de Pelotas em conjunto com a Farmacia
Municipal e a Faculdade Anhanguera. Trata-se de um local para prestacéo de
servico de dispensagdao de medicamentos e assisténcia farmacéutica para a
comunidade.

Na Farmacia Solidaria sao distribuidos medicamentos, inclusive amostras
gratis, oriundos de doacgdes de clinicas e profissionais da saude e sua
subsequente dispensacgéo gratuita a populagdo, sob a responsabilidade técnica
de um profissional farmacéutico.Este processo se da mediante a apresentacio da
prescricao médica e cartdo SUS, pois a dispensacao ocorre via Hoérus.

O presente estudo tem por objetivo avaliar o fluxo de atendimentos da
Farmacia Solidaria nos primeiros meses de funcionamento, observando a
guantidade de medicamentos dispensados, com destaque para aqueles sujeitos a
controle especial. A analise busca evidenciar a relevancia desse servigo na
promog¢ao do uso racional de medicamentos e no atendimento das necessidades
terapéuticas da populagdo, considerando que uma parcela significativa dos
usuarios atendidos faz uso de medicamentos controlados como, ansioliticos,
antidepressivos, antipsicéticos, anticonvulsivantes, antibiéticos e analgésicos.
Dessa forma, a Farmacia Solidaria se configura como um importante instrumento
de cuidado em saude e inclusao social, fortalecendo o papel do farmacéutico no
acolhimento e acompanhamento da farmacoterapia.
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2. METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como um estudo descritivo de abordagem
quantitativa, baseado na experiéncia pratica da Farmacia Solidaria da Faculdade
Anhanguera de Pelotas. A iniciativa tem por objetivo promover o acesso gratuito a
medicamentos por meio da dispensagcdo e da orientagdo farmacéutica a
populacao de Pelotas e regiéo.

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento dos registros
mensais da farmacia, desde sua inauguragao, em novembro de 2024, até agosto
de 2025. Como a unidade iniciou suas atividades na segunda quinzena de
novembro, os dados desse més foram integrados aos de dezembro. Durante os
meses de janeiro e julho, ndo houve funcionamento devido ao recesso
académico, sendo considerados, portanto, sete meses de atendimento efetivo.

Foram analisadas as seguintes variaveis: numero total de atendimentos,
numero de medicamentos gerais dispensados e numero de medicamentos
sujeitos a controle especial. Os dados foram organizados em planilha e
analisadas de forma quantitativa, possibilitando a identificacdo de padrdes e
demandas especificas da populagao atendida.

A fundamentacdo metodoldgica do estudo esta alinhada com principios da
saude coletiva, da assisténcia farmacéutica e da farmacia social, conforme
diretrizes do Ministério da Saude (BRASIL, 2014), priorizando o uso racional de
medicamentos e o cuidado ampliado ao usuario. Os resultados foram
apresentados em graficos ilustrativos, com o intuito de facilitar a visualizagcéo e a
interpretacao dos dados coletados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo analisado, a Farmacia Solidaria da Faculdade
Anhanguera de Pelotas realizou 352 atendimentos efetivos, considerando os
meses ativos desde sua inauguracdo, em novembro de 2024, até agosto de 2025.
Os meses de janeiro e julho ndo apresentaram registros, devido ao recesso
académico.

Dos atendimentos realizados, 18% dos usuarios faziam uso de
medicamentos controlados, o que evidencia uma demanda significativa por
medicamentos sujeitos a controle especial, como ansioliticos, antidepressivos,
antipsicoticos,anticonvulsivantes, antibiéticos e analgésicos.

Os dados mensais revelam uma variacdo na quantidade de atendimentos,
com destaque para o més de junho, que registrou o maior numero (68), e para os
meses iniciais, como dezembro, que contou com menor volume devido ao inicio
recente das atividades.

Foram elaborados dois graficos com o objetivo de demonstrar visualmente a
distribuicdo dos atendimentos, bem como a distribuicdo mensal de atendimentos
e medicamentos (Grafico 1) e a proporcgao total dos atendimentos (Grafico 2). A
anadlise desses dados demonstra o papel social da Farmacia Solidaria na
ampliacdo do acesso ao tratamento medicamentoso, contribuindo para o cuidado
em saude e o uso racional de medicamentos aos cidadaos de Pelotas e regido.
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Grafico 1: Levantamento de atendimentos realizados

COMPARATIVO DE DISPENSACAO
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Grafico 2: Comparativo dos ultimos sete meses de dispensacao dos
medicamentos



11°SIIEPE ) ,
SEMANA INTEGRADA XXXIV CIC — CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA
UFPEL 2025

4. CONCLUSOES

O trabalho desenvolvido a partir da atuacdo da Farmacia Solidaria
representa uma inovacado no contexto universitario ao unir extensio, assisténcia
farmacéutica e impacto social. A iniciativa contribui significativamente para a
promog¢ao do acesso a medicamentos e para o uso racional, especialmente entre
a populagdo mais carente. Além disso, a sistematizacdo dos dados permite
identificar demandas prioritarias, fortalecer o planejamento de agdes e reafirmar o
papel do farmacéutico como agente fundamental de cuidado na comunidade.
Trata-se de uma pratica que evidencia como o ambiente académico pode gerar
solugdes concretas para problemas de saude publica.
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