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1. INTRODUCAO

Com o avanco das tecnologias de comunicacao, e a popularizacéo da internet,
a mesma se tornou uma ferramenta amplamente utilizada para a obtencdo de
informacdes, de uma forma mais acessivel e democratica (ALBUQUERQUE et al.,
2020), tanto por profissionais quanto por pacientes sem conhecimento prévio em
odontologia. Contudo, o aumento da disseminacéo de informacgdes trouxe consigo
um desafio acerca da veracidade daquilo que é divulgado e a consequente
disseminacao de desinformacdo (MOURA et al., 2024).

Embora a maior acessibilidade a informacdes possibilite que profissionais e
pacientes possam ter a possibilidade de tomar decisdes mais fundamentadas sobre
tratamentos e intervencbes odontologicas, surge uma problematica muito
importante quanto a veracidade dessas informacées (HANEEF et al., 2015). E
importante destacar que o simples aumento da quantidade de informac6es nao
garante uma melhora proporcional na qualidade ou na precisdo dessas
(SCHWARTZ et al., 2024). Pelo contrario, muitas vezes noticias contribuem para
formacdo de um ambiente mais favoravel a disseminacéo de desinformacao.

Na Odontologia, noticias sobre intervengbes ja atrairam audiéncia e
influenciaram profissionais e pacientes (CASTELLS, 2003). Entretanto, observou-
se gue as noticias veiculadas na secao de saude do Google Noticias carecem de
avaliacdes criticas, e ndo ha dados consolidados sobre sua prevaléncia ou impacto.
Assim, o presente estudo teve como objetivo analisar a presenca de referéncias
cientificas em noticias sobre intervencdes odontolégicas disponibilizadas na
plataforma Google Noticias.

2. METODOLOGIA

O protocolo deste estudo foi registrado e disponibilizado publicamente na
plataforma Open Science Framework (OSF), acessivel por meio do link:
https://osf.io/nfte8/ (DOI: 10.17605/0SF.IO/NFTES8). Por se tratar de um estudo
observacional, baseado exclusivamente em dados disponiveis publicamente, ndo
foi necesséria a submissdo a um comité de ética em pesquisa. A pesquisa adotou
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um delineamento observacional transversal, com o intuito de examinar diferentes
variaveis relacionadas a busca e ao consumo de informa¢des sobre odontologia
nas midias populares. O foco da investigacao foi a plataforma Google Noticias, com
abrangéncia nacional, concentrando-se nas noticias veiculadas no Brasil.

As buscas foram realizadas por pesquisadores previamente treinados,
utilizando termos livres especificos da &rea odontolégica. Foram utilizadas diversas
combinacbes de palavras-chave, incluindo “tratamento”, “odontologia”,
“tratamentos ortoddnticos”, “clareamento dental”, “odontologia preventiva”, “carie”,
‘restauracao” e “higiene bucal’, de forma a cobrir um espectro amplo das principais
areas da odontologia. As noticias foram selecionadas sistematicamente a partir da
primeira pagina de resultados, em horarios variados, e sem restricbes quanto a data
de publicacéo.

A selecdo inicial baseou-se nos titulos das noticias, sendo posteriormente
realizada a leitura do conteudo integral para classificacdo em trés categorias:
incluida, excluida ou “talvez’. Duavidas quanto a inclusdo ou exclusdo de
determinadas noticias foram resolvidas por consenso entre os autores. Foram
incluidas todas as matérias jornalisticas que tratavam de intervencdes ou
tratamentos odontolégicos. As fontes foram limitadas a publicagbes com foco em
saude e odontologia, com especial atencdo a mencéo de referéncias cientificas, ou
dados oficiais, como critério para avaliacdo da qualidade informativa.

Os dias de coleta foram selecionados aleatoriamente. Cada sesséo de busca
na secao de saude e odontologia do Google Noticias teve duracao variavel, entre
30 minutos e 3 horas, conforme o volume de noticias disponiveis no momento da
coleta, conforme metodologia semelhante a proposta por HANEEF (2015). A coleta
de dados foi realizada entre os dias 23 de julho e 10 de outubro de 2024, com
aproximadamente trés acessos semanais a plataforma. Para garantir a atualidade
das informac¢des analisadas, a pesquisa foi delimitada a noticias publicadas nos
ultimos cinco anos.

As noticias foram classificadass de acordo com o tipo de conteudo
(educativas; sociais; cientificas; informativa; cientifica/ social; comercial; social/
informativa; social/satdde publica), a especialidade odontolégica abordada de
acordo com o Conselho Federal de Odontologia (CFO), e a presenca ou auséncia
de referéncias e embasamento cientifico.

Por fim, foi realizada uma analise descritiva das fontes mencionadas nas
noticias, verificando-se a presenca de estudos cientificos, dados de 6rgaos oficiais,
declaracfes de especialistas ou 0 uso de fontes com credibilidade duvidosa.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisadas 50 noticias sobre odontologia publicadas na plataforma
Google Noticias, com o objetivo de identificar o perfil tematico, a abordagem
predominante e a base cientifica das informacdes apresentadas. Observou-se uma
predominéncia de noticias de caracter social, com 32 ocorréncias (64%), seguidas
por noticias educativas (n=6, 12,2%) e cientificas (n=3, 6,1%). Também foram
identificadas noticias classificadas como informativa (2), cientifica/social (1),
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comercial (1), social/informativa (1), social/saude publica (1), cientifica (1) e social
com variacbes ou confusédo (1). De forma geral, os resultados indicam que o
conteudo disponibilizado na plataforma apresenta maior énfase em aspectos
sociais da odontologia, enquanto abordagens com embasamento cientifico
permanecem pouco frequentes.

Quanto as areas da odontologia mais citadas nas noticias, observou-se que
11 matérias (X%) ndo indicam uma &rea especifica, enquanto as areas de Protese,
Buco-Maxilo-Facial, e Saude Coletiva aparecem com 5 citacfes cada. Ortodontia
foi citada em 3 matérias e Dentistica em 2, mostrando uma dispersao entre as area.
E importante ressaltar que um numero significativo de artigos ndo especificou a
area odontoldgica tratada, o que pode indicar uma abordagem mais ampla ou ndo
especializada, direcionada principalmente para um publico leigo.

Quanto ao uso de referéncias nas noticias, verificou-se que 23 matérias (X%)
declaram o uso de referéncias, 15 ndo apresentam referéncias e 13 néo informam
claramente essa informagédo. Isso destaca a necessidade de maior rigor na
utiizagdo e indicagdo de fontes confiaveis nos contetudos divulgados em
odontologia para garantir a credibilidade das informagcbes compartilhadas. Esses
dados podem ser Uteis para analise da comunicagdo em odontologia,
especialmente destacando a predominancia das noticias de cunho social e a
importancia do uso adequado de referéncias para embasar os conteudos
veiculados A predominancia do viés social evidencia uma tendéncia da imprensa
em contextualizar a odontologia com base em seu impacto cotidiano e em
necessidades sociais mais amplas (SCHWITZER et al., 2024)..

Em relacdo ao uso de referéncias cientificas, aproximadamente 35% dos
artigos utilizaram alguma fonte, como estudos académicos, estatisticas oficiais,
pareceres de especialistas ou informacdes de oOrgdos reguladores. Em
contrapartida, os demais artigos basearam-se principalmente em pareceres e
relatos, ou omitiram a fonte dos dados apresentados. Essa tendéncia evidencia
uma limitacao significativa no rigor cientifico de artigos jornalisticos voltados a area
da saude bucal. Além disso, observou-se que artigos educativos ou cientificos
utilizaram referéncias com maior frequéncia do que aqueles com foco social ou
comercial. Isso demonstra que, quando o objetivo do contetdo é educar ou informar
0 publico sobre recomendacfes técnicas ou avangos ha area, ha uma tendéncia a
maior comprometimento com a credibilidade da informacéao.

De modo geral, os dados analisados permitem discutir que, embora haja
esforcos para divulgar temas relacionados a odontologia nas midias digitais, ainda
h& espaco para aprimorar tanto a precisdo técnica quanto o embasamento cientifico
dessas publicacfes. Destacar praticas jornalisticas pautadas na consulta a fontes
especializadas e na transparéncia, assim como na origem dos dados pode
contribuir significativamente para o aumento do conhecimento publico e para a
consolidacdo da odontologia como uma &rea que dissemina inficrmacoes
embasadas e confiaveis.

A divulgacao digital sobre odontologia apresenta grande potencial, mas requer
maior rigor cientifico para evitar a disseminacdo de informacdes equivocadas. O
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aprimoramento da qualidade e da transparéncia dessas informagfes nas midias
digitais é fundamental para ampliar o entendimento do publico e fortalecer a
confianca nas préticas e recomendacdes da &rea odontoldgica.

4. CONCLUSOES

As noticias sobre interven¢es odontoldgicas publicadas no Google Noticias
apresentaram predominéncia de conteudo de carater social e, em sua maioria, no
mencionaram referéncias cientificas. Esse achado indica que, embora a
odontologia seja abordada nas midias digitais, a incorporacdo de evidéncias
cientificas ainda é limitada.
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