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1. INTRODUGAO

O uso excessivo e indiscriminado de antibiéticos pelo mundo tem se
mostrado uma problematica crescente, contribuindo para a resisténcia de
antibidéticos nas ultimas décadas, gerando um aumento no surgimento de
populagdes microbianas resistentes, como a Pseudomonas aeruginosas, uma
bactéria gram-negativa que representa uma ameaca clinica importante devido a
elevada capacidade de resisténcia a multiplos farmacos (Elfadadny et al., 2023).

Diante deste cenario torna-se imprescindivel a busca por novas estratégias
terapéuticas contra cepas resistentes. Nesse sentido, a terapia antioxidante com
interesse em plantas medicinais € buscada com o objetivo de reduzir o numero
crescente dessas bactérias multirresistentes (Abdallah et al.,2023).

A Eugenia uniflora € uma planta nativa do Brasil conhecida como pitangueira,
pertencente a familia Myrtaceae, com seu nome derivado do tupi “pitdg”, que
significa “vermelho” de acordo com a cor do seu fruto. A pitangueira trata-se de uma
arvore arbustiva que cresce em regides com clima tropical e subtropical. Na
medicina popular, suas folhas e frutos sao utilizadas para diversos fins terapéuticos
como acao antidiarreica, diurética, antirreumatica, anti-hipertensiva, entre outros.
Esses efeitos sdo atribuidos, em grande parte, a compostos fendlicos com agao
antioxidante, hipoglicemiante e anti-inflamatérias (Bezerra et al., 2018; Melo Candeia
et al., 2022).

Os metabdlitos secundarios presentes na Eugenia uniflora (alcaloides,
glicosideos, taninos, flavonoides, cumarina, antraquinonas e saponinas) atuam de
diferentes formas no organismo, sendo responsaveis por diversas atividades
farmacoldgicas. Podem interagir com receptores do sistema nervoso central e
periférico, além de inibir enzimas essenciais e neutralizar radicais livres (ZANUSSO
et al., 2023).

Logo, este estudo tem como seu principal objetivo avaliar o potencial
antimicrobiano obtido pelo extrato de Eugenia uniflora contra uma cepa de
Pseudomona aeruginosa.

2. METODOLOGIA
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Foi utilizado o extrato de Eugenia uniflora e uma cepa padrdo de
Pseudomonas aeruginosas ATCC (American Type Culture Collection) 27853
disponivel na bacterioteca do Laboratério de Pesquisa em Bioquimica e Biologia
Molecular de Micro-organismo (LaPeBBioM) para a avaliagdo da atividade
antimicrobiana.

Os testes de atividade antimicrobiana foram conduzidos por uma
microdiluicdo em caldo Muller-Hinton em placas de 96 pogos com diluigcdes
sucessivas dos compostos e posterior inoculagao bacteriana (0,5 McFarland). Além
disso, foi realizada a CBM (Concentragcédo Bactericida Minima) utilizada para avaliar
o perfil bacteriostatico ou bactericida do composto. Os procedimentos seguiram os
protocolos estabelecidos pelo Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI), o
protocolo CLSI M44-A2 (2010) para o teste de antibiograma e o CLSI M27-A3 (2008)
para a determinagédo de Concentragao Inibitoria Minima (CIM).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da atividade antimicrobiana do extrato de Eugenia uniflora
contra a cepa padrdo de Pseudomonas aeruginosa de ATCC 27853 nao
demonstraram inibigao significativa do crescimento bacteriano, o 6éleo essencial de
Eugenia uniflora apresenta atividade antimicrobiana principalmente contra bactérias
Gram-positivas, enquanto sua ag¢ao contra bactérias Gram-negativas, como P.
aeruginosa, € geralmente limitada ou ausente, conforme relatado por Fidelis et al.
(2022)

4. CONCLUSOES

Conclui-se que o extrato de Eugenia uniflora n&o apresentou efeito
antimicrobiano significativo contra a bactéria Gram-negativa Pseudomonas
aeruginosa nas condicbes deste estudo. No entanto, Fidelis et al. (2022) aponta
para o potencial do 6leo essencial da planta como agente antimicrobiano contra
bactérias Gram-positivas, mostrando que existem efeitos com outros
microrganismos.

Recomenda-se a realizacdo de estudos futuros com o d6leo essencial da
Eugenia uniflora assim como com o seu extrato,. A avaliagdo combinada dos
derivados da pitangueira com outros agentes antimicrobianos, para explorar
possiveis resultados e ampliar o espectro de atividade contra bactérias
multirresistentes também é de interesse em novas analises.
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