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1.INTRODUGCAO

A acne vulgar € uma dermatose inflamatéria crénica de elevada prevaléncia,
que acomete predominantemente adolescentes e adultos jovens. Trata-se de uma
condicdo de etiologia multifatorial, envolvendo hiperproducdo sebacea,
hiperqueratinizacdo do foliculo piloso, inflamacdo cutdnea e colonizagao
microbiana, destacando-se a Cutibacterium acnes, bactéria anaerdbia comensal
da pele que coloniza os foliculos pilosos e desempenha papel central na
fisiopatologia da doencga. A presenca desse microrganismo estimula a liberagéo
de mediadores inflamatdrios, contribuindo para a cronicidade das lesdes. As
abordagens terapéuticas convencionais incluem o uso de antibiéticos, retinoides e
peroxido de benzoila. Embora eficazes, apresentam limitagdes, como reagodes
adversas cutaneas, efeitos sistémicos indesejaveis e, principalmente, o aumento
da resisténcia bacteriana associada ao uso prolongado de antibiéticos. Diante
desse cenario, tem-se intensificado a busca por alternativas terapéuticas mais
seguras, eficazes e ambientalmente sustentaveis, com destaque para compostos
bioativos de origem natural que apresentam propriedades antimicrobianas, anti-
inflamatdrias e antioxidantes (BUNGAU et al., 2023).

O envelhecimento cutdneo precoce constitui outro aspecto de grande
relevancia na area da dermatologia, sendo um processo multifatorial que pode ser
intensificado por fatores extrinsecos, como exposigcdo excessiva a radiagao
ultravioleta, poluicdo ambiental, habitos alimentares inadequados e estresse
oxidativo. O aumento na produgcdo de espécies reativas de oxigénio (EROs)
promove alteragcbes estruturais significativas na pele, incluindo a degradagao de
fibras de colageno, redugcdo da elasticidade tecidual, formagdo de rugas e
surgimento de hiperpigmentagbes. Nesse contexto, agentes com atividade
antioxidante vém sendo amplamente investigados como estratégia preventiva e
terapéutica para mitigar os efeitos deletérios associados ao envelhecimento
cutaneo precoce (ALHO; SERRAOQ, 2024).

O Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville, conhecido popularmente
como barbatimdo, é uma espécie nativa do Cerrado brasileiro, cuja casca é rica
em taninos condensados, flavonoides e outros polifendis, compostos com
reconhecida atividade antioxidante, anti-inflamatoria, cicatrizante e antimicrobiana.
Diversos estudos relatam o potencial terapéutico dessa espécie em disturbios da
pele, o que a torna um candidato promissor para aplicagbes dermatoldgicas
inovadoras (RIBEIRO et al., 2023).
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A nanotecnologia tem se consolidado como uma ferramenta estratégica no
desenvolvimento de sistemas avancados de liberacdo de farmacos, ativos e
fitoterapicos, contribuindo significativamente para a eficacia terapéutica de
diversos compostos (CIFTCI et al., 2025). Dentre as tecnologias emergentes, as
nanoemulsdes destacam-se por sua capacidade de aumentar a solubilidade de
ativos hidrofébicos, melhorar a estabilidade quimica das formulacdes, favorecer a
penetracdo cutanea e ampliar a biodisponibilidade dos compostos bioativos. A
incorporagao de extratos vegetais em sistemas nanoemulsionados configura-se,
portanto, como uma abordagem promissora para o tratamento de doengas
dermatolégicas inflamatérias, como a acne vulgar, bem como para a prevengao
dos efeitos do envelhecimento cutaneo precoce.

Diante desse cenario, este trabalho apresenta um projeto de pesquisa em
desenvolvimento, cujo objetivo €& formular e caracterizar uma nanoemulséo
contendo extrato glicélico de Stryphnodendron adstringens, avaliando sua
atividade antioxidante, antiacne e seguranga por meio de testes in vitro e in vivo.

2. METODOLOGIA

Este projeto serd desenvolvido em diferentes etapas, abrangendo a
caracterizacao inicial do extrato, o preparo da nanoemulsao e a avaliacdo de suas
atividades bioldgicas e de segurancga.

Sera utilizado um extrato glicdlico de S. adstringens, adquirido de fornecedor
especializado. Esse extrato sera submetido a analises fisico-quimicas e
cromatograficas, a fim de identificar e quantificar os principais metabdlitos
presentes, em especial os taninos condensados, compostos reconhecidos por sua
atividade antioxidante e antimicrobiana. Tanto o extrato bruto quanto a
nanoemulsao contendo o extrato serdo testados experimentalmente, para fins de
comparagao de eficacia e seguranga entre as duas formas de apresentagao.

Para o desenvolvimento da nanoemulsdo, sera empregada a técnica de
emulsificagdo por alta energia, com homogeneizador de alta rotagdo (Ultra-
Turrax). As nanoemulsdes obtidas serdo caracterizadas quanto ao tamanho
médio de particula, indice de polidispersao (PDI) e potencial zeta, parametros
fundamentais para a avaliacdo da estabilidade fisico-quimica do sistema. Além
disso, as formulagdes serdo submetidas a estudos de estabilidade em condi¢des
controladas de armazenamento por um periodo de até 90 dias, visando monitorar
possiveis alteragées em suas propriedades ao longo do tempo.

A atividade antiacne sera avaliada frente a bactéria C. acnes. Para isso,
serao realizados ensaios de microdiluicdo em caldo, em placas de 96 pogos, com
adaptagdes dos protocolos descritos por Jantarat et al. (2018), visando determinar
a concentragao inibitéria minima (CIM) e a concentragdo bactericida minima
(CBM). A atividade antioxidante sera analisada por ensaios quimicos de captura
de radicais livres, amplamente empregados para avaliar a capacidade
antioxidante de extratos vegetais como o teste de eliminagcdo de radicais livres
DPPH adaptado de Choi et al. (2002) e o método FRAP adaptado de Benzie e
Strain (1996).

O teste de citotoxicidade sera realizado em fibroblastos da linhagem L929,
utilizando o ensaio MTT para mensurar a viabilidade celular apds exposicdo as
amostras. Nos testes in vivo, sera utilizado o modelo experimental Drosophila
melanogaster. Os experimentos incluirdo a exposigdo dos organismos a
diferentes concentracbes do extrato e da nanoemulsdo. A toxicidade sera
avaliada por dois parametros principais: mortalidade e comportamento locomotor.
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Todos os experimentos serdo realizados em triplicata, e os dados obtidos
serdo tratados estatisticamente, garantindo rigor e confiabilidade na analise dos
resultados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho encontra-se em fase de planejamento experimental e
levantamento bibliografico. A incorporagdo do extrato de S. adstringens em
nanoemulsdes representa uma estratégia promissora para aumentar a
estabilidade e a biodisponibilidade dos compostos. além de favorecer a
penetracdo cutanea e prolongar sua agao terapéutica. Embora existam estudos
utilizando o extrato bruto de S. adstringens, ainda ndo ha relatos de sua aplicagao
em sistemas nanoestruturados. Assim, espera-se que as formulagdes
desenvolvidas neste trabalho, apresentem tamanho médio de particula inferior a
200nm, baixo indice de polidispersédo, potencial zeta adequado e estabilidade
fisico-quimica compativel com aplicagdes topicas.

Nos ensaios antioxidantes, é esperado que a nanoemulsdo apresente alta
capacidade de eliminagao do radical DPPH e significativa atividade redutora no
ensaio FRAP, resultados que podem ser atribuidos principalmente a presenca de
taninos condensados e flavonoides, compostos majoritarios do extrato de S.
adstringens. Esses polifenéis sdo amplamente descritos na literatura por sua
habilidade em neutralizar espécies reativas de oxigénio (CRUZ et al., 2022).

No que se refere a atividade antiacne, esta sera avaliada a partir dos
ensaios antimicrobianos contra C. acnes. Com base na literatura, espera-se que o
extrato de S. adstringens apresente atividade antimicrobiana significativa devido a
presenga de seus compostos majoritarios, ja descritos como capazes de inibir o
crescimento de bactérias relacionadas a acne por mecanismos que envolvem a
ruptura da parede celular e a modulagdo de enzimas inflamatérias cutaneas
(RIBEIRO et al., 2023). Nesse contexto, espera-se que as formulagbes
apresentem valores de CIM e CBM indicativos de eficacia contra C. acnes,
ampliando os achados de TREVISAN et al. (2020), que demonstraram atividade
promissora in vitro e in silico contra Staphylococcus aureus.

Estudos prévios apontam que o extrato de S. adstringens, em concentragdes
moderadas, exerce atividade biolégica sem toxicidade significativa (SPER et al.,
2021). Assim, prevé-se baixa citotoxicidade em fibroblastos (L929) nos ensaios in
vitro e, nos experimentos in vivo com Drosophila melanogaster, baixa mortalidade
e auséncia de alteragbes locomotoras. Ressalta-se que nao foram identificados
estudos anteriores utilizando esse modelo experimental para avaliacido do extrato,
o que reforga o carater inovador deste projeto.

De forma geral, esses resultados esperados, fundamentados em evidéncias
cientificas, sugerem que nanoemulsdes contendo S. adstringens podem
representar uma alternativa eficaz e segura para formulagbes cosméticas com
acao antioxidante e antiacne, contribuindo para a inovagdo no tratamento e
prevencao de disfungdes cutaneas.

4. CONCLUSOES

A proposta do projeto € desenvolver nanoemulsdes contendo extrato de
Stryphnodendron adstringens como uma abordagem inovadora para formulagdes
cosméticas com agao antiacne e antioxidante. A combinagao entre ativos naturais
e nanotecnologia representa uma alternativa promissora frente aos desafios
atuais da dermatologia, como a resisténcia antimicrobiana e o aumento da
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demanda por produtos sustentaveis e eficazes. A originalidade deste estudo esta
na comparagao direta entre o extrato bruto e a nanoemulséo, permitindo avaliar
se a veiculacdo nanométrica efetivamente potencializa os efeitos biolégicos do
ativo. Espera-se assim, contribuir para o avango no desenvolvimento de
alternativas naturais e eficazes para o cuidado com a pele, alinhando inovacao
cientifica as demandas de terapias seguras e sustentaveis.
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