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1. INTRODUÇÃO 
 

Desde hace más de cinco milenios, las poblaciones indígenas prehispánicas 
se asentaron y aprovecharon los abundantes recursos del humedal mixohalino que 
bordea el río Santa Lucía, Uruguay (BEOVIDE Y MALÁN, 2003; BEOVIDE, 2010). 
En los sitios arqueológicos de dicha área se han identificado diferentes especies 
vegetales que pueden ser vinculadas a su uso como materia prima para la 
elaboración de redes, cestería, adornos, vestimenta, entre otros (BEOVIDE, 2015; 
BEOVIDE y CAMPOS, 2007, 2014). 

El siguiente trabajo se enmarca en el proyecto de investigación de maestría 
en arqueología que tiene por objeto contribuir al conocimiento del uso de fibras 
vegetales, de especies presentes en el humedal mixohalino del Río Santa Lucía, 
que podrían haber sido utilizadas en la elaboración de diferentes productos en 
tiempos prehispánicos a partir de un abordaje de análisis arqueobotánico y de 
arqueología experimental. 
 

 
En el marco de la arqueología 

experimental, entendida como un 
modelo de contrastación de 
hipótesis a través de la 
experimentación (BAENA, 2016), se 
realizaron experimentos definidos 
por BAENA y PALOMO (2022) como 
“de imitación” para la realización del 
cordel a partir de fibras vegetales de 
Eryngium pandanifolium 
(caraguatá). La selección de esta 
especie se realiza teniendo en 
cuenta las investigaciones 
arqueológicas realizadas en el área 
de los humedales del Santa Lucía 

(BEOVIDE, 2009), San José, Uruguay; así como en datos etnohistóricos y 
etnográficos (SUSNIK, 1998; OSHIMA, 2010; BEOVIDE, 2015; BEOVIDE Y 
CAMPOS, 2014, entre otros). 

 
 

 

Figura 1. Mapa que indica el área de los 
humedales y la zona de recolección. 
Cortesía del Mag. Javier Lemos Zito. 
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2. METODOLOGIA 
 

Inicialmente se reunió material bibliográfico y audiovisual sobre la confección 
de hilos a partir de fibras vegetales. Luego se trazaron los pasos a seguir: obtención 
del material vegetal, procesamiento para obtención de fibras y trabajo con las fibras. 
Asimismo se confeccionó un protocolo experimental para la obtención de fibras de 
Eryngium pandanifolium, plausible de ser replicado. 

Se realizó la colecta, posterior a la recolección, para la obtención de las fibras, 
se procedió de dos maneras: extracción mecánica y extracción mediante enriado 
(ARENAS, 1997; MACÍA, 2006; SALAZAR ROSERO, 2010). 

Una vez se obtuvieron las fibras se dejaron secar, con las fibras ya secas, se 
procedió a la realización del cordel. Para esto se humedecen las fibras y se tuercen 
en sentidos opuestos de forma manual (VÁZQUEZ GARCÍA Y MUNGUÍA LINO, 
2015). 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
De las dos formas de extracción de las fibras, el proceso de enriado facilitó la 

separación de las fibras del tejido parenquimatoso, permitiendo obtener fibras más 
largas (0,70m aprox). En cambio, la extracción mecánica que consistió en separar 
las fibras a través de golpes o raspado no permitió obtener fibras largas ya que 
resultaba difícil desprenderlas del parénquima circundante. Cabe destacar que el 
enriado no es aplicable a cualquier especie como menciona SECKT (1926), ya que 
no todas las fibras se comportan de igual manera y pueden resultar en “inservibles 
para fines textiles”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En el experimento “de imitación”, el torneado de las fibras para realizar el 

cordel presentó sus dificultades. Ya que fueron los primeros ensayos y que si bien 
se pretendió recrear de la manera más cercana posible al hacer tradicional se 
requiere como explicitan BAENA Y PALOMO (2022) la repetición mecánica para el 
aprendizaje. A pesar de esto y a partir del proceso, se lograron obtener tres 
cordeles de diferentes espesores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2. Colecta de Eryngium pandanifolium (caraguatá), enriado y fibras 
obtenidas. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. CONCLUSÕES 
 

 
Los resultados obtenidos en este trabajo experimental permiten confirmar la 

viabilidad del uso de fibras de Eryngium pandanifolium (caraguatá) para la 
elaboración de cordeles, contribuyendo así al conocimiento del aprovechamiento 
de recursos vegetales por parte de las poblaciones que se asentaron en el humedal 
mixohalino del Río Santa Lucía. 

La técnica de enriado resultó ser más eficaz que la extracción mecánica para 
la obtención de fibras largas y resistentes, adecuadas para su uso textil. Asimismo, 
los ensayos de elaboración de cordeles, si bien son iniciales y con ciertas 
dificultades técnicas, permitieron obtener productos funcionales, evidenciando el 
potencial del caraguatá como materia prima. 

Estos primeros resultados invitan a continuar profundizando en la temática, 
tanto en el desarrollo de protocolos experimentales más precisos como en la 
exploración de otras especies vegetales del humedal. 
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