wig 1V SIHEPE , , )
SEMANA INTEGRADA XXVII ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
’}\ UFPEL 2025

COTIDIANOS DA MACHOSFERA: RESSENTIMENTO E A REAFIRMAGAO DA
MASCULINIDADE

MARCOS AURELIO DO CARMO ALVARENGA'; JOAO NUNES DE SILVA
NETO; SABINA VALLARINO SEBASTI3; MARCIO RODRIGO VALE CAETANO*

"Faculdade de Educagdo/UFPel — marcosaurelioca.8@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — jnsn97@gmail.com
3Universidade da Republica de Uruguay — sabinasebasti@gmail.com
4Faculdade de Educagao/UFPel — mrvcaetano@gmail.com

1. INTRODUGAO

A formagdo de comunidades online reflete as transformagdes sociais e
culturais que vém ocorrendo nas ultimas décadas. Essas redes sociais digitais tém
desempenhado um papel importante na formacao e disseminacdo de comunidades
online com variados interesses, se tornando um ponto de encontro para sujeitos
que compartilham das mesmas crengas e compreensdes de mundo, como também
posicionamentos contrarios ao que se é apresentado nesses espacos. Nesse
cenario, emerge 0s movimentos sociais reacionarios masculinistas conhecidos
atualmente como machosfera.

Segundo GING (2019) a machosfera € composta por uma variedade de
grupos e subgrupos online, que buscam abordar temas relacionados a nogao de
masculinidade tradicional, que de acordo com CONNELL (1995) essa
masculinidade tradicional € compreendia como um modelo de ser homem baseado
na forga, no dominio, no controle e na rejeigao/oposi¢gao a tudo aquilo que é
percebido como feminino ou fragil.

Em suas discussdes, a machosfera busca questionar as relagdes de género,
como também estdo fortemente associados as perspectivas antifeministas (GING,
2019). Formada por féruns e grupos de discussdo em redes sociais digitais, a
machosfera constitui um espago no qual homens cisgénero se reunem para
compartilhar experiéncias, trocar informagdes e construir narrativas masculinistas
sobre o tipo de sociedade adequada, para o homem moderno na sociedade
contemporanea, segundo suas visoes.

Em meio a esse cenario discursivo emerge a seguinte pergunta: “Como se
desenvolvem as concepgdes de masculinidade através dos discursos reacionarios
no cotidiano das redes sociais digitais da machosfera?”. Portanto, o objetivo geral
desta pesquisa € investigar como se constituem as concepgdes de masculinidade
nos cotidianos digitais da machosfera, a partir dos discursos reacionarios
produzidos nas redes sociais.

2. METODOLOGIA

Este estudo mergulha no cotidiano digital da machosfera para entender como
os discursos de masculinidade sao construidas. A pesquisa utiliza uma abordagem
qualitativa, o qual de acordo com SEVERINO (2017) a pesquisa qualitativa permite
analisar a fundo os significados e interagdes que moldam a identidade desses
grupos nas redes sociais.

Para isso, o trabalho se baseia na teoria das Pedagogias Culturais. Segundo
GIROUX (2013), a cultura é um espago central de aprendizado, onde as
identidades se formam e o poder é disputado. As redes sociais, nesse sentido, ndo
sao neutras. Elas se tornam campos de batalha de discursos, onde diferentes
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visdes de mundo competem e as dindmicas sociais de poder sdo constantemente
criadas e recriadas.

O estudo também se volta para a Pedagogia Cultural Visual, pois os
elementos visuais na machosfera — como memes e imagens — tém um grande
poder de comunicagao, além de ser um dos principais meios de interacdo social
utilizadas por essa esfera. Eles transmitem narrativas complexas e atingem um
publico amplo de forma rapida, aproveitando os recursos das plataformas digitais.
Desse modo, a pesquisa analisara esse cotidiano masculinista nas redes sociais,
se focando em perfis emblematicos, como coach da Campari Tiago Schutz
“@thiagoschutzoficial’ no Instagram, o perfil “O Homem Racional” no Facebook e
o perfil RedPill Internacional "@/ronStrideWarrior" no X (antigo Twitter).

A coleta de dados sera feita durante 12 meses para construir um conjunto de
informagdes robusto e observar a evolucdo dos discursos e estratégias
pedagdgicas. A principal técnica de analise sera a Analise Tematica, com foco nas
visualidades. O objetivo é identificar padrées e temas que surgem da combinagao
de imagens e textos curtos (legendas e memes). O resultado sera uma analise
detalhada de como a dimenséo visual opera para constituir, validar e disseminar as
concepgdes de masculinidade na machosfera.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As transformacdes culturais e politicas estado por tras do ressurgimento e da
evolugao de grupos na machosfera (THISOTEINE et al., 2021). Um fator chave
nessas mudangas € o questionamento das normas de género tradicionais e as
crises que a masculinidade tem enfrentado. Nas ultimas décadas, a crescente
conscientizagdo sobre questdes de género e a busca por igualdade tém
desafiado/tensionado os papéis tradicionais de homens e mulheres. Em resposta,
surgiram grupos que resistem a essa mudanga, defendendo uma visdo mais
conservadora da masculinidade e dos papéis de género na sociedade atual.

O aumento do populismo e do nacionalismo de direita em diversos paises tem
sido um fator crucial. Esses movimentos politicos frequentemente usam uma
retérica que ataca o feminismo e a igualdade de género, o que tem alimentado e
fortalecido os discursos produzidos pela machosfera (THISOTEINE et al., 2021;
LIMA-SANTOS; SANTOS, 2022). Além disso, a proliferagdo das redes sociais e da
tecnologia da informacgéao revolucionou a forma como os membros dos grupos se
interagem e operam. As plataformas digitais facilitaram a formagdo de
comunidades online, permitindo que os integrantes da machosfera se conectem
facilmente, compartiihem suas narrativas e, assim, ampliem a influéncia de suas
narrativas e discursos.

Além disso, crises sociais, culturais e econdmicas — como recessoes,
instabilidade politica e o0 aumento da desigualdade — criam um ambiente propicio
para o surgimento de movimentos reacionarios. Em momentos de inseguranga e
incerteza, as pessoas tendem a se voltar para discursos que se opdéem a mudancas
sociais ou culturais. E nesse contexto que a retérica masculinista ganha forga,
buscando reafirmar modelos tradicionais de masculinidade como uma forma de
resisténcia simbdlica contra a ampliagcéo de direitos e a diversidade de género.

Essa resisténcia as mudancas sociais vai além de uma simples discordancia.
Ela se manifesta como uma reacao profunda e identitaria, impulsionada pela
percepcao de perda de privilégios e status (VILACA; D'ANDREA, 2021). Isso ocorre
especialmente em grupos que, por terem desfrutado de uma posi¢ao
historicamente dominante, encaram as transformacgdes sociais como uma ameacga
direta a sua identidade e ao seu lugar na sociedade. Além disso,



wig 1V SIHEPE , , )
SEMANA INTEGRADA XXVII ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
’}\ UFPEL 2025

[...] as chamadas crises das masculinidades sao cenarios perfeitos para a
construcdo do panico e o neoconservadorismo politico oferece o
recrudescimento da moralidade e dos valores da familia
cisheteropatriarcal como a solugéo (SILVA; FERREIRA; CAETANO, 2022,

p. 11).

Em resposta a crises sociais e culturais, como a crise de identidade masculina
e a percepgao de uma suposta decadéncia dos valores tradicionais, os grupos da
machosfera oferecem explicagbes simplistas para problemas complexos. Esses
discursos geralmente reduzem questdes sociais profundas, como a desigualdade
de género e as mudangas nos papéis familiares, a causas faceis de apontar. O
feminismo, a modernidade ou as politicas progressistas se tornam bodes
expiatorios para culpar por frustragdes pessoais e incertezas coletivas. Ao fazer
iSS0, esses grupos criam uma narrativa que desvia a atengédo das complexas raizes
dos problemas e fortalece sua propria visdo de mundo.

Nesse cenario, os discursos neoconservadores se tornaram atraentes para a
machosfera por varias razbes. Eles costumam apelar para a nostalgia e a
preservagdo de valores tradicionais, algo que ressoa com quem se sente
desconfortavel ou ameacgado por transformacgdes sociais e culturais, em especial
na reconfiguragdo das relagées de género. A ascensado de mulheres brancas a
posicoes de lideranca e sua maior autonomia econdémica, por exemplo, confrontam
diretamente estruturas que historicamente privilegiaram o dominio masculino.
Nesse contexto, homens que se identificam com padrdes tradicionais de
masculinidade podem encarar essas mudangas como uma perda de status ou
poder, o que fortalece discursos masculinistas e reacionarios que buscam restaurar
hierarquias historicas.

Discursos neoconservadores atraem a machosfera ao prometerem ordem
social, estabilidade e autoridade como uma resposta a incerteza da vida moderna.
Para os membros da machosfera, esses valores sdo vistos como uma forma de
resisténcia ao feminismo e a outras pautas progressistas (SILVA; FERREIRA;
CAETANO, 2022). A valorizacao da hierarquia e da autoridade tradicional é usada
para tentar restaurar uma nocado de masculinidade que eles consideram ameagada
pelos avangos sociais de grupos marginalizados. Essa alianga com o
neoconservadorismo alimenta sentimentos de ressentimento e injustica. Por
exemplo, € comum que membros da machosfera culpe o feminismo pela chamada
"crise da masculinidade" ou afirme que politicas de inclusdao criam uma "inversao
de privilégios", desfavorecendo homens — especialmente os brancos, cis e
heterossexuais — no mercado de trabalho e no espago publico.

Nesse cenario, a analise de BROWN (2019) nos ajuda a entender que o
neoliberalismo, ao criar um sujeito competitivo e individualista — homo ceconomicus
— e desmantelar redes de seguranca social, gera um sentimento de ressentimento.
Esse sentimento, em vez de se voltar contra as estruturas de poder, € direcionado
a alvos mais vulneraveis, como minorias e mulheres. Desse modo, a "crise da
masculinidade" ndo € um resultado direto do feminismo, mas sim um sintoma da
precarizagao social. No entanto, ela é convenientemente canalizada por
movimentos masculinistas e neoconservadores para culpar o feminismo e politicas
de incluséao pelas dificuldades de se reafirmar em um mundo instavel.

Os discursos neoconservadores funcionam, portanto, como catalisadores de
frustragdes. Eles direcionam a sensagédo de alienagao e inseguranga para uma
critica as pautas de igualdade de género e justica social. Essa retérica promove
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uma visdao de mundo binaria e hierarquica, onde homens sao naturalmente
superiores as mulheres (SILVA; FERREIRA; CAETANO, 2022). Para individuos
que se sentem ameacados por essas mudancgas, o neoconservadorismo oferece
um refugio discursivo identitario (THISOTEINE et al., 2021). Ao simplificar a
complexidade social, esses discursos dao sentido a um mundo que parece cadtico.
Eles capitalizam o medo, o ressentimento e a sensagao de perda, prometendo
restaurar valores de género, autoridade e hierarquia que ressoam fortemente entre
aqueles que se sentem deslocados pelas pautas progressistas contemporéaneas.

4. CONCLUSOES

Este estudo se aprofunda nos cotidianos digitais da machosfera para entender
como as concepgdes de masculinidade sao construidas e disseminadas. A partir
de uma analise qualitativa dos discursos reacionarios nessas redes, a pesquisa se
baseia nas Pedagogias Culturais para mostrar que esses espagos online ndo sao
neutros, mas sim ambientes que ensinam ativamente certos modelos de
masculinidade. A resisténcia a mudangas sociais € uma reagao a percepgao de
perda de privilégios e status, e a machosfera capitaliza essa sensagédo de
inseguranca. Ao oferecer explicagdes simplistas e culpar o feminismo, a
modernidade e as pautas progressistas, esses grupos se aliam a discursos
neoconservadores para atrair um publico que se sente ameacgado pelas
transformacdes de género e pelas crises sociais. A pesquisa também investiga a
dimensado visual desses discursos, pois elementos como memes e imagens
funcionam como um curriculo cultural que reforga a visdo de mundo desses grupos,
buscando restaurar hierarquias de poder.
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