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1. INTRODUGAO

O Observatoério Global de Patologias Sociais (GOSP) da Universidade
Federal de Pelotas, € um espaco interdisciplinar voltado a pesquisa e a extensao
que tem como finalidade compreender e enfrentar fendmenos sociais
contemporaneos classificados como patologias sociais. Desde sua criagdo em
2018, o Observatorio € composto por diversos pesquisadores de diferentes areas
do conhecimento, especialmente das ciéncias sociais, humanas e da saude, com
foco na produgao de diagndsticos, analises conceituais e propostas de intervencao
voltadas a qualidade de vida da populagao (CENCI; P1ZZI, 2021).

Nesse contexto, em junho de 2021 foi langado o Glossario de Patologias
Sociales, uma obra que reune verbetes produzidos por 23 autores, vinculados a
13 instituicbes de oito paises, e € uma produgao coletiva de carater internacional
(P1ZZl et al., 2021). O glossario tem por objetivo “aclarar a gramatica das patologias
sociais, nao tanto no concernente as enfermidades em si, mas de concepgodes
ligadas a estados anormais como tal (PIZZI, 2021, p. XX).

O trabalho tem como objetivo classificar os verbetes do Glossario de
Patologias Sociales segundo as esferas propostas (individual, coletiva/social e
institucional) e, de forma especifica, analisar quais desses termos apresentam
maior recorréncia na area da saude. Dessa maneira, busca-se compreender de que
forma as patologias sociais se relacionam com o campo da saude e quais
tendéncias podem ser identificadas a partir dessa analise.

2. METODOLOGIA

A pesquisa foi conduzida a partir de analise documental do Glossario de
Patologias Sociales (PIZZl et al., 2021), utilizado como fonte primaria. Inicialmente,
todos os verbetes foram lidos e sistematizados em planilha, que possui informacgdes
como titulo, autor e conteudo central. Em seguida, cada verbete foi classificado de
acordo com a proposta metodolégica apresentada pelo Observatoério, que organiza
as patologias sociais em esferas, depois da classificacao, foi realizada um recorte
voltado a area da saude, identificando os verbetes que apresentam relacao direta
ou indireta com esse campo. Foi considerado os aspectos clinicos, psicologicos,
coletivos e de politicas publicas, abrangendo tanto dimensdes de cuidado quanto
de bem-estar fisico e mental. Por fim, os dados foram organizados em um quadro,
para evidenciar a distribuicdo das esferas entre todos os verbetes e entre aqueles
especificamente relacionados a saude, possibilitando a analise de tendéncias e
predominancias.
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Verbetes: Relagdao com a Saude
Esfera Econémica

Desemprego Adoecimento mental, insegurancga alimentar, vulnerabilidade social
Pobreza Ma nutricdo, doengas cronicas, dificuldade de acesso a cuidados
Desigualdade Estresse, ansiedade, barreiras no acesso ao sistema de saude
e
Esfera Politica
Corrupgéo Perda de confianga institucional, impactos na saide mental coletiva
Violéncia estatal Traumas fisicos e psicolégicos, medo, transtornos de ansiedade
Discriminagdo Baixa autoestima, exclusédo de servigos de saude
Racismo Maior prevaléncia de depresséo, estresse cronico
Xenofobia Acesso precario a cuidados de salude por imigragao/estigma
Estigmatizagdo Preconceito afeta salde mental e acesso a servigos
T
Esfera Ambiental
Poluigdo Doengas respiratérias, cancer, problemas cardiovasculares
Degradagéo ambiental Impactos respiratérios, intoxicagdes, doengas infecciosas
Excluséo social Aumento de doengas mentais, isolamento, marginalizagao
Violéncia Ferimentos, traumas fisicos, estresse pds-traumatico
Familia disfuncional Risco de abuso, negligéncia, transtornos emocionais
Criminalidade Transtornos mentais, aumento da violéncia urbana
Dependéncia quimica Doengas hepaticas, neuroldgicas, dependéncia e exclusdo social

Figura 1 — Verbetes organizados em esferas e suas relacées com a area da
saude

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Glossario de Patologias Sociais surge como uma tentativa inovadora de
nomear sofrimentos que, embora ndo sejam doengas médicas, geram um efeito
que adoece a sociedade. O levantamento realizado confirma que os verbetes nao
sdo homogéneos, podendo ser organizados em trés grandes esferas: individual/
psiquica, coletiva/social e institucional/sistémica (P1ZZl et al., 2021).

Na dimenséo individual/psiquica, destacam-se verbetes como bovarismo e
néo-resiliéncia, que revelam formas de sofrimento ligadas a subjetividade, mas que
possuem impacto coletivo. A literatura em saude mental coletiva ja mostrou como
experiéncias individuais de sofrimento sdo moldadas por contextos socioculturais
mais amplos (KLEINMAN, 1988). Termos como rigidez identitaria e masculinidade
hegemébnica também se enquadram aqui, pois formam condutas pessoais que
afetam a sociedade, reforcando desigualdades de género (CONNELL;
MESSERSCHMIDT, 2005).

A esfera coletiva/social concentra verbetes que sintetizam experiéncias de
exclusao, discriminagao e violéncia simbdlica. O conceito de dor social crénica, por
exemplo, aproxima-se das analises de Mbembe (2018) sobre necropolitica,
evidenciando como racismo, machismo e desigualdade estruturam formas de
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sofrimento coletivo duradouro. Outros termos, como intolerdncia intercultural e
posverdade, apontam para crises de convivéncia democratica, proximas as
reflexdes de Habermas (1981) sobre a erosao dos espagos comunicativos
racionais.

Ja a dimensao institucional/sistémica abrange verbetes que problematizam
os mecanismos de poder das estruturas politicas, econdmicas e académicas.
Fendbmenos como fotalitarismo ou neuroneoliberalismo pedagogico mostram como
instituicbes podem cristalizar formas de adoecimento coletivo. O caso do
pentecostalismo, tratado no glossario como patologia social, ilustra como
determinadas praticas religiosas, quando institucionalizadas, podem repercutir
negativamente na vida comunitaria (PIZZI et al., 2021).

Quando relacionamos o glossario da area da saude, alguns verbetes se
destacam pela ressignificagdo biomédica. O conceito de autoinmunidad, por
exemplo, é tomado como metafora social, revelando processos em que a sociedade
se volta contra si mesma, de forma analoga ao corpo que ataca seus proprios
tecidos. Ja a dor social crénica conecta diretamente sofrimento coletivo a quadros
clinicos de dor e transtornos mentais, reforcando a relevancia dos determinantes
sociais da saude (WHO, 2008). Além deles, termos como gerontofobia, stalking e
néo-resiliéncia revelam impactos diretos sobre saude mental e saude publica,
aproximando os campos da sociologia, psicologia e medicina social (CENCI; PIZZl,
2021).

E importante destacar que tais patologias ndo se distribuem de maneira
uniforme: elas emergem e ganham forca em contextos histéricos e culturais
especificos. A gerontofobia, por exemplo, expressa sociedades que marginalizam
o envelhecimento, enquanto a intoleréncia intercultural se intensifica em regides
marcadas por migra¢des forgadas. Tal constatagdo reforga a necessidade de
analises situadas, que levem em conta os marcadores sociais da diferengca e os
determinantes sociais da saude (SOLAR; IRWIN, 2010).

Por fim, por mais que as esferas individual, coletiva e institucional tenham a
sua adequacéo na classificagdo dos verbetes, podemos sugerir uma nova esfera
relacionada a ambiental e ecoldgica. Mudangas climaticas e degradagdo ambiental
ja produzem sofrimentos sociais que, mesmo sendo indiretos, ainda ndo séo
reconhecidos como patologias.

4. CONCLUSOES

O Glossario de Patologias Sociais representa uma inovagao ao propor um
novo vocabulario para nomear formas de sofrimento coletivo que até entdo
permaneciam difusas ou restritas a analises parciais. Sua principal contribuicao
esta na capacidade de articular diferentes areas do conhecimento, como por
exemplo filosofia, sociologia, saude e educagédo, em torno de um esforgo
interdisciplinar que rompe com o uso restrito dos termos “patologia” e “diagnostico”
no campo da medicina.

A classificagdo dos verbetes em esferas individuais, coletivas e
institucionais, somada a proposta de uma nova esfera ambiental-ecologica, vai
aumentar o alcance do trabalho e permite uma leitura mais integrada. Com isso,
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podemos compreender que os sofrimentos sociais ndo sdo apenas problemas
isolados, mas fendmenos complexos que exigem abordagens multiplas, que
conseguem dialogar tanto com a saude publica quanto com os desafios éticos,
politicos e ambientais de nosso tempo.

Assim, o Glossario ndo se limita a um exercicio académico, mas inaugura
um campo de investigacao critica, oferecendo instrumentos conceituais para
reconhecer, problematizar e, sobretudo, pensar alternativas diante das patologias
sociais que marcam a vida em sociedade.
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