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1. INTRODUCAO

O aumento do numero de matriculas de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas escolas, aliado a falta de conhecimento e a caréncia
do uso de metodologias validadas cientificamente pelos professores e gestores no
ensino regular (Costa, Camargo, 2024) resultam em um cenario desafiante para a
inclusdo escolar, levando grande parte dos professores a nao sentirem-se
preparados para trabalhar com os alunos com TEA (Camargo et al., 2020).

Nessa perspectiva, buscar alternativas que auxiliem o professor
considerando necessidades e adequacgdes curriculares individualizadas (aliado
aos conteudos desenvolvidos com os demais alunos), € uma demanda importante
para a pesquisa na area da educagao inclusiva. Estudos nacionais tém
demonstrado (Costa, 2016; Pereira, Nunes, 2018; Costa, 2023, Silva, 2024) o
Plano Educacional Individualizado (PElI) como uma metodologia de trabalho
colaborativa promissora no processo de ensino-aprendizagem de criangas com
autismo, ou seja, tanto para os alunos quanto para as praticas dos professores
(Silva, Camargo, 2021).

Ele apresenta metas e objetivos académicos e funcionais de estudantes
publico-alvo da Educacdo Especial (Nunes et al., 2024). Nele deve constar nivel
atual de desempenho dos estudantes, metas, objetivos e avaliagdes
contextualizados com o curriculo do ensino regular (Pereira, Nunes, 2018). Além
disso, o PEIl deve contar com a participagao de uma equipe multidisciplinar:
professor regente, professor do Atendimento Educacional Especializado (AEE),
demais profissionais da escola, profissionais externos (psicologos,
psicopedagogos, fonoaudiologos, psiquiatras, terapeutas ocupacionais - quando
houver), familia ou demais responsaveis, e, quando possivel, o préprio aluno
(Costa, Camargo, 2024; Oliveira et al., 2022).

O PEI nao é descrito nas bases legais brasileiras de forma objetiva e clara,
ele é apresentado somente como uma possibilidade e ndo como algo obrigatorio
(Costa, Camargo, 2024). Por isso, a exigéncia da organizagdo do Plano fica a
cargo de cada estado ou municipio. A proposta do PEI é fortalecer a inclusao de
estudantes com deficiéncia, sistematizar o trabalho do professor, incluir a
contribuicdo de profissionais externos e tornar a participagao da familia mais
efetiva no processo de escolarizagdo e desenvolvimento destes estudantes.

Com isso, o0 objetivo deste trabalho é apresentar resultados de pesquisas
cientificas que realizaram a implementacdo do PEIl, e argumentar sobre a
importancia do Plano para a inclusao de estudantes com deficiéncia.

O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES - Codigo de
Financiamento 001.
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2. METODOLOGIA

Para a realizacao deste estudo foi feita uma revisao de literatura nas bases
de dados Capes, Scielo e Google Académico buscando identificar pesquisas
nacionais que abordassem a implementacédo do PEI para estudantes com autismo
no contexto escolar. As palavras-chave utilizadas foram: Plano Educacional
Individualizado, PEI, implementagédo do PEI, e foram combinadas com autismo ou
TEA. Foram excluidos os estudos de revisao de literatura e/ou bibliograficos. Os
resultados apontaram para um total de 4 trabalhos que realizaram a
implementagao do PEI para estudantes com TEA.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos ultimos anos, o PEI tem sido foco de pesquisa em muitos estudos
brasileiros (Costa e Camargo, 2024). Porém, ainda sao poucos os trabalhos que
realizam a implementacao do Plano.

Costa (2016) avanga a tematica ao realizar a implementagéo do PEI para
um menino de 11 anos com autismo matriculado no Ensino Fundamental de uma
escola regular. Segundo o autor, houve ganhos no trabalho colaborativo entre os
membros da equipe, refletindo diretamente em beneficios também para o aluno.

Pereira e Nunes (2018) também realizam a implementagdo do PEI, e
evidenciam, com base em dados qualitativos e quantitativos, que com o Plano
houve mudangas significativas nas areas académicas e/ou funcionais de uma
crianga de 5 anos matriculada na Educacéao Infantil de uma escola privada. Mais
especificamente, ela obteve avangos na escrita e no momento do lanche,
passando a realizar tarefas com mais autonomia.

Costa (2023) buscou avaliar as possiveis contribuigdes da implementagao
de um PEI tradicional e outro eletrdonico. Neste estudo, houve a implementagao do
PEI para dois estudantes do Ensino Fundamental com 8 e 9 anos de idade, e
para um estudante do Ensino Médio com 16 anos, todos com diagndstico de TEA.
O autor constatou, por meio de pesquisa experimental, evolugdo do nivel de
trabalho colaborativo, com efeito em uma consciéncia mais funcional acerca do
tempo de planejamento entre os professores.

Por fim, Silva (2024) implementou um PEI para uma crianga de 9 anos com
autismo que frequentava o 4° ano do Ensino Fundamental. Segundo a autora, o
estudante teve avangos na area da leitura e da escrita e na qualidade da
brincadeira. Os resultados demonstraram a importancia do estabelecimento de
objetivos claros e da avaliagdo constante dos avangos do estudante, para que
novos objetivos de maior complexidade fossem elaborados.

Com isso, as pesquisas que implementaram o PEI evidenciaram questdes
principais: a primeira € que quando os alunos recebem o suporte necessario e
individualizado de acordo com as suas necessidades especificas, eles podem
apresentar beneficios em habilidades académicas e funcionais. A segunda é que
o PEI fomenta o trabalho colaborativo, e ainda que este seja limitado - em fungao
da falta de participagao de alguns membros da equipe -, ha evidéncias de ganhos
no trabalho dos professores. E por fim, a terceira, € que mesmo que o estudante
com TEA receba adequagdes necessarias a sua aprendizagem, o curriculo € o
mesmo para toda a turma, portanto, o objetivo do PEI n&o € excluir/isolar o
estudante, mas dar a ele a mesma oportunidade de aprender que os demais
colegas. O PEI, portanto, contribui para o processo de inclusdo de estudantes
com TEA e demais deficiéncia.
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4. CONCLUSOES

Ao buscar selecionar referéncias bibliograficas nacionais sobre resultados da
implementacdo do PEl para estudantes com TEA no contexto escolar,
percebeu-se que eles ainda sdo poucos, mesmo havendo uma crescente de
publicacdes sobre o Plano no Brasil (Silva, Camargo, 2021). Isso salienta a
relevancia de publicagbes de pesquisas com resultados qualitativos e
quantitativos sobre o PEI, que poderédo contribuir para futuras investigagdes que
regulamentem o uso do Plano para estudantes com deficiéncia a nivel nacional,
visto que o seu uso, conceito, fungdo, estrutura e aplicacdo pratica é ainda
apresentado de forma ampla e confusa no Brasil (Costa, Camargo, 2024).

Apesar dos estudos que realizaram a implementagao do PEI evidenciarem
0s avangos no desenvolvimento dos estudantes e no trabalho dos professores, €
preciso reconhecer alguns limites nas pesquisas, como o de avaliar os beneficios
do PEI no desempenho escolar, pois eles vao depender das intervencgdes
utilizadas para atingir as metas e os objetivos de aprendizagem; a presenca de
apenas um participante, o que impede a verificacdo de causa e efeito e
compromete a eficacia do estudo; e a falta de participantes na equipe PEI, como
mais integrantes da familia e profissionais externos. Essas limitagdes podem ser
diminuidas com o aprofundamento de pesquisas cientificas que evidenciem a
contribuicdo do PEI para a efetiva inclusdo dos estudantes com TEA nas escolas.
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