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1. INTRODUGCAO

Ao longo da histéria, multiplicam-se os exemplos de horrores e atos de
heroismo protagonizados por homens. Nossas cidades sao marcadas com
monumentos que celebram figuras masculinas. S&0 homenageados por terem
sido considerados honrados, mesmo que — em sua maioria — tenham
escravizado, matado e colonizado. Sdo inumeros também os que matam e
morrem em nome de valores patriarcais. Em 2024, foram registrados 1.492 casos
de feminicidio no Brasil — o maior numero desde 2015, ano em que a Lei n°
13.104 passou a tipificar o feminicidio como crime. Houve aumento em 11
estados, que juntos registraram 757 ocorréncias, mais da metade do total
nacional. Vale destacar que, em 2024, o feminicidio passou a ser considerado um
crime autbnomo, e ndo mais um agravante do homicidio doloso. Essa mudanca
simbdlica reforga a gravidade dessa forma de violéncia e pode contribuir para a
reducdo da subnotificacdo, pois antes a caracterizagdo do feminicidio dependia
do boletim de ocorréncia, o qual nem sempre era atualizado ao longo do processo
investigativo (Medina, 2025).

Me aproximo desse contexto a partir das contribui¢gdes tedricas da autora
feminista bell hooks. Em A Vontade de Mudar: homens, masculinidades e amor,
ela propde uma reflexdo sobre a masculinidade patriarcal, ao destacar como
meninos aprendem desde cedo a reprimir emog¢des, impor respeito e dominar
mulheres. Segundo hooks (2025), o que se sabe sobre os homens, em grande
parte, € mediado pela violéncia que exercem, o que gera medo e distanciamento.
Seu convite é para que possamos olhar para os homens além da violéncia,
reconhecendo os efeitos da socializacdo patriarcal e violenta em suas
subjetividades.

Considerando o exposto, este texto tem como objetivo refletir sobre o
potencial da Educagcdo Estético-Ambiental para tensionar imagens de
masculinidades hegemonicas e patriarcais. Esta escrita surge a partir da disciplina
Musica e Educacgao Estético-Ambiental (EEA) na Educagéo Basica, oferecida no
curso de especializacdo em Educacdo, da Universidade Federal de Pelotas.

2. METODOLOGIA

Este trabalho constitui-se a partir do contexto de uma experiéncia estética
guiada no Museu de Arte Leopoldo Gotuzzo (MALG). A proposta era uma
abertura sensivel a experiéncia. A exposi¢dao do patrono, intitulada “Virilidade e
Identidade: o corpo masculino na obra de Gotuzzo”, proporcionou um espaco
fecundo de reflexdo. A escolha de uma revisdo narrativa justifica-se por
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possibilitar uma abordagem ampla, que oferece flexibilidade para articular os
conceitos de masculinidade hegemoénica e Educagdo Estético-Ambiental,
favorecendo a construgdo de uma reflexdo critica sobre a tematica investigada.
Esse tipo de revisdo tem como objetivo principal apresentar de maneira
panoramica o conhecimento existente, sem necessariamente seguir protocolos
rigorosos de busca e selegcédo dos estudos (CAVALCANTE E OLIVEIRA, 2020).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A exposicdo apresentava uma série de retratos de homens,
predominantemente brancos e sérios — em sua maioria vestidos, alguns poucos
nus ou andrdginos quando nus. Havia dois quadros de homens amarelos, em
trajes folcloricos, estereotipados, mas eram natureza-morta, bibelés. A auséncia
de sorrisos e 0 modo como 0s corpos sao representados reforcam um ideal de
masculinidade viril, austera e respeitavel, moldado por convencdes sociais do
periodo e por uma clientela da qual o artista dependia financeiramente. No
entanto, foi no contraponto com a segunda exposi¢ao, situada no saldo adjacente,
composta por obras contemporaneas de diferentes artistas, que a discussao se
aprofundou. Fomos convidados a selecionar, com o auxilio de um recorte
retangular feito em um pedago de folha preta, uma parte de alguma obra que
dialogasse com a exposi¢cdo anterior. Quase todas as obras foram escolhidas
pelos grupos, exceto uma — justamente a Unica a representar figuras masculinas
negras, em festa, com expressodes diversas, entre homens e mulheres. Embora
chamativa em dimenséo e cor, essa obra permaneceu invisibilizada por nossa
turma. Esse apagamento simbdlico evoca a reflexdo de Frantz Fanon (2008)
sobre a constru¢ao do homem negro na modernidade colonial: um homem cuja
humanidade é constantemente negada, pois ndo corresponde ao modelo de
virilidade eurocentrado e colonial. Como aponta Deivison Faustino Nkosi (2019),
trata-se do “pénis sem falo”, ou seja, do corpo masculino negro cujas sexualidade
e identidade sao marcadas pela auséncia simbdlica de poder e reconhecimento.
Naquele dia, naquele museu, mesmo diante de uma proposta de abertura a
experiéncia estética, esses homens nao foram vistos. A invisibilidade da
masculinidade negra naquela dinamica espelha como a imagem do “homem de
verdade” continua ancorada em parametros normativos, racistas e coloniais.

O conceito de masculinidade hegeménica, embora historicamente situado e
sujeito a transformacgdes, permanece central para a compreensao das dindmicas
de poder que atravessam as relacées de género. Conforme formulado por R. W.
Connell, em Masculinities (2005), a masculinidade hegemonica refere-se a forma
culturalmente dominante e idealizada de ser homem em um dado contexto, a qual
legitima a subordinacdo das mulheres e de outras formas de masculinidade —
especialmente as nao alinhadas ao modelo viril, heterossexual, autossuficiente e
agressivo. Essa construgdo normativa funciona como parametro de valor e
aspiragcao para os homens, ao mesmo tempo em que marginaliza expressdes
divergentes. Trata-se, portanto, de um padrdo relacional, sustentado por
instituicdes sociais, praticas culturais e processos educativos, que naturaliza
desigualdades e contribui para a reprodugdo de violéncias de género.
Compreender essa estrutura simbdlica e social € essencial para pensar como
praticas educativas — como a Educacao Estético-Ambiental — podem oferecer
contranarrativas potentes que podem desestabilizar tais imagens cristalizadas de
masculinidade.
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Essas narrativas violentas sdo historicamente construidas. Segundo bell
hooks (2025), a socializagdo dos meninos no contexto do patriarcado ocorre por
meio de um processo rigoroso e prejudicial, que impde normas rigidas de género,
sobretudo no que se refere a negagao e supressdo das emogdes, com excegao
da raiva. Desde cedo, 0os meninos s&o ensinados a ndo expressar sentimentos
considerados vulneraveis ou “femininos”, como o medo, o choro ou a necessidade
de afeto, uma vez que a cultura patriarcal associa a masculinidade auténtica a
dureza, a resisténcia emocional e a dominagdo. Essa construgdo comeca a ser
reforcada ainda na infancia e se intensifica em espacos como a escola, onde os
papéis sexuais sao rigidamente reproduzidos, sobretudo pelos prédprios colegas,
que passam a atuar como agentes de vigilancia e corregédo de condutas.

Na transicdo do ambiente doméstico para o social, se antes podiam chorar
ou expressar sentimentos abertamente, logo se veem compelidos a ocultar suas
emogdes, conformando-se a ideia de que homens devem ser impenetraveis e
reativos diante de qualquer ameagca. bell hooks (2025) destaca ainda que, mesmo
em contextos familiares mais afetuosos ou menos patriarcais, poucos meninos
conseguem sustentar sua integridade emocional no convivio social mais amplo.
Sao frequentemente pressionados a viver uma “vida dupla”: sensiveis no espaco
privado, mas endurecidos em publico. Essa exigéncia cultural contribui para a
formacdo de homens emocionalmente empobrecidos, com dificuldades em
estabelecer vinculos amorosos profundos e mais propensos a reproduzir
comportamentos violentos.

Subjaz a esse contexto o patriarcado, que, para bell hooks (2025),
caracteriza-se como um sistema politico e social arraigado, que condiciona quase
todos a rechagar a vida emocional dos meninos, constituindo uma forma de
pensamento e pratica que exige que homens neguem, suprimam e desativem sua
consciéncia emocional e a capacidade de sentir. Ela destaca que o patriarcado
ndo € um acaso da natureza, mas uma estrutura que impde rigidos papéis
sexuais e controla as expressdes emocionais, especialmente dos meninos e
homens, pela negagdo de sua humanidade plena. Além disso, bell hooks
diferencia o patriarcado politico do patriarcado psicoldgico, que esta incrustado na
psique tanto dos homens quanto das mulheres, como uma dindmica que exalta
certas qualidades "masculinas" enquanto desvaloriza as "femininas". Criando
assim uma "danca do desprezo" que suprime a verdadeira intimidade e promove
dominagado, manipulacdo e submissdo. Portanto, o patriarcado abarca tanto
manifestagbes concretas na vida cotidiana quanto formas psicologicas de
opressao internalizadas por todos os envolvidos.

A Educacgao Estético-Ambiental pode desempenhar um papel significativo na
problematizacdo e transformagdo das pressbes patriarcais que sustentam
performances de masculinidade violenta. Por meio de uma abordagem que
valoriza a dimensdo sensivel, relacional e estética do ser, essas praticas
educativas contribuem para a abertura de espacos de escuta, expressdo e
reflexdo, ampliando a percepc¢ao dos sujeitos sobre si e sobre o mundo. A
Educacao Estético-Ambiental, em especial, propde uma reconexao emocional
com a natureza, com as criagdes humanas e com o préprio corpo, combatendo o
racionalismo e o tecnicismo predominantes na logica educativa tradicional —
muitas vezes alinhados a valores patriarcais como o controle, a rigidez e a
negacgao da vulnerabilidade (Terra Silveira, Salomao de Freitas e Estévez, 2020).
Ao favorecer o desenvolvimento de uma percepcao mais afetiva e critica das
relacdes, ela possibilita o surgimento de formas de ser e de se relacionar menos
condicionadas pela normatividade violenta da masculinidade hegemonica.
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4. CONCLUSOES

Este texto tinha como objetivo refletir sobre o potencial da Educacéao
Estético-Ambiental para tensionar imagens de masculinidades hegemdnicas e
patriarcais. A partir das consideracdes apresentadas, tornou-se evidente que as
imagens de homem estao profundamente enraizadas em uma cultura patriarcal
que nega a sensibilidade, suprime a afetividade e consagra ideais de dominagao.
A experiéncia estética vivida no MALG evidenciou como essas representagdes
continuam operando tanto no campo da arte quanto nas percepcgdes cotidianas,
inclusive através da invisibilizagdo simbodlica de corpos negros e de
masculinidades dissidentes. Ao mesmo tempo, a Educacao Estético-Ambiental,
em dialogo com a musica e com praticas artisticas, apresenta-se como um
caminho potente para tensionar e ressignificar essas imagens normativas. Ao
cultivar a sensibilidade, o vinculo com o mundo e a escuta das emogdes, essa
abordagem amplia os horizontes formativos e relacionais de criangas, jovens e
adultos.
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