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1. INTRODUCAO

A Anemia Hemolitica Imunomediada (AHIM) € uma doenga do sistema
imunoldgico que acomete principalmente caes, embora possa afetar gatos. Essa
condicdo recebe a classificacdo de “imunomediada” devido a modificagdes nos
epitopos presentes na superficie das hemacias, tornando-as alvos reconheciveis
pelo sistema imune (SOUZA, 2021). Podendo ser classificada como primaria ou
secundaria, sendo que na primaria os anticorpos sado produzidos e direcionados
contra hemacias normais, enquanto na forma secundaria, as hemacias sofrem
alteragdes antigénicas devido a fatores como drogas, neoplasias ou infecgdes,
tornando-se, assim, alvos da resposta imune (RAMOS; LEITE, 2017).

As racas mais afetadas sdo Cocker Spaniel, Poodle e Sheepdog, sendo o
Cocker Spaniel Americano o mais predisposto, contudo pode afetar qualquer raca.
Ocorrendo por volta dos seis anos, mas podendo aparecer entre um e treze anos de
idade (LEITE; CARVALHO; PEREIRA, 2011). Os sinais clinicos incluem prostragéo
subita, dor abdominal, palidez ou ictericia, petéquias, esplenomegalia, sopro
cardiaco, fraqueza, anorexia, febre, alteragbes urinarias e digestivas, além de
hemoglobinuria e bilirrubinaria (NETO, 2016).

Em relacdo ao diagndstico, o hemograma, assim como as alteragées no
esfregagco sanguineo sao fundamentais para avaliar o grau de anemia e podem
auxiliar na confirmagéao da AHIM. Nos esfregacos sanguineos, a autoaglutinagéao de
eritrocitos e a esferocitose sdo achados tipicos. Além disso, a apresentagcdo de um
leucograma inflamatorio com desvio a esquerda, trombocitopenia e alteragées na
coagulagcao, sao achados comuns em caes com suspeita de AHIM. A bioquimica
sérica geralmente mostra hiperbilirrubinemia e elevagdo de enzimas hepaticas. A
hemoglobinemia pode variar rapidamente, associada a hemoglobinuria. O teste de
Coombs (antiglobulina direta) também pode ser utilizado para detectar anticorpos ou
complementos ligados a superficie dos eritrécitos (NETO, 2016).

Entre as alteragdes laboratoriais, destaca-se a anemia moderada a intensa,
geralmente com hematdcrito abaixo de 15% e caracteristicas regenerativas
(macrocitose, policromasia, reticulocitose e eritroblastose), considerada tipica da
doenca. Contudo, cerca de 50% dos casos de AHIM podem ocorrer sem sinais de
regeneragao eritrocitaria (CHAGAS. et al. 2015).

O objetivo do presente trabalho €& apresentar os principais achados
hematoldgicos e morfologicos observados no hemograma e no esfregago sanguineo
de um cao diagnosticado com anemia hemolitica imunomediada.
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2. METODOLOGIA

Foi atendido no Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal de
Pelotas (HCV-UFPel) um canino macho, da raga Dachshund, 9 anos de idade, 10kg,
com histérico de remogao de ndédulos em regido anal, oftalmica, toracica e em pata,
com apatia intensa e apetite seletivo.

O exame histopatologico dos nodulos previamente removidos revelou
mastocitoma Grau |. Na consulta posterior a remogao, o animal apresentava novos
nddulos. Foram entdo encaminhadas ao Laboratério de Patologia Clinica
(LPCVet-HCV) amostras para realizacdo de hemograma, bioquimica sérica e exame
citopatolégico de regidao perianal, peri-escrotal e pata, ainda foi requisitado a
realizacdo de exame ultrassonografico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As alteracboes observadas nos exames foram: anemia, aumento de fosfatase
alcalina e no exame citopatolégico indicou recidiva do mastocitoma, na
ultrassonografia abdominal foi possivel observar padrao difuso e heterogéneo dos
orgaos hepaticos e esplénico, além de aumento severo de volume. A suspeita entédo
foi de metastase difusa da neoplasia nos 6rgaos abdominais. Antes da realizagao da
cirurgia para retirada dos ndédulos, o animal apresentava clinicamente prostragao,
hiporexia e instabilidade deambulatéria. Posteriormente, no hemograma, foi
evidenciada intensa anemia (hematdcrito 11%), leucocitose e mastocitemia no
esfregaco sanguineo. Devido a anemia e quadro inflamatério intensos, passou-se a
suspeitar de anemia hemolitica imunomediada (AHIM) secundaria ao mastocitoma
difuso.

No hemograma de acompanhamento, observou-se quadro sugestivo de
anemia hemolitica imunomediada, com hematécrito de 13%, macrocitica e
hipocrémica, apresentando reticulocitose, leucocitose por neutrofilia e monocitose,
trombocitopenia. Além disso, foi constatado hipofibrinogenemia, pois embora a
inflamacéo eleve o fibrinogénio, por ser uma proteina de fase aguda positiva, em
situagdes de consumo exacerbado o efeito pode ser o oposto (STOCKHAM; SCOTT,
2008). No esfregaco, foram visualizados esferdcitos, hemacias fantasmas,
anisocitose, policromasia, corpusculos de Howell-Jolly e poiquilocitose (Figura 1).

Figura 1. Presenca de esferdcitos (seta) e hemacias fantasmas (circulo) em
esfregaco sanguineo. Fonte: Arquivo Pessoal. 2025.
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Segundo a literatura, em quadros de AHIM, frequentemente, observa-se
anemia tipicamente regenerativa, caracterizada por macrocitose, policromasia e
reticulocitose moderada. Nesses casos os macrofagos podem realizar fagocitose
parcial das hemacias, originando esferdcitos, que tratam-se de eritrocitos menores,
sem zona de palidez central, mais frageis e com menor tempo de vida, os quais
podem ser visualizados no esfregaco (SILVA, 2022). Em relacdo as hemacias
fantasmas, essas sao indicativas de hemdlise intravascular, podendo ser observadas
em esfregagcos sanguineos preparados e analisados imediatamente apds a coleta
(GARDEN. et al., 2019).

No esfregago sanguineo ainda foi possivel visualizar presenga de mondcitos
ativados e presenca de pigmento compativel com hemossiderina no interior de
monaocitos, como pode ser evidenciado na figura 2. A detecgdo de hemossiderina
dentro de mondcitos circulantes é rara, mas pode ocorrer em anemias hemoliticas,
como a AHIM, ou em casos de hemdlise intravascular intensa, quando ha
degradacao excessiva de hemacias e consequente liberagdo de ferro (HARVEY,
2012).
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Figura 2: Presenga de pigmento compativel com hemossiderina no interior de
monacito (seta). Fonte: Arquivo Pessoal. 2025.

Esses achados sao consistentes com o que é descrito na literatura que cita
que, ao analisar a morfologia eritrocitaria € comum observar algumas alteracdes
hematolégicas como anisocitose, policromasia, corpusculo de Howell-Jolly e
esferdcitos. Ressalta ainda, que os disturbios hemoliticos observados sao anemia
macrocitica hipocrébmica com sinais de excessiva regeneracdao (LOURENCO, et al.
2021).

4. CONCLUSOES

Conclui-se que exames de rotina, como o hemograma e a leitura criteriosa do
esfregaco sanguineo, representam ferramentas de grande relevancia para a pratica
clinica veterinaria. Apesar de sua simplicidade e ampla disponibilidade, esses
métodos permitem identificar alteragdes hematolégicas fundamentais para o
diagnodstico da anemia hemolitica imunomediada, além de fornecer subsidios
valiosos para o monitoramento da evolugao clinica e para a avaliacdo da resposta
terapéutica.
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