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1. INTRODUGAO

As serpentes sdo animais ectotérmicos amplamente distribuidos pelo
planeta, sendo mais comuns em areas tropicais e temperadas devido a sua
dependéncia do calor para a regulacdo térmica corporal (CUBAS et al., 2014;
DIVERS et al., 2019). Entre as espécies peconhentas de relevancia médica no
Brasil, destaca-se a cruzeira (Bothrops alternatus), pertencente a familia
Viperidae, conhecida pelo seu potencial de causar acidentes graves em humanos
e animais através da pecgonha, substancia téxica produzida por glandulas
especializadas, tendo importancia tanto na saude publica quanto na pesquisa
cientifica (CUBAS et al., 2014), contribuindo no desenvolvimento de
medicamentos, como anti-hipertensivos e alternativas para a terapia do cancer
(CAMARGO et al., 2012; KISAKI, 2019). Apesar de sua importancia ecolégica e
farmacoldgica, as serpentes tém sido amplamente perseguidas e atacadas devido
ao perigo que podem oferecer e a proximidade com areas urbanas em virtude da
degradacgao de seus habitats naturais (BERNARDE, 2012).

Lesbes fisicas representam uma das principais ameagas aos animais de
vida livre, podendo ser decorrentes de conflitos com outros animais, acidentes e
desastres naturais, ou interagdes com humanos, que constituem a maior causa de
tentativas de reabilitacdo pelos médicos veterinarios (GROGAN et al., 2013). O
trauma é definido como uma injuria tecidual que acontece de forma repentina,
abrangendo qualquer dano fisico ao corpo, como fraturas ou laceragdes, sendo
causado por objetos com superficies cortantes ou perfurantes e levando a lesbes
superficiais ou em orgaos internos, podendo ocorrer evisceragdes (MUIR, 2006;
RAISER et al., 2015). De acordo com MUIR (2006), eventos traumaticos ainda
provocam dor, estresse e medo, que desencadeiam respostas comportamentais
voltadas a sobrevivéncia e a defesa e dificultam o manejo.

Nesse sentido, o objetivo do trabalho é relatar o tratamento realizado em
um exemplar de Bothrops alternatus com evisceragao recebido no Nucleo de
Reabilitagdo da Fauna Silvestre e Centro de Triagem de Animais Silvestres da
Universidade Federal de Pelotas (NURFS-CETAS/UFPel).

2. METODOLOGIA

Foi recebida no NURFS-CETAS/UFPel uma cruzeira adulta, pesando 270
g, com historico de ter sido atingida por um cortador de grama e apresentando
laceragao profunda no tergco médio do corpo. No momento da chegada, optou-se
pela contencao fisica manual, limpeza das lesdes e administracdo de morfina na
dose 3 mg/kg em dose Unica, por via intramuscular (IM), anestesia infiltrativa com
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lidocaina 1% para dermorrafia com a técnica evaginante de wolff e fio nailon 2-0.
Ap6s o procedimento, foi feita lavagem com solugéo diluida a 2% de gentamicina
4%. O tratamento inicial instituido foi meloxicam na dose 0,5 mg/kg por oito dias e
ceftiofur na dose 2,2 mg/kg por 15 dias, ambos via IM a cada 48 horas (q48h).
Apés trés dias, iniciou-se as limpezas com solugdo de gentamicina via topica (TO)
e aplicacdo da pomada Alantol®, além de tramadol 5 mg/kg IM g48h por quatro
dias, fluidoterapia aquecida com solugéo fisiologica (SF) NaCl 0,9% 15 ml/kg/dia
via subcutanea (SC) e fornecida uma fonte de calor com estufa elétrica no
ambiente.

Apesar do maior intervalo entre aplicagdes, houve uma lesdo cutanea na
regido cervical com exposi¢cdo do subcutaneo por conta da contengdo excessiva,
sendo necessario comegar um novo protocolo de tratamento, utilizando
novamente ceftiofur e meloxicam, porém com adicdo de dipirona na dose 25
mg/kg IM g48h por sete dias, e utilizando o tubo de contencéo. Além disso, foi
prescrito a suplementagao vitaminica através da fluidoterapia SC, utilizando as
vitaminas A, D e E na dose 0,15 ml/kg e B12 0,05 mg/kg, ambas a cada 21 dias e
vitamina C 20 mg/kg a cada sete dias. Um més apds o inicio do tratamento, o
antibidtico foi substituido por penicilina G 20.000 UI/Kg IM a cada sete dias, além
da aplicagao de agucar cristal na ferida cervical. As vitaminas e a penicilina foram
administradas por dois meses, e foi mantida a limpeza com solugao de
gentamicina SID até a cicatrizagdo das lesdes, aproximadamente quatro meses
depois da chegada. Para a alimentacgao, foram ofertados neonatos de rato (Rattus
norvegicus) vivos durante todo o periodo da internacéo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Através do exame clinico, foi observado que o animal apresentava-se em
estado de consciéncia alerta, com escore de condi¢gao corporal ideal, sendo 3 na
escala de 1 a 5, mucosas roseas e normohidratado. Outros parametros nao foram
registrados, segundo DIVERS et al. (2019), a temperatura corporal dos répteis
varia conforme a necessidade de regulagdo por serem ectotérmicos, sendo um
parametro variavel. A lesdo abdominal tinha aproximadamente 4 cm, com
evisceracdo de alca intestinal e pequena escoriagdo na serosa do orgao (Figura
1. A). Sem maiores complicagcbes confirmadas através de um exame
ultrassonografico, além do tecido apresentar-se viavel, foi possivel a intervencao
cirurgica imediata.

Antes do procedimento, € ideal que se realize uma breve avaliagdo
pré-anestésica para a administracdo adequada do farmaco selecionado, sendo
que, conforme CUBAS et al. (2014), pode ser utilizado apenas a anestesia local
nos casos de remogao de abscessos, sintese de feridas, bidpsias cutaneas, entre
outros, enquanto as visceras, se viaveis, devem ser recolocadas apds lavagem
completa com solugao fisioldgica estéril. Considerando que o processo de
cicatrizagdo nos répteis € mais lento do que em mamiferos, as suturas devem
permanecer na ferida por, no minimo, quatro semanas, a fim de garantir uma
recuperacdo adequada. Além disso, 0 uso de suturas evaginantes de nailon é
fundamental para aumentar a durabilidade interna, pois a pele incisada tende a se
inverter, dificultando o processo cicatricial nesses animais (CUBAS et al., 2014).

O ceftiofur apresenta amplo espectro e maior eficacia frente a bactérias
gram-negativas, porém, posteriormente foi feita a substituicdo do ceftiofur pela
penicilina pelo maior intervalo entre as aplicagbes, o que reduz o risco de
acidentes com os técnicos responsaveis, em acordo com DIVERS et al. (2019).
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Antissépticos topicos podem ser considerados em combinagdo com antibidticos
sistémicos, entre os tratamentos mais comumente utilizados estdo pomadas e uso
de agucar como fungcdo osmatica, atuando como antibacteriano e promovendo a
cicatrizacdo (DIVERS et al.,, 2019). O protocolo vitaminico, que incluiu as
vitaminas A, C, D e E, proporcionou um suporte nutricional que favoreceu a
melhora do estado clinico do animal, promovendo o aumento da resposta
imunoldgica e estimulando a cicatrizagdo devido aos seus efeitos antioxidantes e
anti-inflamatérios, enquanto a administragdo de vitamina B12 teve como objetivo
estimular o apetite (GONZALEZ & SILVA, 2019).
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Figura 1: Progressdo do tratamento das lesbes em Bothrops alternatus. A:
evisceracdo apos a limpeza inicial. B: sutura evaginante wolff. C: les&o cervical e
contencgao com tubo. D: cicatrizagao da lesao cervical e abdominal.

Durante todo o periodo de internagdo sem se alimentar, ela teve uma perda
de apenas 10 g de peso corporal, e DIVERS et al. (2019) explicam que os répteis
apresentam uma demanda metabdlica energética consideravelmente reduzida e
uma maior eficiéncia na assimilacdo de nutrientes. Essa menor exigéncia
metabdlica possibilita que se alimentem de presas de menor valor energético,
além de realizarem refeigdes com menor frequéncia ou até mesmo jejuar por
periodos prolongados. Além disso, o animal chegou em periodo de inverno, e
CUBAS et al. (2014) pontuam que durante essa época do ano o metabolismo
termodependente das serpentes esta bastante reduzido, o que pode comprometer
atividades fisiologicas essenciais, como forrageamento, digestdo, reprodugéo e
ecdise, todas intrinsecamente relacionadas a termorregulagdo. Essa diminuigao
na taxa metabdlica, que varia de acordo com a temperatura corporal, aumenta o
risco de o alimento ingerido ndo ser adequadamente digerido. DIVERS et al.
(2019) ainda destacaram que a temperatura ambiental também influencia a
cicatrizacdo das feridas, e que manter o paciente na faixa superior de sua
temperatura ideal demonstra promover esse processo de recuperacao.

Aproximadamente trés meses apds a chegada, a cruzeira realizou ecdise,
sendo essa incompleta (disecdise), necessitando de auxilio para remogao manual
da pele e da sutura com pinga. Finalizando cinco meses de internagao, a ferida
apresentava-se completamente cicatrizada, além de ter se alimentado sozinha
com dois neonatos vivos, possivelmente pelo inicio da primavera com aumento na
temperatura meédia e diminuicdo do manejo, demonstrando estar apta a soltura.

4. CONCLUSOES
O presente relato evidencia que é possivel promover a recuperacdo de

serpentes quando se dispde de protocolos clinicos bem fundamentados. O tempo
total de internac&o, de aproximadamente cinco meses, refletiu a complexidade do



‘k 11*SIIEPE
SCMARA INTOGRADA HAXIV CIC — CONGRESSD DE INICIACAD CIENTIFICA
l:l..\ UFPEL 2025

tratamento e a necessidade de cuidados continuos, incluindo a manutencao de
condigcdes ambientais adequadas e suporte nutricional. Este caso reforga a
importancia de uma intervengdo clinica integrada, que leva em consideragao
fatores ambientais, fisioldgicos e nutricionais, para garantir a reabilitacdo
bem-sucedida de serpentes.
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