10° SIIEPE )
B NIEGRADA XI CEC - CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA

UFPEL 2024

A MONOGAMIA COMO DISPOSITIVO DE PERPETUACAO DE VIOLENCIA DE
GENERO

SARAH LOURRANE ALFENAS BORGES!; RAI LEON SOUZA DE LIMA2; EDIO
RANIERE DA SILVA3

tUniversidade Federal de Pelotas — sarahborges.gastro@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — raileonsouza@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — edioraniere@gmail.com

1. INTRODUCAO

A pesquisa tem como objetivo investigar, a partir de uma perspectiva
decolonial, as dindmicas de domesticacdo de corporalidades de mulheres
cisgénero ndo brancas e dissidentes em relacbes amorosas monogamicas, e
como essa docilizagdo contribui para a producéo e perpetuacao de violéncias de
género. A institucionalizacdo da monogamia, ao normalizar o ideal de amor
romantico, reforca e perpetua desigualdades de género, conectando-as a
estruturas mais amplas de poder e opressao, que atravessam as dimensdes de
raca, género e classe.

Essa andlise € conduzida sob a Otica da psicologia social, cuja natureza
interdisciplinar possibilita uma investigacdo aprofundada da interse¢ao entre as
experiéncias individuais e o0s construtos sociais. O carater fronteirico dessa
abordagem cientifica permite uma analise combinada entre o individuo e a
sociedade (TORRES, 2023).

A fundamentacdo teodrica deste estudo baseia-se em autores como BISPO
DOS SANTOS (2023), NUNEZ (2023) e VASALLO (2022), cujas obras oferecem
visbes decoloniais e dissidentes, desafiando o moralismo etnocéntrico dos
discursos hegemodnicos que sustentam valores considerados universalmente
aplicaveis. Além disso, as obras de FOUCAULT (1987) e FEDERICI (2017)
complementam essa base teorica, ao refletrem sobre as nuances da
disciplinarizagéo corporal e suas implica¢cdes nas dindmicas de género.

2. METODOLOGIA

A metodologia deste estudo baseia-se em uma revisdo bibliografica
tedrico-critica situada, cujo objetivo foi compreender a violéncia estrutural da
monogamia e como essa Vvioléncia se manifesta no contexto social
contemporaneo. A revisao bibliografica focou na andlise das relacdes de poder e
género, com base nas obras dos autores mencionados anteriormente, como
BISPO DOS SANTOS (2023), NUNEZ (2023) e VASALLO (2022). Esses autores
abordam, de forma critica, as relacdes de poder e género, oferecendo uma
perspectiva que possibilita uma compreensao profunda das questdes levantadas.
A articulacdo entre as obras cria uma ponte tedrica que sustenta a analise da
problematizagao proposta, correlacionando o material bibliografico coletado.

Dessa maneira, a correspondéncia entre os textos se da pela interseccao
entre a violéncia de género, enraizada em uma sociedade historicamente
colonizada, e os modos de reproducdo dessa violéncia em um contexto social
estruturado pela monogamia. A metodologia ndo apenas explora o contetdo das
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obras, mas também estabelece como a docilizacdo corporal e a perpetuacdo de
desigualdades de género estdo intrinsecamente conectadas as estruturas
monogamicas contemporaneas.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Esta investigacdo buscou estabelecer uma conexdo entre a docilizagcéo
corporal e 0s resquicios coloniais presentes nas relacées amorosas, destacando
como esses elementos perpetuam a violéncia de género, sustentada pela
normatividade monogamica. O estudo evidencia que a colonizacdo, ao erradicar
modos alternativos de existéncia e promover valores eurocristaos, reflete-se nas
relacbes amorosas contemporaneas pela universalizacdo de préticas relacionais.
Essa universalizacdo € reforcada tanto por costumes sociais, que exigem
exclusividade afetiva e sexual, quanto por um aparato juridico que solidifica a
transferéncia de direitos sobre o corpo ao conjuge. A finalidade desta revisédo é
mostrar como a interseccédo entre a docilizacdo do corpo e 0s resquicios coloniais,
circunscritos as relagbes amorosas, perpetua a violéncia de género promovida
pela monogamia.

Para compreender essa dindmica, é necessario reconhecer que a
colonizacdo destruiu modos alternativos de existéncia, em especial os que se
diferenciavam dos valores eurocristdos (BISPO DOS SANTOS, 2023). Nas
relacbes amorosas, essa dominacao se expressa por meio da universalizacéo das
praticas que constituem um relacionamento. Tal universalizagdo é sustentada por
costumes sociais que reforcam o pacto de exclusividade afetiva e sexual, além de
ser amparada por um aparato juridico que reafirma a transferéncia do corpo ao
cobnjuge, ao impor puni¢cdes para bigamia. “A imposi¢éo juridica da monogamia
esta diretamente relacionada ao direito a propriedade, previdéncia e pensao”
(NUNEZ, 2023, p. 28).

A politica das coercdes (FOUCAULT, 2014) opera de forma parcialmente
flexivel, acomodando algumas demandas sociais. Por exemplo, a Emenda
Constitucional n°® 66, de 13 de julho de 2010, regulamentou a dissolucdo do
casamento pelo divorcio. No entanto, preserva seu nucleo colonial ao restringir
perspectivas dissidentes de relacionamento. Essa restricdo se da pela mudanca
do discurso, que deixa de ser cristdo e passa a ser sustentado pela narrativa do
amor romantico. A manutencdo desse nucleo colonial reforgca a violéncia de
género ao propagar o ideal de completude advindo do casal, perpetuando a
apropriacdo do corpo do outro como um direito irrevogavel da relacdo. Esse
contexto resulta em uma obijetificacdo que se manifesta no sentimento de posse
sobre o conjuge. Quando o cbdnjuge é visto como propriedade, isso gera no
agressor a justificativa para a violéncia, seja fisica, financeira ou psicolédgica, em
resposta a quebra do contrato conjugal.

Dados do jornal eletrénico G1 (NICOCELI, 2023) mostram que 0s casos de
feminicidio aumentaram 1,6% em 2023, em comparacdo ao ano anterior. Em
2022, 61,1% das vitimas eram mulheres negras ou pardas.

Pode-se concluir que ha uma vasta gama de recursos a serem explorados
sobre o sistema monogamico. FEDERICI (2017), em "Caliba e a bruxa", ressalta
que a instituicdo da familia, sob o capitalismo, envolve a acumulacéo de capital a
partir do trabalho doméstico e da producdo de mé&o de obra. Essa riqueza, no
entanto, ndo se sustenta apenas pelo machismo e misoginia, mas também pela



4~ 10° SIIEPE )
ﬁw B0 INTEGRADA X1 CEC - CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA
4

UFPEL 2024

universalizacdo do sistema monogamico, que € um pilar fundamental para a
propagacdo da violéncia de género, ao explorar os servigos nao remunerados
realizados por mulheres. Assim, a monogamia perpetua formas de violéncia
mascaradas pelo arquétipo de amor e familia. BISPO DOS SANTOS (2023)
afirma: “Ha adestradores que batem e ha adestradores que fazem carinho; ha
adestradores que castigam e adestradores que dao comida para viciar, mas todos
sao adestradores.”

4. CONSIDERACOES

O trabalho desenvolvido até o0 momento consiste em uma pesquisa inicial,
circunscrita a revisao bibliografica de autores que dialogam com o tema proposto.
Embora preliminar, a pesquisa abre possibilidades para futuras investigacoes,
ressaltando a importancia de uma exploracdo mais aprofundada devido a vastidao
do campo de estudo. As possiveis direcdes para a continuidade deste trabalho
incluem a psicologia social psicolégica e sociolégica, dependendo dos objetivos
estimados. Acredita-se que o0s beneficios dessa pesquisa se concretizam na
conscientizacdo coletiva acerca da monogamia como dispositivo de perpetuacao
de violéncia de género, ao destacar as intersecdes entre a domesticacao corporal,
a apropriacdo do trabalho doméstico como mais-valia e o respaldo das estruturas
de poder colonialistas.

A monogamia resistiu ao tempo por meio dos trés pilares citados
anteriormente, preservando os privilégios das classes dominantes por meio da
docilizagcdo hegemobnica, mascarada pelo discurso de amor romantico. Nesse
sentido, “assim € 0 amor monogamico: sua comprovacao se da pela obediéncia,
pelo alinhamento as normas” (VASALLO, 2022). Além do entendimento
comunitario, o objetivo desta pesquisa é resgatar a pluralidade afetiva de
comunidades ancestrais apagadas pela colonizacdo, com o intuito de minimizar
as violéncias geradas pelo sistema e melhorar a qualidade dos vinculos. E
importante destacar que a ndo monogamia, enquanto alternativa ao amor
romantico, ndo se limita a quantidade de parceiros, mas sim a formas de
relacionamento mais saudaveis. A hierarquizacdo dos afetos, proposta pelo
sistema monogamico, é um fator que contribui para as mazelas denunciadas
neste trabalho. A compreensdo dessa estrutura, em conjunto com formas de
resisténcia anticapitalistas, oferece a possibilidade de uma existéncia coletiva, em
detrimento de uma existéncia autocentrada.

A renuncia de valores eurocéntricos aponta para um futuro de confluéncia.
BISPO (2023) afirma: “Nao tenho duvida de que a confluéncia € a energia que
esta nos movendo para o compartiihamento, para o reconhecimento, para o
respeito. Um rio ndo deixa de ser um rio porque conflui com outro rio, ao contrario,
ele passa a ser ele mesmo e outros rios, ele se fortalece. Quando a gente
confluéncia, a gente ndo deixa de ser a gente, a gente passa a ser a gente e outra
gente — a gente rende” (BISPO, 2023). Que os vinculos afetivos horizontais se
expandam, em contraponto a verticalidade inflexivel, em busca da emancipacéao
das corporalidades afetadas pelos resquicios coloniais.
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