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1. INTRODUGAO

Devido as enchentes que ocorreram no estado do Rio Grande do Sul no
periodo entre o final do més de abril e o inicio do més de maio do ano de 2024,
houve a necessidade da criacdo de abrigos temporarios para comportar os caes
resgatados das areas de risco de alagamento na cidade de Pelotas. Estima-se
que em torno de 10 mil animais foram resgatados e mantidos em abrigos
provisorios (G1, 2024).

Na cidade de Pelotas, calcula-se mais ou menos 700 caes resgatados de
situagdo de risco devido as enchentes que atingiram partes mais vulneraveis
economicamente da cidade (O Litoraneo, 2024). Visando auxiliar os cuidados
destes animais em situagdo de desabrigo, a equipe do grupo de ensino, pesquisa
e extensao em cardiologia veterinaria (VetCor) realizou visitas voluntarias aos
abrigos temporarios na cidade de Pelotas e prestou avaliagbes do sistema
cardiovascular nos caes abrigados.

O objetivo deste trabalho foi apresentar o relato de experiéncia de uma
discente de graduacgao frente o trabalho voluntario de atendimento veterinario
especializado em cardiologia para caes em situagdo de abrigo das enchentes do
rio grande do sul.

2. METODOLOGIA

A equipe do grupo VetCor se disponibilizou a fazer visitagcbes aos abrigos
com animais resgatados das enchentes e realizar avaliagbes cardiolégicas nos
animais neste periodo de calamidade. Devido a incapacidade de atender todos os
animais, considerando o grande numero destes, 33 caes foram selecionados para
avaliagao, dando prioridade em céaes ja suspeitos de cardiopatia pelos clinicos
gerais voluntarios nos abrigos e os idosos ali presentes. O envelhecimento
promove mudangas no sistema cardiovascular dos pontos de vista
morfofuncional, enddcrino, genético e bioquimico (Spasojevi¢-Kosi¢, et al., 2017),
a saude cardiovascular dos caes tende a declinar a medida que eles envelhecem,
justificando assim a prioridade em cées idosos.

O total de 33 caes foram avaliados, de género variado, sendo a maioria
cachorros SRD (sem raga definida), divididos entres os abrigos estabelecidos na
Leiga (Faculdade de Medicina da UFPel) (19 animais) e Rural (Associagao rural
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de Pelotas) (14 animais), todos os cédes foram submetidos a exame clinicos e
exame de eletrocardiograma e quatro desses animais foram submetidos a exame
de ecodopplercardiograma.

A equipe de atendimento contou com quatro voluntarios, a professora
coordenadora do projeto, uma discente de mestrado e duas estagiarias do corpo
discente da faculdade de Medicina Veterinaria da UFPel. Os atendimentos
ocorreram ao longo de trés dias.

Os caes eram selecionados pela equipe da organizacdo de seus
determinados abrigos, dando prioridade a pacientes geriatricos ou aqueles cujo se
suspeitava-se de cardiopatia. Foram atendidos nos espacos dos abrigos
destinados aos cuidados veterinarios dos animais. A consulta procedeu
realizando os exames clinicos, ausculta pulmonar e cardiaca em busca de
alteracbes, frequéncias cardiaca e pulmonar, pulso, palpagdo dos linfonodos
submandibulares e pré-escapulares, afericdo da temperatura corporal e, por fim,
realizacdo do exame de eletrocardiograma, e em alguns casos, exame de
ecodopplercardiograma.

O exame de eletrocardiograma é de extrema importancia para avaliar
possiveis alteragdes cardiacas que podem comprometer a vida de um paciente. O
eletrocardiograma é capaz de determinar a origem do ritmo e frequéncia cardiaca
através de alteracbes nas deflexdes P-QRS-T, revelar informagbes sobre o
miocardio, sua oxigenacao e disturbios eletroliticos (Soares e Larsson, 2007).

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

As enchentes na cidade de Pelotas, no estado do Rio Grande do Sul,
tiveram um impacto significativo em animais domésticos de familias
financeiramente vulneraveis, estimou-se cerca de 100 mil pessoas em areas de
risco, dentre esses numeros, uma quantidade significativa possuindo animais de
estimagao e/ou produgéo (O Globo, 2024).

A solucdo, para muitos desses animais desabrigados, especialmente os
caninos, foram os abrigos temporarios, onde tais animais receberam cuidado
adequado, através de doagdes e voluntarios, até que suas familias pudessem
recupera-los. Visando contribuir com o bem-estar dos caes abrigados, as
consultas cardioldégicas permitiam determinar a condigdo de um aspecto da saude
desses animais. As consultas foram administradas pelas estagiarias do grupo
VetCor, sendo estudantes do curso de Medicina Veterinaria, com a supervisao de
uma aluna de mestrado do curso de Medicina Veterinaria. Além de proporcionar
mais saude e bem-estar para os caes abrigados, foi possivel disponibilizar uma
oportunidade de aprendizado e pratica na area de Medicina Veterinaria da saude
cardiovascular para as alunas envolvidas.

4. CONSIDERAGOES

O trabalho realizado pelo grupo VetCor com os cachorros que foram
resgatados pelos abrigos temporarios, foi uma forma de contribuir com o
bem-estar social a partir dos conhecimentos adquiridos tanto no grupo quanto no
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curso de Medicina Veterinaria, além de uma forma de expandir conhecimentos e
permitir mais oportunidades de estudos praticos para os alunos participantes.
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