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1. INTRODUGAO

O acesso aos servicos de saude € um direito garantido a todos os
individuos pelo artigo 196 da Constituigao Federal de 1988. Entretanto, na pratica,
existem obstaculos para a inclusdo de individuos surdos no Sistema Unico de
Saude (SUS), em especial em relagdo a caréncia de profissionais da area da
saude fluentes na Lingua Brasileira de Sinais (Libras).

A partir da mobilizacédo e da luta da comunidade surda, algumas leis foram
elaboradas a fim de integra-la a sociedade tanto no que tange ao sistema de
saude quanto em outras esferas da vida social. Como exemplo, o Decreto n°
5.626/05, capitulo VII, artigo 25, que estabelece que o SUS e as empresas que
detém concessdo ou permissdo de servigos publicos de assisténcia a saude
devem garantir a atengdo integral a sua saude, nos diversos niveis de
complexidade e especialidades médicas. Entre as medidas previstas pelo decreto,
estdo: atendimento as pessoas surdas ou com deficiéncia auditiva por
profissionais capacitados para o uso de Libras ou para sua traducdo e
interpretacdo; apoio a capacitacdo e formacao de profissionais da rede de
servigcos do SUS para o uso de Libras e sua tradugao e interpretagdo (BRASIL,
2005).

Todavia, mesmo apos a aprovagao dessas leis ha cerca de vinte anos,
perdura, no ambito do SUS, a escassez de profissionais de saude com
capacitacao em Libras, assim como de intérpretes com especializagdo para a
interpretacdo no contexto médico (GOMES L. F. et al., 2017). Dessa forma, o
atendimento a populagdo surda continua limitado e, por vezes, impedido
(PEREIRA et al., 2020). Esse panorama perdura no d&mbito académico, dado que
menos da metade dos cursos de saude de instituicdes de nivel superior ofereciam
em 2018/2019 a cadeira de Libras, seja de forma optativa ou obrigatoria
(MAZZU-NASCIMENTO T. et al., 2020). Outrossim, vale ressaltar que, apesar de
a disciplina de Libras estar incluida nos cursos de licenciatura como obrigatoria na
Universidade Federal de Pelotas (UFPel), para os demais cursos, a exemplo da
area da saude, essa disciplina tem sido ofertada como optativa.

Dessa maneira, com o intuito de complementar seus estudos, se capacitar
para o atendimento médico em Libras e, futuramente, implementar projetos de
pesquisa e extensao voltados a comunidade surda, um grupo de trés alunos da
do curso de Medicina da UFPel idealizaram o projeto Libras na saude, que
passou a integrar o projeto Libras em Agao. Assim, o presente trabalho objetiva
realizar um relato de experiéncia sobre a criacdo desse projeto, expondo o
contexto da formagao do projeto e os fatores desencadeantes que influenciaram
na sua efetivacio.
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2. METODOLOGIA

Inicialmente, intencionou-se a elaboragdo de uma Liga Académica de
Libras, com atividades nos ambitos de Ensino, Pesquisa e Extensdo. Entretanto,
por motivos burocraticos, apresentou-se inviavel, sendo optado pela criagdo do
Projeto Libras em Saude, integrado ao projeto unificado Libras em Agéo,
elaborado pela professora da Area de Libras Daiana San Martins Goulart.
Posteriormente, devido a necessidade de direcionar o aprendizado e a elaboragao
de materiais de ensino para o cotidiano dos servigos de saude, integrou-se ao
projeto a professora da Faculdade de Medicina/Departamento de Medicina Social,
Camila Irigonhé Ramos, ambas as professoras organizam e orientam o projeto.

ApoOs a definicdo pelas professoras de um itinerario e atividades propostas,
iniciaram-se as oficinas em Libras voltadas para a area da saude, sendo
ministradas pela professora Daiana semanalmente as sextas feiras na Faculdade
de Medicina (FAMED). De carater multidisciplinar, atualmente conta com 41
académicos abrangendo os cursos de Medicina, Enfermagem, Terapia
Ocupacional, Psicologia, Nutricdo e Odontologia, além de possuir bolsistas dos
cursos de Cinema e Animacdo e Jornalismo para o auxilio na elaboragdo de
materiais e divulgagcado do projeto nas redes sociais. As oficinas foram divididas
em dois objetivos principais: o aprendizado geral e basico em Libras de forma a
igualar o conhecimento dos participantes nesse ambito, seguido da introdugao de
termos técnicos da area da saude e amplificacdo desse vocabulario em
especifico.

A seguir, iniciou-se o preparo de um material para uso proprio dos
integrantes do projeto e divulgacao nas redes sociais a fim de disseminar o
conhecimento de Libras para demais profissionais e académicos da saude. Esse
material, que se encontra em produgdo, construi-se a partir da gravagao de
roteiros ou cenarios de diversos atendimentos em saude, cujos videos serao
organizados na nuvem e vinculados a um QR code para divulgagao nas Unidades
Basicas de Saude, nos ambulatorios e no Hospital Escola, além de publicados na
pagina do instagram do projeto. Para divulgagcado das oficinas, foram utilizados
grupos de WhatsApp, bem como a criagdo de uma pdagina no Instagram®. Além
disso, ha a criacdo de trés mascotes, por parte dos bolsistas do curso de Cinema
e Animacgéo, que contribuirdo para a divulgacao do projeto nas midias sociais.

Ademais, com o intuito de estabelecer um vinculo entre os alunos e a
comunidade surda foi realizada uma visita no dia 12/07/24 a Escola Bilingue
Professor Alfredo Dub. Nessa ocasiao, houve um encontro entre os integrantes e
orientadoras do projeto e as professoras da instituicdo, para a escuta das
demandas da comunidade surda em relacdo aos atendimentos em saude. Além
disso, as oficinas contaram com o apoio e a integragao de um aluno surdo a fim
de aproximar os participantes do projeto das vivéncias em Libras. Esse aluno
criou o sinal do projeto Libras em Acdo, de forma a aproximar ainda mais o
projeto da comunidade surda.

As demais etapas continuam em fase de planejamento. Em relagdo ao
ambito da extensdo, esta sendo estabelecido contato com as méaes de criancas
surdas da Escola Bilingue Professor Alfredo Dub pelas professoras e dois
académicos de psicologia para formagdo de um grupo de escuta e futuramente

! Disponivel em:
https://www.instagram.com/librasemacao.ufpel?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNIZDcOMz
IXNw==
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um grupo focal para pesquisa; planeja-se a divulgagdo dos materiais elaborados
nas acdes de ensino em instituicbes de atendimento em saude da UFPel,
atividades de educacéo permanente para Agentes Comunitarios de Saude, entre
outras agdes que visem proporcionar um melhor atendimento as pessoas surdas.
Por fim, na area da pesquisa, que havia sido idealizada no inicio da elaboracao do
projeto, objetiva-se avaliar o grau de conhecimento que os estudantes dos cursos
da area da saude tém sobre a Lingua Brasileira de Sinais e a visdo da
comunidade surda a respeito dos atendimentos em saude.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Até o momento, as oficinas abordaram: alfabeto em Libras; numeros;
membros da familia; verbos mais utilizados no cotidiano; nomes, sinais e
sintomas de doencas. As reunides tém sido muito produtivas e mesmo os que
entraram no projeto apds as primeiras aulas conseguiram acompanhar os temas,
tendo a oportunidade de participar de aulas de recuperacéo de conteudos antes
das reunides. Por outro lado, mesmo aqueles que ja estudaram Libras — como &
o caso dos presentes autores — se beneficiaram da revisdo dos temas basicos e
da inclusédo do vocabulario especifico para a medicina.

O contato com a comunidade surda, tanto durante a visita a Escola
Bilingue Professor Alfredo Dub quanto com a participagdo de um colega surdo
nas oficinas, tem permitido uma ampliacdo de visdes acerca da vivéncia da
surdez e sua relacdo com a saude. Nesse sentido, destaca-se que a prépria
surdez nao configura um impedimento a saude e a qualidade de vida dos surdos,
e sim os preconceitos advindos de pessoas alheias a comunidade e a cultura
surda e a falta de conhecimento da Libras entre os profissionais, bem como a
dificuldade de acesso a intérpretes, ocasionada pela escassez de fornecimento
por 6rgaos governamentais de forma gratuita. Outrossim, nota-se a frequéncia
com que parentes dos pacientes assumem o papel de intérpretes, muitas vezes
gerando constrangimento ao individuo pela quebra do sigilo médico-paciente ou
até impedindo a comunicagdo plena pelo medo de revelar informagdes intimas
frente a familiares. Ademais, essas conversas possibilitaram a pratica da lingua e
uma autoavaliagdo dos aprendizados obtidos até entdo. Dessa forma, notam-se
algumas dificuldades no aprendizado da lingua, a exemplo, a confusdo entre
sinais semelhantes ou o esquecimento de alguns termos. Entretanto, a propria
pratica mostra-se uma 6tima ferramenta para superacgao dessas dificuldades.

Quanto a producéo de materiais, o primeiro destes visa guiar o acolhimento
a pessoa surda. Como exemplo, a gravagcao de um video de atendimento em
Libras®. Ademais, estd sendo produzido um glossario de termos na area da
saude, também em formato de videos, divididos por tematica e organizados em
ordem alfabética em um arquivo do Google Drive, que sera posteriormente
divulgado na forma de QR code na pdagina do projeto e nas instituicbes de
atendimento em saude da UFPel. Ainda, construir-se-a um modelo de anamnese,
para uso em diferentes contextos de atendimento. A criagdo desses materiais
prossegue consonantemente as oficinas, uma vez que os alunos precisam se
capacitar para essa producado e podem praticar a lingua e tirar duvidas durante a
propria gravagéo dos videos.

2 Disponivel em:
https://www.instagram.com/reel/DAR4IdjgnyZ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRIODBINWFIZA%3D
%3D
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4. CONSIDERAGOES

O projeto foi bem sucedido ao acolher um grande numero de estudantes
com uma ampla variedade de areas do conhecimento. As oficinas se mostraram
muito produtivas e contribuiram enormemente para a formacéo profissional dos
académicos, pois capacitam os individuos em uma segunda lingua e promovem
meios para a inclusdo social na oferta de servigos em saude, incrementando o
publico-alvo e as areas de atuagao desses futuros profissionais.

A visita a Escola Alfredo Dub, possibilitou um primeiro contato com a
comunidade surda e a escuta de experiéncias da propria comunidade com os
servicos em saude, reiterando a importancia da fluéncia em Libras e inspirando
meétodos para adquiri-la e dissemina-la. Ademais, sensibilizou os estudantes a
diversidade de percepcodes e vivéncias da surdez e as formas de aborda-la, tanto
do ponto de vista médico quanto psicossocial.

Além disso, a divulgacédo das Oficinas pelas redes sociais, bem como dos
materiais produzidos pelos alunos em Libras, € uma excelente ferramenta
disseminadora de conhecimento por possuir um enorme potencial de alcance dos
demais estudantes da area da saude, os quais se beneficiardo dos conteudos e
dos saberes neles abordados para que cada vez mais profissionais estejam aptos
a garantir o principio da integralidade do Sistema Unico de Saude garantido pela
lei N° 8.080 (BRASIL, 1990). Almeja-se, ainda, dar continuidade as atividades ja
realizadas, de maneira a aumentar tanto o aprendizado em Libras quanto a
producdo de ferramentas que auxiliardo na comunicacdo com a comunidade
surda para, posteriormente, implementa-las nos servigos de atendimento
presentes na UFPel. N&o obstante, sera realizada a elaboragdo do projeto de
pesquisa e as gravagdes dos materiais.
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