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1. INTRODUGAO

No cenario académico atual a integracdo de tecnologias no processo de
ensino tem se tornado uma tendéncia cada vez mais significativa. Isso é
especialmente relevante nas areas mais especializadas, como a Histologia, uma
vez que para uma compreensdao mais eficaz dos topicos, € importante adotar
metodologias que facilitem o processo de aprendizagem (ANDRADE; FERRARI
2014).

O uso de multimidia estimula o desenvolvimento de trés habilidades
cognitivas: selecdo, organizagao e integragdo. Além disso, provoca sensagdes
visuais e auditivas, aproximando os conceitos da realidade dos estudantes. Esses
aspectos podem contribuir para aumentar a motivagdo e melhorar a
aprendizagem (BORGES; FLEITH, 2018).

A Histologia é a ciéncia que estuda os tecidos bioldgicos e suas fungdes
(JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013) desempenhando um papel importante na
compreensao dos mecanismos fisioloégicos e patolégicos do organismo. A
interpretacdo de imagens histoldégicas exige ndo apenas um conhecimento
especializado e vocabulario técnico, mas também habilidades na técnica de
microscopia, compreensdo das estruturas tridimensionais e das variacdes
decorrentes do angulo de corte e das técnicas de coloragao, além da integracao
com suas fungdes especificas, o que dificulta a aprendizagem eficaz. Entretanto,
imagens apresentadas em livros e na tela do computador complementam e
enriquecem a experiéncia pratica de laboratorio (SANT'ANNA, 2022). Com isso, a
tecnologia que esta inserida na vida social dos jovens pode servir como uma
ponte para superar essas dificuldades, proporcionando recursos alternativos
educacionais mais dinamicos e interativos.

Nesse contexto, surgiu o Historep, um projeto de Ensino, Pesquisa e
Extensao da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), que por meio de suas
redes sociais e site, visa divulgar conteudos sobre Histologia, para complementar
os estudos, despertar o interesse, facilitar a aprendizagem dos alunos na
disciplina e de disseminar informacgdes histologicas para seu publico.

Portanto, o objetivo deste trabalho €& analisar como a integragao de
tecnologias multimidia no ensino de Histologia pode facilitar o aprendizado dos
alunos, além de descrever o processo de criagao e publicagdo dos conteudos de
Histologia desenvolvidos pelo Historep.
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2. METODOLOGIA

Inicialmente foram discutidos entre a coordenadora do projeto e a aluna
responsavel pelas publicagdes os tipos de conteudos a serem publicados, os
temas a serem abordados e as plataformas nas quais as publicacbes seriam
veiculadas.

As postagens sao criadas utilizando as plataformas Canva e CapCut, que
sao editores de videos e fotos, desenvolvidas em formatos de flashcards e
quizzes para facilitar o aprendizado e permitir uma revisao diaria pelos alunos.
Elas sao publicadas semanalmente, as quintas-feiras, nos perfis do Instagram e
no site do Historep. O foco principal sdo os estudantes do curso de Odontologia,
embora o conteudo também seja direcionado a alunos de toda a universidade.

Para as postagens no site, adotamos uma abordagem distinta, utilizando
exclusivamente o formato de flashcards. Utilizamos o WordPress para fazer
quaisquer alteragdes e a ferramenta HP5 para a criacdo dos posts. O HP5
oferece diversas opgdes de criagdo de conteudo, como quizzes e jogos
interativos, mas o foco principal € a producado de flashcards. Nesses flashcards,
os alunos recebem uma pergunta, respondem e, em seguida, visualizam a
resposta correta para verificar se acertaram, tornando assim seu aprendizado
mais didatico.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Embora a Histologia seja incluida como disciplina fundamental em diversos
cursos e seja crucial para entender os mecanismos fisiolégicos, € comum que o0s
alunos encontrem dificuldades para compreender o conteudo, especialmente no
inicio do curso. Por isso, € essencial oferecer um material mais didatico e
acessivel para facilitar o aprendizado dos estudantes.

Foram realizadas 37 publicacbes no total, cada uma com em média 5
perguntas, com o titulo “E Hora de Revisar!”, e o assunto abordado na capa, entre
eles foram abordados conteudos de Histologia Basica e de Histologia Bucal em
formato de reels com flashcards/quiz no Instagram (Figura 1).

REVISANDO HISTO! REVISANDO HISTO!

Tecido conjuntivo

VAMOS REVISAR } i Frouxo
LAMINAS DE TECIDO

CONJUNTIVO? _
[ -

Aluna: Maria Luisa Vieira

@historep @historep

Figura 1. Primeiro exemplo de postagens no Instagram



) 4 10® SIIEPE )
RS NTEGRADA X1l CEC - CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA

' ‘ UFPEL 2024

No site as publicagbes foram realizadas em formato de flashcards onde o
académico ao invés de olhar o video e esperar a resposta, interagem
respondendo os quizzes e recebendo a resposta certa (Figura 2).

Resposta
correta: Tem
células
justapostas,
com pouca ou
nenhuma matriz
extracelular,
avascularizados
e nutridos pelos
tecidos
adjacentes.

Quais as
i caracteristicas do
caracteristicas do Tecido Epitelial de
Tecido Epitelial de Revestimento?
Revestimento?

X Incorreto!
Verificar

Figura 2. Exemplo de postagens no site

O recurso dos stories no Instagram é usado para informar sobre postagens
de novos conteudos e para fazer perguntas interativas com o publico, estimulando
assim o interesse dos mesmos.

O Instagram do Historep conta com um publico de 3.028 pessoas
acompanhando diariamente os assuntos abordados. Com as publicagées foram
obtidas 16.321 visualizagdes, 105 comentarios, 570 curtidas, 30
compartilhamentos e alcangamos em cada postagem em média 70% do nosso
publico e 30% de contas de fora do publico da pagina.

Tabela 1. Postagens com maior alcance no Instagram

Postagem Curtidas Visualizagbes Encaminhamentos
O que vocé sabe sobre tec. 90 2.496 1"

Epitelial?

O que vocé sabe sobre 17 742 2

tecido cartilaginoso?

O que vocé sabe sobre 15 743 4

tecido sanguineo?

Revisando as células 23 653 2

O que vocé sabe sobre 18 644 2

tecido 6sseo?
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Na Figura 3 podem ser observadas as estatisticas do site, que ja obteve quase
300 mil visualizagbes.

26de 28de 30de 1 de set 3 de set 5 de set 7 de set 9 de set 11 de 13 de 15 de 17 de 19 de 21de 2
ago ago ago set set set set set set

23 de
set

Visualizagges hoje Melhor dia em geral Visualizagbes até o momento Comentarios até o momento

44 784 Visualizagoes 297.073 0
13/12/2023

Figura 3. Estatisticas do site

4. CONSIDERAGOES

Dessa forma, ao analisar os resultados, como o alcance de perfis,
comentarios e visualizagdes obtidas tanto no site quanto nas redes sociais, €
possivel concluir que os conteudos relacionados as revisdes de histologia foram
eficazes em sua proposta inicial de facilitar e estimular o interesse pela disciplina.
No entanto, as publicagdes no Instagram apresentaram melhores resultados em
comparagao com outras plataformas, indicando que os alunos estao cada vez
mais engajados nas redes sociais e que os estudos devem ser inseridos de
forma saudavel nos meios tecnoldgicos atuais.
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