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1. INTRODUCAO

O aumento da urbanizacdo no século XXI, tanto no Brasil quanto no mundo,
tem gerado um crescimento expressivo das cidades, resultando em problemas
ambientais e sociais especialmente para as populacdes mais vulneraveis, que
convivem com a degradacado ambiental. Esse processo de urbanizacdo, agrava a
insustentabilidade urbana, criando ambientes hostis que afetam ndo sé os menos
favorecidos, mas também a sociedade como um todo, tornando urgente a criacédo
de solucBes inovadoras e sustentaveis (OLIVEIRA; FERNANDES; ALVES, 2021).

Nesse contexto, o projeto Hortas Urbanas, surge como uma alternativa
importante para criar ambientes saudaveis que promovem melhorarias a relacao
humana com a natureza. O projeto promove praticas sustentaveis, como
reutilizacdo de materiais, coleta de agua da chuva e aproveitamento de espacos
0CI0SOS.

A criagcdo de hortas em areas ociosas é uma pratica comum, assim como a
implementacéo de jardins, que representam espacos de lazer e prazer e permitem
experienciar diferentes sensacdes (MATOS et al., 2013). Partindo desta visao de
explorar estas experiencias, surgiram os jardins sensoriais (J.S) que buscam
estimular os cinco sentidos humanos: visédo, audic¢ao, tato, paladar e olfato.

De acordo com CORDEIRO et al. (2019) os sentidos podem ser despertados
de diferentes formas nestes jardins, como: o som gerado pelo movimento das
folnas e os insetos que sobrevoam o jardim (audi¢do); o aroma das diferentes
plantas (olfato); a diversidade de cor, porte, volume das plantas e objetos (visdo);
a textura, o formato (tato);bem como o sabor das espécies vegetais (paladar).
Desta forma, estes jardins séo criados para fornecer aos visitantes uma experiencia
sensorial Unica por meio destes estimulos (DAMACENO et al., 2023).

SILVA et al. (2022) relataram que, além das experiencias sensoriais, esses
jardins também podem ser uteis como ferramenta de aprendizado da botanica,
melhorando a capacidade de assimilagdo dos conteudos teoricos. Dessa forma,
estes espacos representam locais para um aprendizado agradavel e permitem que
os professores transmitam informacdes de uma maneira mais descontraida e com
exemplos que instigam a curiosidade dos alunos, tornando-os mais participativos
(FERREIRA; JOAQUIM, 2016).

Com base nestes e em conceitos semelhantes, varios jardins sensoriais foram
instalados no Brasil e servem de exemplos, como o Jardim Sensorial do Instituto
de Biociéncias da UNESP (Universidade Estadual Paulista),; o Jardim Botanico do
Rio de Janeiro, que serve como referéncia para os diversos jardins ja



UFPEL 2024

4~ 10 SIIEPE )
ﬁw RN INTEGRADA X1 CEC - CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA
4

implementados e o Jardim de Cheiros, uma das principais atracdes do Jardim
Botanico de Brasilia (MATOS et al., 2013).

Com base nesses aspectos, este trabalho tem como objetivo apresentar o
projeto de um jardim sensorial idealizado para o Centro da Crianca Sao Luiz
Gonzaga, que busca oferecer um ambiente onde as criancas possam explorar 0s
sentidos e desenvolver habilidades cognitivas e motoras de forma Iudica, ao mesmo
tempo em que se aproveita um espaco ocioso no local.

2. METODOLOGIA

O Centro da Crianga S&o Luiz Gonzaga localiza-se no bairro Simdes Lopes,
na cidade de Pelotas-RS, e atua como uma instituicdo filantrépica voltada para o
atendimento a primeira infancia.

Com o objetivo de aprimorar o espago e a metodologia de ensino, 0 centro
buscou o apoio do projeto Hortas Urbanas para implementar uma horta em uma
area ociosa do local, promovendo assim um ambiente mais sustentavel e educativo.

Com base no estudo preliminar, onde foi possivel realizar o levantamento
informacional por meio de visitas ao local e no estudo multidisciplinar conduzido
pelos membros do projeto, constatou-se que nao haveria insolacao suficiente para
a implementacéo eficaz de uma horta, devido a proje¢cdo de sombra gerada por
espécies arboreas presentes no terreno vizinho. Diante dessa limitacdo, foi
proposto, como alternativa e em consonancia com os ideais almejados, a criagéo
de um jardim sensorial, aproveitando o espaco de forma funcional e sustentavel.

O jardim sensorial foi projetado pela professora Dra. Adriane Marinho de
Assis, lotada no departamento de Fitotecnia da Faculdade de Agronomia Eliseu
Maciel (FAEM-UFPel) e integrante do projeto Hortas Urbanas, em parceria com
membros do projeto Hortas Urbanas. Procurou-se, empregar o uso de materiais
reutilizaveis ou que pudessem ser obtidos através de doacao, atentando-se ao uso
de plantas e objetos adequados para a faixa etaria do publico alvo.

A partir do projeto idealizado, o autor desenvolveu a representacao grafica do
espaco utilizando ferramentas computacionais, com o objetivo de apresenta-la aos
demais integrantes do projeto Hortas Urbanas e os responsaveis pelo centro. Essas
acOes proporcionam uma visualizacdo preliminar do jardim, permitindo ajustes e
discussbes para aperfeicoar o projeto, alinhando-o de forma mais adequada aos
ideais estabelecidos.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

O resultado inicial deste trabalho consistiu da elaboracdo de um anteprojeto
(croqui ), que permitiu apresentar a concepcéao idealizada para o jardim sensorial
e realizar uma discussdo com os demais membros do projeto e do centro sobre a
viabilidade de implementacao do jardim.

Apos esse procedimento, o projeto idealizado prevé a inser¢cdo de um caminho
central visando estimular o tato por meio do contato com os materiais e espécies
vegetais com diferentes aromas, formatos e texturas. Além destes elementos,
foram dispostos ao fim da trilha objetos que produzam sons, com materiais
reutilizados e estimulem a interagéo das criangas com o ambiente.

Para o aproveitamento maximo do espaco foi proposta a utilizagdo de garrafas
PETSs suspensas nas paredes e 0 aproveitamento dos canteiros pré-existentes para
a producdo de hortalicas e espécies vegetais que ndo necessitem de longos
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periodos de insolacdo. Além dos canteiros, foi pensado o uso da estufa para
producéo de plantas ornamentais e para propagacao de mudas.

Com base no projeto esbocado e aprovado pelo grupo, foi gerado a
representacdo gréafica do espaco por meio do software Sketchup, que incluiu a
planta baixa e um modelo tridimensional do jardim sensorial.

O modelo tridimensional (Figura 1) foi desenvolvido para representar o espago
com o maximo de detalhes possivel, visando instigar o envolvimento dos
professores e responsaveis do centro. A intencao foi que percebessem seus papeis
fundamentais no projeto, uma vez que o espaco serd destinado ao convivio e
aprendizado tanto deles quanto das criangas.

Figura 1 - Representacao grafica do jardim sensorial

Fonte: Préprio autor, 2024.

A partir da apresentagéo do projeto (Figura 2) aos responsaveis do centro, por
meio de uma animacdo, foi possivel obter um retorno positivo, motivando-os a
iniciar a busca pelos recursos necessarios para a implementacao do espaco. Essa
resposta demonstra o envolvimento dos responsaveis e a viabilidade do projeto,
fortalecendo a colaboragéo para sua concretizacgéo.

Figura 2 - Apresentacdo do projeto a direcdo do centro

Proposta Centro da

crianca Sdo Luiz Gonzaga

profs Dra. Adriane Marinho de &

Fonte: Préprio autor, 2024.



10° SIIEPE

SR8 INTEGRADA XI CEC - CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA
UFPEL 2024

4. CONSIDERACOES

O projeto do jardim sensorial para o Centro da Crianca Sao Luiz Gonzaga
atingiu seus objetivos, por promover um espaco ludico e educativo que estimula o
desenvolvimento sensorial das criancas e aproveita um espaco ocioso de forma
sustentdvel ao introduzir um jardim sensorial como alternativa viavel a
implementacéo de hortas. A colaboracéo entre o centro e a universidade reforgou
o papel do ensino aplicado, ao gerar impactos positivos, tanto na comunidade
guanto no ambiente académico.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CORDEIRO, P.H.F; PRESTES, R.F.R; PERIOTTO, F; BARON, D. Jardim
Sensorial: Ambiente ndo formal de ensino em botanica. Sao Carlos:
UFSCar/CEPOI, 20109.

DAMACENO, |.V; CORREA, D.G; MORGADO, M.A.D; RODRIGUES, R.P; COL,
R.S.D; GONTIJO, AB.P.L; PINTO, J.M; FALQUETO, A.R. Despertando o
conhecimento cientifico por meio do Jardim Sensorial: uma abordagem pratica com
estudantes das séries finais do Ensino Fundamental. Delos, v.16, n.48, p. 3307-
3336, 2023.

FERREIRA, A. A.; JOAQUIM, W. M. Proposta de implantacdo de um jardim
sensorial como ferramenta de ensino nas escolas do ensino fundamental Il. Revista
Univap, Sao José dos Campos, v. 22, n. 40, p. 239- 239, 2016.

MATOS, M.A; GABRIEL, J.L.C; BICUDO, L.R.H. Projeto e construcao de jardim
sensorial no jardim botanico do IBB/UNESP, Botucatu/SP. Revista Ciéncia em
Extensédo. v.9, n.2, p.141-151, 2013.

OLIVEIRA, G.M de; FERNANDES, S.M.S; ALVES, P. de M. Hortas Urbanas: a
sustentabilidade ambiental urbana posta em prética. In: OLIVEIRA, G.M de (Org.).
Hortas Urbanas: quando a sustentabilidade encontra a cidade. Pelotas: Ed. UFPel,
2021. Cap. 1, p.14-39.

SILVA, P.V. do N.; ROCHA, A.M.; BENDINI, J. do N.; ABREU, M. C. de. Sensory
Garden of the space for living with the semiarid environment (e-CASA) as a tool for
botanical teaching in elementary school. Ciéncia e Natura, [S. |.], v. 44, p. €38,
2022.



