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1. INTRODUCAO

A olericultura é um setor de grande relevancia socioeconémica para o Brasil,
desempenhando um papel essencial na alimentacdo da populacdo devido ao alto
valor nutricional de suas culturas. Além disso, essa atividade sustenta a agricultura
familiar, servindo como fonte de subsisténcia e complementando a renda de pequenos
agricultores, além de gerar oportunidades de emprego em atividades manuais
relacionadas ao cultivo (ROLA, SANTOS e BURIN, 2023).

Recentemente, tem-se observado um aumento significativo na utilizacdo de
espacos 0ciosos em areas urbanas para a criacdo de hortas. Essas iniciativas
promovem a sustentabilidade, melhoram a qualidade de vida e fortalecem a
seguranca alimentar das comunidades envolvidas (OLIVEIRA, 2022). Todavia, para
que sejam eficazes, € preciso que a constru¢cdo e manutencdo das hortas esteja
embasada em um planejamento adequado. Isso permite otimizar o uso dos recursos
disponiveis e assegurar uma producéo sustentavel de alimentos.

Nesse contexto, o software Horta Facil (CONRADO et al., 2011) surge como
uma ferramenta simples e pratica para o dimensionamento de hortas urbanas,
facilitando o planejamento e a organizacao das areas de cultivo. A acessibilidade e
eficiéncia o tornam uma alternativa viavel para produtores urbanos, contribuindo para
0 sucesso e a expansao das hortas.

Portanto, o presente trabalho teve como objetivo realizar o dimensionamento
de uma horta urbana na cidade de Pelotas, utilizando o software Horta Féacil, a fim de
contribuir para a promog¢ao da agricultura urbana na regiao.

2. METODOLOGIA

A horta urbana planejada (Figura 1) encontra-se localizada na Rua Conde de
Porto Alegre, ao lado do Nucleo de Transporte da Universidade Federal de Pelotas
(Nutrans/UFPel), na cidade de Pelotas, Rio Grande do Sul. Esse planejamento faz
parte do projeto de extensao “Do Canteiro ao Prato - Pelotas”, que resulta de uma
parceria entre a Otroporto/Sagres e a Pro-Reitoria de Extenséo e Cultura (PREC) da
UFPEL. Para a realizacao deste trabalho, utilizou-se o Google Earth para estimar a
area destinada aos canteiros no solo, tendo como referéncia o croqui elaborado no
projeto, resultando em uma area final medida de 1.600mz2.
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Figura 1 — Area destinada a implantac&o dos canteiros no solo, localizada no
municipio de Pelotas-RS.
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Fonte elaborado pelos autores com base em |magens extraldas do Google
Earth.

O dimensionamento da horta foi realizado com o auxilio do programa Horta
Facil, um software gratuito e de livre acesso, desenvolvido por CONRADO et al.
(2011). Entre as informacdes que o programa € capaz de gerar, estdo o nimero de
maddulos ocupados com cada hortalica em diferentes estadios de desenvolvimento, o
intervalo de semeadura e/ou transplante de cada médulo ao longo das semanas. Além
disso, o software elabora relatérios do calendario de cultivo, que apresentam as
atividades previstas para cada médulo semanalmente.

Para a simulacdo no programa, foram selecionadas as culturas da alface,
abobrinha, beterraba, brécolis, cenoura, couve, repolho e tomate. A escolha dessas
hortalicas € justificada por serem algumas das hortalicas mais consumidas no Brasil
(CANELLA, et al., 2018). A produtividade da horta foi planejada para refletir, de
maneira proporcional, 0 consumo per capita anual de hortalicas no Brasil, sendo que
a proporcdo de algumas culturas foi ajustada visando uma maior diversidade
produtiva.

Para aumentar a diversidade de producao, a proporgédo de tomate foi reduzida
de 44% para 25%, redistribuindo os 19% restantes entre as outras culturas, com
excecao da alface. Sendo assim, as porcentagens finais das culturas foram ajustadas
para 25% de tomate, 19% de cenoura, 14% de brécolis, 14% de abobrinha, 10% de
repolho, 7% de beterraba, 6% de alface e 5% de couve.

Com base nessa proporc¢éo a produtividade da horta foi alterada até que a area
total indicada pelo programa atingisse aproximadamente 1600m?2.

3. RELATOS E IMPACTOS GERADOS

Apés efetuar todas as simulagdes, verificou-se que, entre todas as culturas, a
horta teria uma produtividade semanal maxima de 230 kg, pois isso demandaria uma
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area total de 1.599,62 m2. Todavia, é importante mencionar que, como cada cultura
pOssui 0 seu proprio ciclo de cultivo, a horta jamais geraria 230kg de alimento em uma
Gnica semana, sendo esse apenas um parametro usado no dimensionamento da
mesma. Ademais, vale ressaltar que, apenas 1.230,47 m? seriam destinados
exclusivamente ao cultivo, pois o restante seria utilizado para a circulacéo de pessoas
e armazenamento de ferramentas.

A Tabela 1 ilustra o resultado do dimensionamento da horta apos a insercao
dos dados no programa.

Tabela 1 - Dimensionamento da horta para cultivo escalonado

Modelo de producéo Producdo semanal Area (m?) N°de plantas N°de Area total (m?) Intervalo de semeadura

desejada por médulo  por médulo moédulos® por hortalica®? (semanas) entre modulos

Abobrinha Menina 2,0x2,0 32 kg 48,00 12 6 288,00 3

Alface lisa ou crespa 0,3x0,3 35 cabecas 3,94 44 7 27,56 1

Beterraba 0,25x0,12 16 Kg 9,60 320 7 67,20 2

Brécolo Ramoso 1,0x0,5 32 Kg 32,00 64 7 224,00 2

Cenoura Brasilia 0,2x0,1 44 kg 12,57 629 18 226,29 1

Couve Manteiga 1,0x0,5 48 macos250g 58,78 118 3 176,33 12

Repolho 0,8x0,3 12 cabeca 3,20 13 12 38,40

Tomate tutorado Bravo Pto F1 1,( 58 kg 20,30 29 9 182,70 2

Area total cultivada: 1.230,47 m2. Area total da horta incluindo area de circulagéo: 1.599,62 m?

Estimativa do consumo diario de agua (5 mm/dia): 6.152 litros/dia ou 184,57 m*/més.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024), com o uso do programa Horta F&cil.

A Tabela 1 apresenta as informacdes necesséarias a implantacdo e manejo da
horta. Por exemplo, para produzir 35 cabecas de alface lisa ou crespa, sera
necessario transplantar as mudas semanalmente em modulos de aproximadamente
3,94mz2, com um espacamento de 0,3 x 0,3 m, o que resulta em 44 plantas por modulo.
Este processo deve ser repetido até completar 7 médulos, totalizando uma éarea de
27,56 m2, Esse método possibilita 0 escalonamento da producédo, permitindo que 0s
moddulos estejam em diferentes estadios de desenvolvimento da cultura ou em fase
de preparacédo do solo, o que garante uma producéo continua.

Como pode ser observado na Tabela 1, a producdo semanal de cada cultura
reflete as propor¢cdes determinadas na metodologia. Além disso, notou-se que o
cultivo de tomate alcanca maior produtividade em uma area relativamente menor,
comparado as culturas de abobrinha e cenoura, que necessitam de areas maiores
para atingir a producado semanal desejada. Esses resultados sugerem que a cultura
do tomate apresenta uma maior eficiéncia no uso da area cultivada.

Ademais, observou-se que as culturas com maior demanda de area foram a
abobrinha, a cenoura e o brocolis. Essas culturas, ao ocuparem grandes areas, podem
resultar em maiores custos de producédo, especialmente devido a necessidade de
maior demanda por mao-de-obra para o preparo e manejo da area (SENA et al.,
2017). Por outro lado, as culturas como a alface e o repolho ocupam areas menores,
permitindo a reducdo dos custos com o preparo do local de -cultivo, e
conseguentemente, nos custos totais de producao.

Em relacdo ao nimero de plantas, a cenoura e a beterraba se destacaram pela
alta densidade de plantio, o que requer um maior investimento em sementes e/ou
mudas. Isso, por sua vez, resulta em custos de producédo mais elevados. De acordo
com MULLER et al. (2006), densidades de semeadura maiores estdo diretamente
associadas a um aumento significativo nos gastos com a aquisicdo de sementes.

Quanto ao intervalo de semeadura, culturas como a alface e o repolho, com
intervalos curtos de apenas uma semana, requerem operacoes de plantio e colheita
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mais frequentes, devido aos seus ciclos de cultivo relativamente curtos, de sete e doze
semanas, respectivamente (CONRADO et al., 2011). Isso resulta em uma producao
mais continua, porém com maior demanda de méao de obra. Por outro lado, culturas
COMO a couve manteiga, que apresenta um intervalo de semeadura de doze semanas
e um ciclo produtivo de dezoito semanas permitem um maior espacamento entre as
operacoes (CONRADO et al., 2011). Isso aumenta o intervalo entre as intervencoes,
mas também reduz a frequéncia da colheita.

4. CONSIDERACOES

O programa Horta Facil mostrou-se uma ferramenta pratica e eficiente para o
dimensionamento da horta urbana, facilitando o planejamento da producdo de
hortalicas de acordo com a area disponivel. Sua utilizagdo permitiu otimizar o uso do
espaco e garantir uma distribuicho adequada das culturas, promovendo uma
producdo continua. Dessa forma, com base nos resultados apresentados, seria
possivel estabelecer uma horta produtiva no espaco estudado, possibilitando a oferta
de alimentos frescos e, consequentemente, promovendo a seguranca alimentar da
comunidade local.
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