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1. INTRODUGAO

A presente pesquisa faz parte do projeto "Arte, iniciagdo a pesquisa e direito
social a saude: conexdes entre graduacdo e pos-graduagdo na disciplina de
Introdugcdo ao Direito", organizado pelo grupo de ensino, extensdo e pesquisa
"Inventar: arte e construgcdo do conhecimento juridico" (CNPq), da Faculdade de
Direito e do Programa de Pdés-graduacédo em Direito da UFPel. O objetivo da
pesquisa é evidenciar a problematica acerca do direito a saude das mulheres
privadas de liberdade no Brasil, visto que o acesso a saude esta previsto
constitucionalmente, como direito de todos os cidadaos, sendo dever do Estado
garanti-lo.

Para tanto, sera feita uma contextualizagdo do sistema prisional feminino e da
sua garantia do direito a saude na atualidade com foco no ambito do Rio Grande do
Sul, relacionando-o com a musica “Irma de Cela” do grupo “Visdo de Rua”. Em
seguida, serdo expostas as Politicas Publicas de saude existentes no sistema
carcerario feminino e posteriormente serdo analisados os resultados das entrevistas
qualitativas realizadas com mulheres egressas, a fim de compreender, ampliar e
difundir suas perspectivas acerca das condi¢cbées de saude enfrentadas no carcere.

Tendo em vista que o crescimento da populagdo presa é majoritariamente
feminino (CASTILHOS; SILVA, 2017), é necessario entender as particularidades das
mulheres presas para melhor atendé-las e, através da conscientizacio, aprimorar as
politicas publicas especificas de forma que estas cumpram efetivamente com seus
objetivos (SUSEPE, 2023).

Desta forma, percebe-se na musica “Irma de Cela”, uma composi¢cdo de Dina
Di, vocalista do grupo musical Visdo de Rua, o relato de Dina arranjado sob a
narrativa de um eu lirico que, em carcere, desabafa sobre a sua realidade nociva
(VISAO DE RUA, 1997). Consoante & importancia dada a narrativa de Dina Di, uma
mulher que esteve relacionada a vivéncia do sistema carcerario, percebe-se a
relevancia de dar visibilidade para as historias das mulheres egressas dos presidios
gauchos, que por vezes sao marginalizadas.

2. METODOLOGIA

O presente estudo utilizara uma abordagem dedutiva, partindo de uma
contextualizagdo geral sobre o sistema prisional feminino, as Politicas Sociais
especificas desse tema e 0 acesso ao direito a saude neste contexto. Logo, sera
utilizada a técnica da revisdo bibliografica por meio de referenciais tedricos. Em
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seguida, serdo realizadas entrevistas qualitativas (MARTINS, 2004) com mulheres
egressas do sistema prisional gaucho, contadas por meio da Frente dos Coletivos
Carcerarios do Rio Grande do Sul, através de entrevistas semi-estruturadas com uso
de questionarios online e analise de conteudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A garantia do direito a saude a todos os cidadaos brasileiros é prevista na
Constituicdo Federal de 1988 como uma responsabilidade do Estado (BRASIL,
1988). Ademais, quando esse direito ndo € garantido pelo Estado, pode resultar em
riscos a integridade fisica e de contaminagdo por doengas infectocontagiosas
(MARTINS et al., 2014).

Logo, a protegdo desse direito deve abranger a todos os cidadaos igualmente,
sem que haja qualquer tipo de discriminacdo (EL-JAICK, 2011). Em suma,
entende-se que a privacéo de liberdade nao é sinbnimo de privagao do direito social
a saude.

No contexto do sistema prisional brasileiro, a superlotacdo das celas, a
precariedade e a insalubridade das prisbes criam um ambiente propicio para a
proliferagdo de epidemias e o contagio de doengas (ASSIS, 2007). Desta forma, com
a finalidade de garantia do direito a saude, tem-se o Plano Nacional de Saude no
Sistema Penitenciario (PNSSP) e a Politica Nacional de Atencgao Integral a Saude
das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) (BRASIL, 2004,
2014).

Destarte, a cancdo Irma de Cela, um desabafo de Dina Di, descreve em
diversos trechos de forma explicita situagbes de uso de drogas, violéncia,
desobediéncia e sentimento de abandono e soliddo. E percebido na composicéo de
Dina Di, que a figura da Irm& da Cela seria uma forma de reduzir esses impactos,
principalmente no que diz respeito a lacuna de amparo emocional e psicolégico
(VISAO DE RUA, 1997).

A partir da analise qualitativa de quatro respostas ao questionario realizado, foi
possivel melhor entender a efetividade das Politicas Sociais. E valido ressaltar que,
apesar da amostra ser reduzida, acredita-se que as narrativas das entrevistadas
podem contribuir para uma melhor compreensao da realidade enfrentada pelas
mulheres apenadas (MARTINS, 2004).

Acerca da presenca de doenca crdnica prévia ao encarceramento, uma das
entrevistadas relatou que tinha hepatite, mas que nao recebeu o devido atendimento
ou medicamentos em relagdo a sua doenca. Isso evidencia uma falha na execugao
da PNAISP, uma vez que ao se tratar especificamente das hepatites como um todo,
o0 SUS deve garantir o tratamento completo aqueles que necessitam do tratamento
(DANDARA, 2022).

Outrossim, nenhuma das entrevistadas relatou ter recebido preservativos, que
sdo a principal forma de prevencao contra a contragéo de IST, e que, segundo o
PNSSP, deveriam ser distribuidas no ambiente carcerario.

Sobre a percepcao em relagdo ao tratamento de saude disponibilizado, duas
respostas foram obtidas. Uma delas foi apenas “Péssimo”, enquanto outra relatou
que deveria melhorar pois o atendimento médico so é fornecido em casos extremos.

Acerca de possiveis melhorias em relacdo ao acesso a saude no sistema
prisional feminino, uma das respostas foi “Tudo”, enquanto outra relatou que
necessitam de melhoras no atendimento e na higienizagdo das detentas pois “néo
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sdao bichos”. Nota-se que o tratamento desumanizado contraria o principio da
humanizacao previsto pela PNAISP (Brasil, 2014).

Ainda, ao final do formulario, uma apenada deixou um comentario defendendo
que o ambiente carcerario deveria melhorar. A egressa em questao relatou nunca ter
sido discriminada dentro do presidio, fato que ela atribui a sua introversdo, mas

expbs que existe diferenga no tratamento dos oficiais para com as detentas.
[..] Como posso dizer meio que tinham preconceito com alguns
apenados,muita coisa acontece e grande maioria imagina outra coisa,alguns
séo privilegiados outros nem tanto, [...]” (Entrevistada 2)

Este tratamento diferenciado dado a elas vai de encontro com a LEP, que
determina a igualdade de tratamento (BRASIL, 1984). Ainda é possivel conectar a
questdo abordada pela egressa a tese de Foucault sobre a docilizagdo dos corpos,
pois a expressdao da penalizacdo pelo mau comportamento demonstra um
mecanismo de puni¢do quando a minoria demonstra ndo sujeitar-se a normalizagao
(FOUCAULT, 2014 [1975]).

Essa mesma entrevistada também relata que:
“[...] a saude é bem precaria na prisdo,mais sempre que eu precisei ir ao
médico ou precisei consultar fora do presidio sempre fui bem atendida,tanto
pelos médicos como pelos agentes!” (Entrevistada 2).

Em suma, estes relatos evidenciam uma ineficacia do principio da prevencgao
previsto pelo PNAISP, pois entende-se que o0 acesso a saude so é efetivado para as
apenadas quando estas estdo extremamente necessitadas de tratamento (BRASIL,
2014).

4. CONCLUSOES

Concomitante as respostas da pesquisa empirica, pode-se notar uma
confirmagéo parcial daquilo que fora trazido durante o corpo do artigo como
possibilidade: o descaso do Estado para com as mulheres encarceradas. O
impactante relato de uma das entrevistadas, inclusive, sugere que as mulheres em
situacdo de carcere sao vistas como “bichos”, tendo sua saude negligenciada e
direitos negados, reflexo da desumanizacgéo enfrentada pelas encarceradas.

Desta forma, percebido que o direito a saude nao possui plena efetividade no
carcere feminino, devido a negligéncia que o Estado e a sociedade tém com a
populagcdo encarcerada. Ademais, nota-se uma ineficacia das politicas publicas
existentes, especialmente em relacdo a discriminagao, tratamento de doencgas
cronicas, prevengao de doencgas e tratamento humanizado.

Por fim, ao refletir sobre os elementos da musica “Irma de Cela” em conjunto
com as entrevistas qualitativas realizadas com egressas, estabelecemos uma
conexao significativa entre a arte e a realidade, fortalecendo o papel da obra na
promogao do enfrentamento aos desafios sistémicos.
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