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1. INTRODUGAO

Este relato tem como objetivo descrever a experiéncia de mobilidade
académica internacional realizada durante um semestre na Universidad Santo
Tomas (USTA), situada na cidade de Villavicencio, no Departamento de Meta,
Colébmbia. A mobilidade foi organizada pela Coordenagdo de Relagbes
Internacionais da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), com o propédsito de
promover o enriquecimento académico e cultural das instituicdes envolvidas.

A oferta foi destinada a qualquer curso da UFPel que tivesse um
correspondente na universidade estrangeira. O periodo de mobilidade ocorreu de
fevereiro a julho de 2024 e incluiu isencdo de taxas, moradia fornecida pela
universidade anfitria, auxilio na passagem e alimentacdo. A documentacgéo
necessaria compreendeu o histérico académico e o plano de estudos, que, no
caso especifico do curso de Psicologia, foi estruturado para cursar as seguintes
disciplinas: Procesos Psicologicos y Desarrollo Infantil, Aprendizaje y Memoria |,
Alteraciones del Desarrollo Infantil e Evaluacién Infantil.

Durante o semestre, foi possivel observar e vivenciar praticas académicas e
socioculturais que apresentaram contrastes significativos com o sistema
educacional do curso de Psicologia da UFPel. Esses contrastes incluem aspectos
como a estrutura curricular, as metodologias de ensino, as questdes sociais e
culturais que influenciam a vida universitaria. A partir dessa experiéncia, é
possivel identificar tanto pontos fortes existentes na universidade de origem
quanto areas que podem ser aprimoradas. Este relato visa oferecer uma analise
comparativa e reflexiva sobre essas praticas, com o intuito de contribuir para uma
visao critica acerca do ensino e da formacédo académica na UFPel.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

Visando explorar e contrastar a experiéncia académica e cultural vivida na
USTA com a UFPel, esta analise abrange metodologias de ensino, estrutura
curricular e aspectos culturais e sociais especificos do curso de Psicologia.
Primeiramente, € fundamental analisar as metodologias de ensino, que tém por
objetivo possibilitar tanto a constituicdo de recursos teodricos acerca das tematicas
estudadas, quanto o desenvolvimento e aprimoramento de competéncias
adjacentes relacionadas a aplicacao pratica da teoria (TORRES et al, 2011). Para
tanto, o curso de Psicologia na instituicdo colombiana segue uma estrutura
semestral dividida em trés cortes, que combina avaliacbes tradicionais com
debates em sala de aula, oferecendo um equilibrio entre métodos convencionais e
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interativos. Um aspecto distintivo é a implementagdo de um projeto integrado ao
longo do semestre, valorizado por sua multidisciplinaridade, que permite aos
alunos aplicar conhecimentos de diferentes areas de forma pratica. Nesse
sentido, a utilizacdo de projetos integradores que associam as disciplinas
estudadas ao longo do semestre e promovam habilidades praticas bem como
criticidade, reflexdo, comunicagdo e gestdo € de suma importancia para a
formagao e atuacgéao profissional (TORRES et al, 2011).

A estrutura curricular da USTA é organizada de maneira a proporcionar
uma formagdo progressiva e especializada. Os trés primeiros semestres sao
dedicados a conteudos gerais, formando uma base sélida. A partir do quarto
semestre, o curriculo se foca nas ‘fases da vida’: infancia no quarto semestre,
adolescéncia no quinto semestre, e adultez e velhice no sexto semestre. Os
semestres finais concentram-se na pesquisa e na preparacdo para a pratica
profissional, garantindo uma formacéo abrangente e bem fundamentada para a
atuac&o no mercado de trabalho (JAGER et al, 2021).

Em comparacgao, a UFPel pode adotar uma abordagem curricular distinta,
refletindo suas proéprias diretrizes académicas e necessidades regionais. A analise
das duas instituicdes sugere que praticas como a implementagao de projetos
integrados e a énfase nas fases especificas da vida podem oferecer insights
valiosos para possiveis melhorias no curso de Psicologia da UFPel. A seguir,
segue uma tabela que ilustra as principais diferengas e semelhangas entre os
cursos de Psicologia da USTA e da UFPel.

Tabela 1. Analise Comparativa: USTA e UFPEL

Parametros de | USTA Villavicencio UFPEL

comparagao

Metodologia de | Avaliagdes tradicionais e Abordagens variadas em cada

Ensino debates em sala de aula; disciplina individualmente,
projetos integrados entre incluindo debates, avaliagoes,
disciplinas, contendo praticas em laboratério.
praticas em laboratério.

Estrutura Se especializa e se organiza | Pode variar com énfase em

curricular em torno das diferentes areas especificas; professores
fases da vida humana; decidem como organizar suas
semestre dividido em trés avaliagoes.
cortes e avaliagdes ao final
de cada um.

Além das diferengas curriculares, a universidade colombiana enfrenta
desafios socioecondmicos distintos devido ao seu status de instituicao particular.
Na USTA, a maioria dos alunos ingressa por meio de entrevistas e 0 uUnico
facilitador de acesso é a possibilidade de receber uma bolsa parcial para aqueles
que se destacam em um exame nacional, mas n&do ha bolsas integrais
disponiveis. Essa estrutura, acentuada pela maior dependéncia de financiamento
privado e pelas mensalidades pagas pelos alunos, pode restringir ainda mais o
acesso de estudantes de baixa renda.
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Na Colémbia, politicas publicas buscam melhorar o acesso ao ensino
superior, incluindo programas de assisténcia financeira e incentivos para
estudantes de baixa renda (MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, 2021). O
Examen de Estado para la Educacion Media (ICFES) é um requisito para a
entrada nas universidades e algumas instituigdes implementam cotas para
comunidades indigenas, afrodescendentes e de baixa renda, promovendo a
inclusdo e diversidade. As universidades publicas brasileiras também oferecem
acesso diversificado, com cotas e programas de assisténcia para diferentes
origens socioeconémicas. Embora tanto o ICFES quanto o ENEM considerem o
desempenho académico, a principal diferenca é€é que o ENEM é usado
centralizadamente para distribuir vagas nas universidades por meio do SISU,
enquanto na Colémbia, as universidades tém mais autonomia nas politicas de
admiss&o e selegdo (GARCIA. A, 2020).

A integracao cultural € um aspecto marcante da vida universitaria na
Colébmbia. A universidade promove uma variedade de eventos culturais, como
dangas tradicionais, celebragdes de feriados e feiras representativas, que
desempenham um papel fundamental na experiéncia académica dos alunos.
Esses eventos ndao apenas enriquecem a vivéncia cultural, mas também facilitam
a conexao dos estudantes com a comunidade local, favorecendo bem-estar e
saude (Silva-Ferreira; Martins-Borges; Willecke, 2019).

A saude na Colbmbia € um ponto forte durante a mobilidade académica,
destacando-se pela adogado de habitos saudaveis entre a populagdo, como a
pratica regular de exercicios e uma alimentagao variada. Programas de promogao
e prevencgao de doengas incentivam a atividade fisica e uma dieta balanceada. A
"Ley de Comidas Saludables" regula a oferta de alimentos saudaveis nas escolas,
promovendo a saude da populacédo jovem. Essas iniciativas, combinadas com um
estilo de vida ativo, contribuem para uma experiéncia académica saudavel e
melhoram a qualidade de vida dos estudantes (FERRARI et al., 2017).

Esses elementos refletem um contexto educacional e social complexo que,
embora compartilhe alguns desafios, também se destaca por suas iniciativas
positivas em saude e inclusdo, permitindo uma comparacéo frutifera com a
realidade da UFPel, que busca constantemente aprimorar seu papel social e
académico na formacao de estudantes.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, o presente relato de experiéncia corrobora com a literatura
acerca do impacto das abordagens pedagogicas e da conjuntura sociocultural na
experiéncia estudantil, especialmente sob o contexto de mobilidade académica.
Compreender a relevancia dos aspectos internos e externos a instituicdo na
formagao profissional torna-se essencial no fomento de um ambiente educacional
enriquecedor para o desenvolvimento integral do aluno. Nesse sentido,
salienta-se a necessidade de promocdao de acbes que considerem as
multidimensdes que impactam o processo de ensino-aprendizagem,
principalmente de maneira a promover tanto a obtengcdo de competéncias
interpessoais, quanto a criticidade e reflexao acerca das aprendizagens teoricas.
Para tanto, parcerias sociedade/faculdade na promoc¢ao de eventos culturais,
sendo estes mecanismos no fortalecimento do senso de pertencimento, bem
como implementacgéo de projetos integradores, ferramenta para colaboragéo entre
as disciplinas, apresentam-se como recursos de suma importancia para 0s
avangos na formagao académica plena.
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