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1. INTRODUCAO

De acordo com Pinto (2015), a Medicina Veterinaria possui uma grande
pluralidade de competéncias desde a investigagao cientifica, a defesa do bem-estar
animal até o tratamento e prevencdo das mais diversas patologias da espécie
animal. Sendo assim, exige que o aluno de graduagdo acumule experiéncia
mediante a realizacdo de estagios extracurriculares a fim de adquirir a devida
capacidade de entendimento necessaria para atuagao profissional.

A realizacdo de estagios extracurriculares durante a graduagao de Medicina
Veterinaria visa consolidar conhecimentos tedricos e praticos por meio do modelo de
aprendizagem observacional, conhecido como ‘ver, fazer e repetir’ (JENKINS et al.,
2008), além de proporcionar experiéncia e discernimento quanto a futuras decisbdes
profissionais (GOMES JUNIOR, et al., 2011), contribuindo para o desenvolvimento
do estudante, por disponibilizar uma complementacdo do conteudo assimilado em
atividades tedricas, proporcionando a ampliagao do processo de aprendizagem (IEL,
2024).

Com esse proposito, o graduando de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel) que deseja adquirir conhecimento na area de clinica e
cirurgia de equinos pode assim o fazer, realizando o treinamento pratico
disponibilizado pelo Hospital de Clinicas Veterinaria (HCV) da UFPel. O HCV da
UFPel compreende uma instituicdo publica e sem fins lucrativos, e possui um
ambiente integrativo, que proporciona atividades de ensino e treinamento técnico
para os graduandos e poés-graduandos da instituicdo, mas também junto a
sociedade, disponibilizando servico veterinario ambulatorial e hospitalar,
desenvolvendo um trabalho de suma importancia na cidade de Pelotas/RS e regiao
(UFPEL, 2024).

O hospital mantém convénios com a Policia Rodoviaria Federal, ECOSUL -
Empresa Concessionaria de Rodovias do Sul e Prefeitura Municipal de Pelotas.
Através destas parcerias, o HCV presta atendimento veterinario a animais feridos ou
doentes que tenham sido recolhidos nas areas urbanas e rodovias da regido, o que
gera uma alta casuistica de animais atendidos e uma rotina clinica intensa. Logo,
participar do programa de treinamento pratico oferecido pelo HCV permite aos
estudantes observarem uma ampla diversidade de casos clinicos, contribuindo para
o desenvolvimento profissional.
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Este relato de experiéncia descreve atividades desenvolvidas e vivéncias
acompanhadas na area de Clinica e Cirurgia de Equinos no Hospital de Clinicas
Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas, durante a realizacdo do treinamento
pratico junto aos projetos de extensao.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

O setor de equinos do Hospital Clinico Veterinario (HCV) da Universidade
Federal de Pelotas, conta com a supervisao geral de trés docentes do Departamento
de Clinicas Veterinaria da Faculdade de Veterinaria e de dois Médicos Veterinarios
Técnicos do HCV, também de quatro Residentes do Programa de Residéncia em
Area da Saude - Medicina Veterinaria. O HCV - Setor de Equinos contempla um
ambiente de disseminagdo de conhecimento sobre a espécie equina dentro da
Universidade Federal de Pelotas, auxiliando na qualificagcdo dos estudantes de
Medicina Veterinaria da Instituicdo. Portanto, visando adquirir habilidades na conduta
clinica em equinos que se optou pela execugao do treinamento pratico junto aos
projetos de extensdo do Setor de Equinos do HCV.

O periodo de duragcdo do treinamento pratico junto € de quinze semanas
compreendendo uma carga horaria de cinco horas semanais, sendo realizado
durante o semestre letivo da graduacgao, possibilitando o aluno vivenciar na pratica
assuntos que sao vistos nas aulas teoricas previstas na matriz curricular do curso.
Atuando na rotina do HCV evidencia-se a realizagdo do manejo diario com os
equinos, assim como a procedimentos clinicos e cirurgicos.

A rotina hospitalar e avaliacdo dos animais internados inicia-se as 8 horas e
permanece até as 18:00 horas, onde todos os animais passam por aferi¢cao clinica
obrigatoriamente duas vezes ao dia ou a cada duas horas para os pacientes de
terapia intensiva. Nesse cenario, o aluno em treinamento extracurricular
desempenha funcao relevante para a operagao do HCV, pois além de efetuar a
conducdo dos equinos entre as baias e piquetes, realiza também o exame clinico
que ¢é efetuado no tronco de contencdo, iniciando pela frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratéria, motilidade intestinal, afericdo de temperatura retal, avaliacao
das mucosas oral e ocular, o tempo de preenchimento capilar (TPC), pulso arterial,
turgor cutaneo e linfonodos, de acordo com Speirs (1999). Sendo assim, a partir do
exame semiolégico dos pacientes, é possivel ponderar a condigdo clinica
apresentada por cada individuo, ponto a ser considerado para o procedimento
clinico que sera abordado pelo Médico Veterinario responsavel.

A fim de acompanhamento da evolugao do estado de saude e da resposta aos
tratamentos, é atribuicdo do aluno realizar o preenchimento da ficha clinica com o
horario e os valores encontrados durante o exame, bem como em caso de alteracao
em algum dos parametros vitais, informar ao Residente responsavel. Desse modo,
ajudando no monitoramento e controle de prontuario dos internados, ocorre estimulo
de compreender o quadro clinico e pretexto da decisao clinica de, por exemplo,
efetuar novos exames ou modificagdo no tratamento farmacoldgico, visando sempre
a melhor conduta para recuperag¢ao do paciente.

Dentre os casos clinicos assistidos durante o periodo de estagio extracurricular,
destaca-se atendimentos realizados referente a afec¢des no sistema Respiratério,
Gastrointestinal, Tegumentar, Locomotor e Geniturinario. Casuistica que possibilitou
adquirir conhecimento através do desempenho e acompanhando atividades como:
Auxilio no procedimento cirurgico (pré-operatorio, transoperatorio e pos-operatorio)
de orquiectomia; Na coleta de amostras para exames laboratoriais, a exemplo de
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sangue e liquor; Execugdo de exames ultrassonograficos e radiograficos visando
diagndstico de claudicagao; Limpeza de feridas provenientes de laceragdo por
atropelamento; Administragdo de medicagbes conforme prescricdo (via oral,
subcutanea, intravenosa e intramuscular); Arragoamento dos animais; Manutengao
da organizacdo do ambiente hospitalar; Manejo durante indugcdo anestésica;
Conducéao do exame oftalmico e neuroldgico; Realizagao de necropsia; Interpretacao
de testes hematologicos e bioquimicos. Assim, através da rotina pratica do estagio,
possibilitou o aprendizado em procedimentos pré-operatoérios, técnicas, manejos
cirurgicos e anestesia.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

O programa de treinamento pratico disponibilizado pelo Hospital Clinico
Veterinario da Universidade Federal de Pelotas — Setor de Equinos contribui para a
preparacao dos futuros Médicos Veterinarios graduandos da Instituicdo. Portanto, a
participacdo na rotina clinica do HCV, a troca de experiéncias com profissionais
capacitados, o trabalho em equipe e o contato com alunos de outros semestres,
acrescenta na formacao académica, promove o conhecimento e aprimoramento das
atividades desta area de atuacdo profissional, gerando maior entendimento da
conduta clinica e processos realizados para obtencdo do diagndstico e tratamento
dos equinos.
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