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1. INTRODUGAO

Segundo HAAG et al. (2008), a monitoria é uma atividade de apoio
pedagogico que tem como objetivo proporcionar o aperfeicoamento académico.
Além disso, HAAG e colaboradores ressaltam a relacdo de ensino entre o
monitor e o académico se estabelece de forma mutua, onde ambos compartilham
a responsabilidade pelo processo de aprendizagem. Dessa forma, a monitoria
rompe com a ideia de que o professor € o Unico responsavel pela transmissao de
conhecimento. O monitor, quando bem orientado pelo professor, podera nao
somente transmitir mas também produzir conhecimentos fundamentais para a
formacao dos alunos (MEDEIROS, 2018).

De acordo com a resolugédo n° 32, de 11 de outubro de 2018, do Conselho
Coordenador do Ensino, da Pesquisa e da Extensdo (COCEPE) da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), a monitoria tem como objetivo melhorar a qualidade
do processo de ensino-aprendizagem, atuando principalmente no combate a
reprovagao, a retencdo e a evasdao nos cursos de graduacdo da UFPel, no
desenvolvimento de abordagens didatico-pedagdgicas inovadoras e criativas.
Ainda, a monitoria auxilia na inclusdo do aluno monitor as atividades de ensino
dos componentes curriculares, contribuindo para sua formacdo académica e
profissional.

Dessa forma, as atividades apresentadas neste trabalho tém como objetivo
destacar a importancia da monitoria, ao mesmo tempo em que complementam e
consolidam o conteudo tedrico da disciplina de Biosseguranga Aplicada a
Biotecnologia, do curso de Graduagao em Biotecnologia da UFPel. Disciplina esta
que é fundamental no desenvolvimento das habilidades necessarias para uma
atuagao segura em aulas praticas, atividades de iniciacao cientifica e atuacao do
biotecnologista.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

As atividades foram realizadas na oferta 2024-1, com a turma do primeiro
semestre do curso de Graduagdo em Biotecnologia, durante a disciplina de
Biosseguranga aplicada a Biotecnologia, ao qual é uma disciplina obrigatéria e de
carater tedrico-pratica do Projeto Pedagdgico do Curso. Dentre as atividades
propostas, foram ministradas trés aulas praticas em laboratério com a finalidade
de demonstrar possiveis acidentes e situagbes inesperadas decorrentes de
atividades laboratoriais de biotecnologia. Para isso, foram planejadas aulas com
as seguintes tematicas: preparo de solugdes (Risco Quimico); manipulagao de
microrganismos (Risco Bioldgico); e uso de animais de experimentagédo (Risco
Biologico aplicado a Experimentacao Animal).
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As praticas foram planejadas pelas monitoras e professora responsavel, com
a elaboragao de planos de aula a serem entregues aos alunos e preparagao dos
materiais utilizados; e ministradas pelas monitoras sob supervisdo da professora,
com o objetivo de complementar e fixar o conteudo visto na teoria, bem como,
desenvolver as habilidades necessarias de biosseguranga e boas praticas
laboratoriais.

Os assuntos abordados buscaram abranger temas importantes e recorrentes
na Biotecnologia. Dessa forma, as trés aulas praticas estavam conectadas pela
tematica geral da “producado de insulina recombinante, utilizando Escherichia coli
como biofabrica”, com a finalidade de proporcionar uma visao realista de um
trabalho cientifico em laboratério e proporcionar um engajamento efetivo dos
alunos. Apesar de, nao ser possivel de fato, que fosse realizada a producao desta
proteina.

Na primeira aula foi realizado o preparo das solugdes de alcool 70% e PBS
1X (tampéo fosfato-salino), elencando os principais riscos, cuidados, prevengao e
acdes necessarias em caso de acidentes. Os alunos perceberam a importancia
de conhecer sobre o reagente quimico trabalhado, aprenderam a se paramentar
da forma adequada com equipamento de protecao individual (EPIs como: jaleco,
mascara, oculos, touca e luvas), a utilizar equipamentos de protegédo coletiva
(EPCs), como a capela de exaustao para quimicos, o chuveiro de emergéncia e o
lava-olhos.

A segunda aula contou com o cultivo em placa de uma cepa nao patogénica
da bactéria Escherichia coli, demonstrando da mesma maneira 0s riscos no
trabalho com microbiologia, possiveis acidentes, formas de prevencgao e agao. Os
alunos trabalharam na cabine de seguranga biolégica (CSB) e com bico de
bunsen para manter o ambiente estéril. Portanto, aprenderam a limpar, organizar
e trabalhar na CSB, além de utilizar o fogo de maneira segura e em como agir em
caso de incéndios.

Na terceira aula pratica (Figura 1), referente aos cuidados durante a
manipulacdo de animais de experimentagdao, foram distribuidos biomodelos
(camundongos de plastico) aos alunos, e demonstrado como realizar a
administracao da “insulina recombinante” que eles teriam produzido. Para isso, foi
demonstrada a maneira correta de realizar a contengdo dos camundongos e a
forma segura de administragdo por via intraperitoneal. Nesta oportunidade foi
discutido sobre como agir no caso de escape dos animais e em situagbes de
acidentes incluindo mordidas. Por fim, para representar uma possivel
contaminagdo com materiais biologicos, as luvas dos alunos foram sujas com tinta
lavavel para que eles as retirassem sem sujar as maos, fazendo uma aluséo a
retirada das luvas de forma a evitar uma possivel contaminagao.

Apos a finalizagao das atividades, um formulario de carater avaliativo sobre a
disciplina e as atividades realizadas durante as aulas praticas foi disponibilizado
para a turma. As respostas foram anbnimas para garantir que os alunos
respondessem de maneira sincera ao formulario. Com isso, foi possivel coletar
opinides acerca do semestre ofertado e assegurar que os alunos internalizaram a
importéncia da biosseguranga em uma carreira cientifica dentro de um laboratorio
de biotecnologia. Ao final do formulario, uma caixa de texto foi disponibilizada
para oportunizar que os alunos fizessem comentarios adicionais e sugerissem
melhorias para as préximas turmas. As respostas eram de multipla escolha,
possibilitando marcar notas de 1 (nada relevante) a 5 (muito relevante).



, 10° SIIEPE )
BRAUGINTEGRADA X CEG - CONGRESSO DE ENSINO DE GRADUACAO

L‘ UFPEL 2024

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao final do semestre, foram obtidos os resultados dos formularios enviados a
turma da disciplina de Biosseguranga Aplicada a Biotecnologia 2024/01 (Figura
2); 19 alunos dos 34 matriculados na disciplina responderam ao formulario.

Quando perguntados como avaliavam a importancia da disciplina de
Biosseguranga para a formacgédo do Biotecnologista, 19 das respostas foram 5.
Isso demonstra que o principal objetivo das aulas foi atingido, ja que 100%
entenderam a importancia desta formacéao para seu futuro profissional.

Figura 1. Monitoria durante as aulas praticas da disciplina de Biosseguranga
Aplicada a Biotecnologia.

Em relagdo a relevancia das atividades praticas para a compreensao dos
conceitos de biossegurancga, 78,9% responderam 5. Os resultados sugerem que a
grande maioria considerou as aulas praticas essenciais para reforcar o conteudo
tedrico e conecta-lo com possiveis situagdes de risco quimico e bioldgico.

Quanto a avaliagdo do tempo dedicado as atividades praticas em relagéo ao
conteudo tedrico, apesar de a maioria das respostas (68,4%) serem positivas,
ainda existe uma parte significativa que acredita que o conteudo pratico nao esta
totalmente adequado (31,6%), conforme demonstrado no grafico A da figura 2.
Essas respostas apontam que o aumento da carga horaria pratica pode ser
benéfico para a melhor compreenséo do conteudo.

Quando perguntados se as atividades praticas foram bem estruturadas e
sequenciais para melhor compreensdo do conteudo, 68,4% responderam 5. As
respostas sugerem que as aulas praticas foram bem planejadas e executadas,
ajudando os alunos que iniciam no curso a compreender 0s conceitos
apresentados durante as aulas teodricas.

Em relacdo a pergunta "Como vocé avalia a qualidade dos materiais de
apoio fornecidos para as atividades praticas (slides e folhas de instrugdes)?",
84,5% respondeu 5. Pode-se entender que o material de apoio foi bem recebido
pela turma e que facilitou a execucéo das praticas propostas. Além de, chamar a
atengao para a importancia de seguir um protocolo bem estabelecido e criterioso.

Perguntados sobre como avaliam a relevancia das aulas praticas para
prepara-los para situagdes reais na area de biosseguranga, 73,7% responderam
5, como mostra o grafico B da figura 2. As aulas praticas atingiram o objetivo de
preparar os alunos para eventos e riscos que podem ocorrer no dia a dia dos
laboratdrios, fato que fica evidenciado com o alto numero de respostas positivas.
Finalmente, quando perguntados sobre como avaliavam o nivel de preparo e
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competéncia das monitoras na condugdo das aulas praticas, a grande maioria
(83,7%) as considerou muito competentes.

A Tempo de Praticas B Relevéancia das aulas

Figura 2. Respostas dos alunos de Biosseguranga Aplicada a Biotecnologia ao
formulario disponibilizado pelo grupo.

Com base nos resultados obtidos durante o periodo de Monitoria,
percebe-se que os alunos do primeiro semestre de Biotecnologia entenderam a
importancia da Biosseguranga e se sentem preparados para agir em frente a
situacbes em que serdo necessarias aplicar diretamente praticas de
Biosseguranga. Entretanto, um dos resultados mais relevantes durante a pesquisa
foi que os alunos sentem falta de uma carga horaria maior de conteudos praticos.
Desta maneira, o aumento da carga horaria pratica seria uma boa maneira de
melhorar ainda mais a compreensao de Biosseguranga para as proximas turmas.

A Biosseguranca € fundamental para qualquer profissional que atuara em
ambiente laboratorial. A tematica geral das aulas, associada aos ensinamentos de
Biosseguranga, proporcionou uma melhor visdo da realidade do trabalho cientifico
em laboratério para os ingressantes de Biotecnologia.
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