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1. INTRODUCAO

As disciplinas de Mecéanica dos Sdlidos e a Mecéanica Geral sdo amplamente
reconhecidas como areas de estudo de alta complexidade dentro do curriculo do
curso de graduacéo em Engenharia. Nesse contexto, a monitoria desempenha um
papel crucial. A monitoria proporciona suporte adicional aos alunos que, por
diversos motivos, podem necessitar de assisténcia fora do ambiente de sala de
aula. Fatores como a necessidade de conciliar trabalho e estudos, a gestado de
multiplas disciplinas em um mesmo semestre ou um ensino meédio inadequado em
areas de ciéncias exatas podem impactar significativamente o desempenho
académico dos estudantes.

Dessa forma, a funcdo do monitor assume uma importancia significativa na
mitigacéo desses desafios, que frequentemente decorrem de fatores externos ao
ambiente académico. Esta relacdo estabelece um mutuo beneficio, uma vez que
tanto o monitor quanto o aluno se beneficiam do processo. A monitoria possui um
carater pedagdgico que pode estimular o desenvolvimento de habilidades técnicas
e o aprofundamento tedrico do monitor, permitindo-lhe explorar novas faces de sua
formacdao anteriormente ndo abordadas (GONCALVES et al., 2011). Principalmente
tratando-se de cursos de bacharelado em engenharia, visto que sao areas cada
vez mais voltadas para a industria.

O principal objetivo deste trabalho é identificar e analisar as principais
dificuldades relacionadas ao conteudo ministrado, com base nas respostas
coletadas por meio de questionérios realizados de forma online e relatos obtidos
durante monitorias realizadas fora do horario de aula, assim como duvidas pontuais
executadas por meio de redes sociais como whatsapp e e-mail.

2. ATIVIDADES REALIZADAS

As atividades desenvolvidas no ambito da monitoria foram categorizadas em
dois principais dominios: suporte pedagdgico e pesquisa de campo. Observou-se
gue alguns alunos enfrentaram dificuldades na interpretacédo das questdes, além
de apresentarem desafios na visualizacdo mental em trés dimensdes. A demanda
por monitoria foi maior entre os alunos de Mecanica Geral I, em comparagdo com
os de Mecéanica dos Sdlidos.

Para promover um maior entendimento dos conteudos abordados em sala de
aula, foram realizadas sessOes de monitoria individuais focadas na resolucao de
exercicios fora do ambiente da sala de aula. Esses exercicios incluiam, em alguns
casos, aqueles previamente resolvidos em aula, mas abordados por diferentes
métodos de resolucdo. Em outras ocasides, foram utilizados exercicios
semelhantes. Essa abordagem permitiu aos alunos perceber como iniciar
problemas que demandavam uma grande interpretacdo espacial, em vez de um
foco exclusivamente nos célculos matematicos em si.
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A segunda atividade consistiu na aplicacdo de questionarios online, onde os
alunos relataram suas principais dividas sobre os conteddos abordados em aula,
além de identificarem suas areas de maior facilidade. Essa abordagem permitiu
delinear um panorama geral das competéncias e dificuldades da turma. O primeiro
questionario foi administrado apés a primeira avaliagcdo, com a turma de Mecéanica
Geral | no dia 5 de agosto, e com a turma de Mecéanica dos Sélidos no dia 21 de
agosto.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A adesdo ao questionario aplicado a turma de Mecéanica Geral | foi
consideravelmente baixa, com apenas trés alunos respondendo. Esse resultado
contrasta com a alta demanda por monitorias particulares, refletida no namero
expressivo de solicitacdes de suporte adicional por parte dos alunos. A pergunta:
“Vocé teve alguma dificuldade em algum assunto nesta primeira parte da
disciplina?” foi respondida por trés alunos da turma de Mecénica Geral | e por 14
alunos da turma de Mecéanica dos Sélidos, a qual € composta por duas turmas, uma
amostra pequena, mas ainda significativa.
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Figura 1. Pergunta acerca de dificuldades no contetdo; (a) Turma de mecanica
geral; (b) Turma de mecéanica dos sdlidos

Trés perguntas adicionais foram formuladas para identificar os topicos nos
quais os participantes das disciplinas apresentavam maior dificuldade. A primeira
pergunta indagava: “Qual foi o assunto em que vocé teve mais facilidade até
agora?”. A segunda buscava identificar o assunto de maior dificuldade. A Ultima
pergunta explorava dificuldades néo incluidas nas opg¢des anteriores.

Na turma de Mecéanica Geral |, as opcgoes listadas incluiram: “Principios e
conceitos fundamentais da Mecanica”, “Resultante de duas forgas, vetores,
resultante de varias forcas concorrentes, lei do paralelogramo”, “Vetores unitarios,
método das projecdes, equilibrio de uma particula, diagrama do corpo livre”,
“Componentes retangulares no espago, componentes retangulares de um vetor,
angulos diretores coordenados, sistemas de forgas concorrentes”, e a opgao “Tive
facilidade em todos os assuntos ministrados”.
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Qual foi 0 assunto que vocé mais teve dificuldade até agora? @)
3 respostas

Principios e conceitos
fundamentais da Mecanica

Resultante ¢e duas forgas,
Vetores, Resultante de varias f...

Vetores Unitdrios, Metddo das

projegdes, Equilibrio de uma p... 3(100%)
Compenentes retangulares no 2(66.7%)
espago, Componentes retangul...
Tive dificuldace em todos os
assuntos ministrados.
Qual foi o assunto que vocé mais teve facilidade até agora? b)

3 respostas

Principios e conceitos
fundamentais da Mecanica
Resultante de duas forgas,

Vetores, Resultante de varias f...
Vetores Unitarios, Metédo das
projegdes, Equilibrio de uma p...
Componentes retangulares no
espago, Componentes retangul...
Tive facilidade em todos cs
assuntos ministrados.

Resultante de duas forgas,
Vetores, Resultante de varias f...

1(33,3%)
-0 (0%)
~0 (0%)
0 (0%)
1(33,3%)

1(33,3%)

Figura 2. Porcentagem das respostas dos alunos de mecanica geral. (a)Assuntos
de maior dificuldade; (b)Assuntos de maior facilidade.

Observou-se que uma parcela significativa dos alunos apresentou
dificuldade com vetores unitérios. Isso foi confirmado nas monitorias individuais,
onde muitos solicitaram ajuda para resolver problemas relacionados a esse topico.
Com relacdo a ultima questdo, nenhum aluno relatou ter tido dificuldade com
relacéo a outros assuntos que nao estivessem listados nas questdes anteriores.

Na turma de Mecanica dos Sdlidos, apesar da busca por auxilio ter sido
significativamente menor, a adesao ao questionario foi mais elevada. As principais
davidas expressas por essa turma referiam-se ao trabalho avaliativo utilizando o
software FTool, conforme solicitado pela professora, além do relatério do
experimento realizado em laboratorio.

As perguntas formuladas para esta turma apresentaram as seguintes
alternativas: “Analise de esforgos internos em estruturas isostaticas (vigas)”,
“Analise de esforgos internos em estruturas isostaticas (porticos)”, “Treligas simples
(método de Cremona)” e “Treligas simples (método de Ritter)”. A primeira questao
aborda as dificuldades enfrentadas pelos alunos, enquanto a segunda se concentra
nas facilidades percebidas em relacdo aos mesmos topicos, desta o0 método de
Ritter apresentou o maior indice de dificuldade, o que é compreensivel visto que é
um meétodo com varias etapas que podem ser facilmente confundidas.

Em relacdo as duvidas néo listadas anteriormente, muitos alunos indicaram
no questionario a dificuldade em determinar o momento adequado para a aplicacao
das funcdes trigonométricas, como seno e cosseno. Na disciplina de Mecéanica dos
Solidos, nao foram realizadas monitorias presenciais. No entanto, duvidas sobre
essas fungbes foram ocasionalmente levantadas por meio do aplicativo de
mensagens WhatsApp, 0 que ressalta a dificuldade identificada nos questionarios.
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Qual foi o assunto que vocé mais teve dificuldade até agora? @)
14 respostas

Andlise de esforgos internos em
estruturas isostaticas (vigas)

Analise de esforgos internos em
estruturas isostaticas (pérticos)

Treligas simples (método de 5 (35,7%)
Cremona) ke
Treligas simples (método de

0,
Ritter) 10 (71,4%)

Qual foi 0 assunto que vocé mais teve facilidade até agora? ]b)))
14 respostas

Andlise de esforgos internos em o
estruturas isostaticas (vigas) 12(85.7%)
Andlise de esforgos internos em

estruturas isostaticas (porticos)

Treligas simples (método de
Cremona)

Treligas simples (método de
Ritter)

Figura 3. Porcentagem das respostas dos alunos de mecanica dos sélidos.
(a)Assuntos de maior dificuldade; (b)Assuntos de maior facilidade.

Ao analisar os resultados, observou-se que ambas as turmas enfrentam
dificuldades em relacéo as disciplinas abordadas. Esse feedback é essencial para
implementar melhorias, enquanto o retorno positivo indica que certos métodos
pedagogicos devem ser mantidos.

Um projeto futuro que poderia ser implementado para auxiliar os alunos
consiste na gravacao e disponibilizacdo online de exercicios resolvidos pelos
monitores. Essa abordagem permitiria que os alunos tivessem acesso ao material
a qualguer momento, considerando que, frequentemente, compromissos externos
e a incompatibilidade de horarios inviabilizavam as monitorias presenciais durante
0S momentos em que os alunos estavam disponiveis.
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