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1. INTRODUGCAO

A geracdo de residuos organicos esta aumentando significativamente,
representando aproximadamente 50% dos residuos gerados no Brasil. Esses
residuos, se ndo gerenciados adequadamente, podem causar impactos negativos
ao meio ambiente, como a emissao de gases de efeito estufa, contaminacéo do
solo e das aguas, além de atrair vetores de doengas (ROY et al. 2013).

Existem diversas possibilidades de tratamento para esses residuos
organicos, incluindo a compostagem, e vermicompostagem, a digestédo
anaerobica e a incineracdo. Cada um desses métodos apresenta vantagens
especificas, como a producdo de composto organico rico em nutrientes na
compostagem e vermicompostagem, ou a geracdao de biogas como fonte de
energia na digestdo anaerdbica. Contudo, antes de serem destinados a esses
tratamentos, os residuos podem ser valorizados através da extragcdo de
compostos de alto valor agregado. (PIZZANELLI et al. 2023)

A casca de batata € um exemplo notavel desse potencial, pois € possivel
extrair amido de suas fibras. O amido € um polissacarideo composto por unidades
de glicose, amplamente utilizado em diversas industrias, incluindo a alimenticia,
farmacéutica, téxtil e de papel. Sua importancia se deve a sua versatilidade como
espessante, estabilizante, agente de ligacdo e matéria-prima para a produgao de
bioplasticos, contribuindo para solugdes mais sustentaveis. (LOPES et al. 2021)

A extracao de amido a partir de residuos como a casca de batata alinha-se
diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
especialmente o ODS 12, que trata do consumo e produgdo responsaveis.
Aproveitar os residuos organicos nao apenas reduz a quantidade de lixo enviado
para aterros, mas também promove a economia circular, transformando
subprodutos em recursos valiosos. Assim, a extracdo de amido de casca de
batata € um exemplo claro de como a inovagdo pode contribuir para um
desenvolvimento sustentavel, beneficiando tanto o meio ambiente quanto a
economia. (JOSHI et al. 2020). O objetivo deste estudo é extrair o amido presente
na casca da batata, avaliando seu potencial para uso em aplica¢des alimentares,
industriais ou biomateriais. Sendo assim, busca identificar a eficiéncia do
processo de extracdo como, a qualidade e as propriedades do amido obtido.
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2. METODOLOGIA

Para a extracdo do amido, utilizou-se 500 gramas de casca de batata
(Solanum tuberosum). As cascas foram raladas em um ralador até formar uma
pasta. A pasta foi colocada em um saco de pano, ao qual se adicionou 1 litro de
agua destilada. Apos misturar bem, a mistura foi coada para obter um liquido
contendo o amido solubilizado. O liquido coado foi deixado em repouso por 6
horas para permitir que o amido decantasse. Apos esse periodo, o liquido
superior foi cuidadosamente retirado, e o amido sedimentado no fundo do béquer
foi transferido para uma bandeja. A bandeja com o amido foi colocada em uma
estufa de ar forgcado, onde o amido foi seco por 24 horas. Apds a secagem, o
amido foi retirado da estufa e armazenado em um recipiente hermético em local
fresco.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos mostram que o processo de extragao de amido das cascas
de batata foi eficaz, evidenciado pela formacéo clara de uma camada distinta de
amido no fundo do recipiente durante a decantagdo. Esse resultado confirma a
eficiéncia do método na recuperagao do amido.

A casca de batata, que normalmente seria descartada como residuo
agroindustrial, revelou-se uma fonte valiosa de amido. O amido extraido possui
diversas aplicagdes, como na industria alimenticia, onde pode ser utilizado como
espessante e estabilizante em produtos como sopas, molhos e sobremesas.
Também ¢é aplicavel na panificagdo e confeitaria, melhorando a textura e a
qualidade dos produtos (RAIGOND et al., 2018).

Na industria farmacéutica, o amido serve como excipiente para a formulacéo de
comprimidos e capsulas, devido as suas propriedades de binding e
desintegracao. Adicionalmente, na industria de cosmeéticos, pode ser incorporado
em cremes e logbes como agente de espessamento e estabilizagdo (KUNLE,
2019). Além disso, o amido extraido pode ser utilizado na fabricacdo de
bioplasticos e filmes biodegradaveis, oferecendo uma alternativa sustentavel aos
plasticos tradicionais (JAYARATHNAI; ANDERSSON; ANDERSSON, 2022).

A utilizacdo das cascas de batata para a extracdo de amido traz beneficios
significativos para a sustentabilidade. Valorizar esse residuo reduz o desperdicio
e melhora o gerenciamento de residuos, promovendo uma abordagem mais
ecoldgica. Extraindo o amido antes de tratar as cascas, maximiza-se a utilizagao
do residuo e melhora a qualidade do material remanescente para processos
subsequentes (DE ALMEIDA, 2020).

Esses resultados destacam a importancia de integrar praticas sustentaveis na
gestao de residuos agroindustriais. Aproveitar a casca de batata ndo apenas
contribui para uma economia circular, mas também oferece uma solugao
inovadora e ecologicamente responsavel, beneficiando varias industrias e
promovendo o uso eficiente de recursos que, de outra forma, seriam descartados.
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4. CONCLUSOES

A pesquisa confirmou a eficacia da extracdo de amido das cascas de batata,
evidenciada pela formacao clara de amido apds o processo. A casca de batata,
muitas vezes considerada um residuo, demonstrou ser uma fonte valiosa de
amido com varias aplicagdes potenciais nas industrias alimenticia, farmacéutica,
cosmeética e de bioplasticos.

Além de reduzir o desperdicio, a extracdo do amido antes do tratamento das
cascas melhora a sustentabilidade e a gestao de residuos. Esse método nao so6
valoriza um recurso geralmente descartado, mas também contribui para praticas
mais ecoldgicas e uma economia circular.

Futuras pesquisas devem focar na otimizacdo do processo para aumentar a
eficiéncia e a qualidade do amido extraido, ampliando as oportunidades para sua
utilizagdo industrial e sustentando praticas responsaveis de gerenciamento de
residuos.
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