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1. INTRODUGCAO

O dultimo relatério de saude bucal publicado pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) revelou que aproximadamente 514 milhdes de criangas tém caries
dentarias na denticdo primaria (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2022). A
carie dentaria pode estar associada as experiéncias de cuidado familiar, a medida
que as criangas aprendem comportamentos de saude com os seus pais (OLAK et
al., 2018). Considerando a influéncia significativa da familia na saude bucal das
criangas, € crucial investigar as percepcdes dos pais e os fatores que motivam
essas percepgoes.

A avaliacéo da percepcao sobre a saude bucal usando ferramentas de itens
unico esta se tornando cada vez mais comum na pesquisa em saude bucal
(LOCKER, 2008), reduzindo os custos, especialmente em pesquisas de base
populacional e o tempo associado ao exame clinico, tornando viavel identificar e
monitorar o estado da saude bucal quando o exame odontolégico é inviavel. A
percepgao materna da saude bucal dos filhos tem sido usada como um proxy para
a saude bucal na primeira infancia (KHAIRINISA et al., 2023). Apesar disso, a
literatura ndo é consistente sobre o melhor instrumento de item unico para avaliar
a percepgao dos pais. Assim, o0 objetivo dessa revisdo de escopo foi investigar e
discutir a extensdo da heterogeneidade nos itens unicos usados para avaliar a
percepcao dos pais sobre a saude bucal de seus filhos.

2. METODOLOGIA

Este estudo foi conduzido seguindo a extenséo Preferred Reporting ltems
for Systematic Reviews and Meta-Analyses para revisdes de escopo (PRISMA-
ScR) (Tricco et al., 2018) e registrado na plataforma Open Science Framework
(OSF) (osf.io/xz749). Nossa questdo de pesquisa foi: "Quais perguntas de item
unico sao usadas para medir as percepgdes dos pais sobre a saude bucal de seus
filhos?". Foram considerados elegiveis estudos com criangas até 12 anos de idade,
que avaliaram a percepg¢ao dos pais sobre a saude bucal de seus filhos usando um
instrumento de item unico. Foram incluidos estudos observacionais, intervengoes,
revisdes de literatura e/ou relatos de caso conduzidos em qualquer pais ou regiao,
desde que envolvessem a populacéo e o tema de interesse. Todos os estudos que
atenderam aos critérios de elegibilidade foram incluidos, independentemente do
idioma e da data de publicacao.

Foi realizada uma busca eletrénica nas bases de dados Cochrane Library,
PubMed, Web of Science, Scopus, Embase, LILACS e SciELO e Google
Académico para analisar a literatura cinzenta, verificando os primeiros 100
registros. Além disso, foram avaliados registros indexados no CORE (COnnecting
REpositories) e resumos publicados na International Association for Dental
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Research (IADR) até janeiro de 2024. Os termos de busca foram ‘Maternal
perception’, ‘Parental perception’, ‘Oral health’ e ‘Children’, incluidos em blocos
independentes e combinados usando operadores booleanos. Duplicatas foram
removidas, e dois revisores (FSC e RZAF) avaliaram independentemente os titulos
e resumos dos artigos recuperados, selecionando aqueles que atendiam aos
critérios de inclusado, usando o aplicativo Rayyan (OUZZANI et al., 2016). Quaisquer
incertezas sobre inclusdo foram resolvidas pela leitura do texto completo. Se o
estudo atendesse aos critérios de inclusao, o texto completo era lido. Discrepancias
entre revisores foram resolvidas por um terceiro revisor (SAK). No caso de estudos
publicados usando dados da mesma amostra, o estudo com o maior tamanho de
amostra foi priorizado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram inicialmente identificados e examinados 1022 registros das bases de
dados eletronicas. Apds a remoc¢ao das duplicatas, 905 estudos foram avaliados
quanto aos critérios de elegibilidade através da leitura de titulos e resumos. Desses,
35 artigos foram selecionados para a leitura completa e 30 artigos incluidos na
revisao. Entre os estudos selecionados, o estudo mais antigo publicado foi de 2005
e 0 mais recente de 2023, observou-se um aumento no numero de publicagbes na
tematica a partir do ano de 2021, sendo o ano de 2022 aquele com maior numero
de publicagdes (16,7%). Os estudos selecionados foram conduzidos em 13 paises,
sendo 46,6% (14) realizados na América latina e Caribe, seis estudos na Asia
(20%), quatro estudos na Europa (13,3%), cinco estudos (16,6%) na América do
Norte e um estudo na Africa (3,3%). (UNICEF,2023). A maioria dos estudos
apresentaram delineamento transversal (86,6%), sendo os quatro restantes
estudos longitudinais e foram avaliadas criangas em idade pré-escolar em 25
estudos (83,3%).

Quanto aos instrumentos de item unico utilizados para avaliar a percepgcao
dos pais sobre a saude bucal dos filhos, as questdes foram direcionadas com maior
frequéncia aos pais (12 estudos [40,0%]) seguido por pais ou cuidadores (10
estudos [33,3%]), para as maes (6 estudos [20,0%]) e com menos frequéncia
apenas para os cuidadores (2 estudos [6,6%)]). Dezoito estudos (60,0%) relataram
a pergunta utilizada para avaliagdo da percepgao sobre a saude bucal da crianga e
os demais apresentaram apenas a variavel relacionada a percep¢ao dos pais, com
excecdo de um estudo que ndo apresentou nem a pergunta, nem a variavel de
interesse de forma clara.

Observou-se heterogeneidade nas questdes de item unico utilizadas entre e
dentro dos paises. Dos 30 artigos avaliados, pouco mais de 30% apresentaram
questdes semelhantes sobre como os pais percebem a saude bucal de seus filhos.
A questao de item unico mais frequentemente utilizada foi: “Como vocé descreveria
a saude bucal do seu filho?”, com pequenas variagdes nos estudos de (TALEKAR
et al,2005/ SOHN, 2008/ GOMES et al.,2015). Em geral, os estudos incluiram
perguntas sobre os dentes e a boca da crianga, em relagao as condi¢des dos seus
dentes algumas questdes foram relacionadas aos dentes, labios, gengiva e boca
da crianga, comparando com criangas da mesma idade. As opc¢des de respostas
também apresentaram variagdes 70% (21 estudos) utilizaram uma escala do tipo
Likert com 5 alternativas, sendo a mais frequentemente utilizada: “Muito boa, boa,
regular, ruim e muito ruim’. Opg¢des de respostas como apenas “Boa ou Ruim”,
"lgual ou pior do que as criangas de sua idade/ Melhor do que as criangas da sua
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idade", “dentes em condi¢cdes boas ou muito boas/ dentes com condi¢des regulares
ou ruins” também foram encontradas.

Apesar do consideravel numero de estudos encontrados em nossa revisao,
a falta de padronizagao e a extensa lista de pequenas diferengas entre as perguntas
realizadas e suas opc¢des de respostas sdo uma lacuna que limita e pode impedir
a comparabilidade entre estudos, além de limitar a validade dos instrumentos
utilizados. Além disso a dicotomizacdo das opgdes de resposta € frequente para
propdésitos analiticos, mas introduz heterogeneidade, uma vez que a maioria dos
autores classificam a categoria “regular” como pobre saude bucal e outros incluem
a opgao dentro da categoria de boa saude bucal (LIU et al., 2022). A padronizagao
em pesquisas de saude auxilia na avaliagado e comparacao respostas em diferentes
populag¢des de forma mais precisa gerando resultados mais confiaveis (LAVELLE;
SCHAST; KEREN, 2015).

O uso de perguntas de item unico em saude bucal tem ganhado destaque
principalmente por serem de facil aplicacdo, permitindo coleta rapida de dados,
reduzindo custos e o tempo necessario para realizar grandes levantamentos, sendo
uma boa opg¢éo para quando o exame odontolégico ndo € possivel. O indicador
fornece uma avaliagdo subjetiva, mas pode sinalizar a necessidade de atencgéo
odontoldgica para determinados grupos mais vulneraveis (Khairinisa et al,2023). A
escassez de estudos de validagao utilizando questbes padronizadas limita o
entendimento sobre qual instrumento pode medir de forma efetiva o que se propde
a medir, fator importante em estudos epidemiologicos e levantamentos onde as
diferengas culturais, socioeconbmicas e demograficas podem influenciar a
compreensao e a resposta a pergunta do item unico.

4. CONCLUSOES

Nossa revisdo de escopo reuniu as informacgdes disponiveis na literatura
sobre a percepcao dos pais sobre a saude bucal de seus filhos através de
instrumentos de item unico, encontrando que a maior produgéo de artigos sobre o
assunto ocorre na América Latina e Caribe (46,6%), o delineamento transversal foi
0 mais comum (86,6%), as questdes foram mais frequentemente direcionadas aos
pais (40%), a maioria dos estudos utilizou como opgdes de respostas escalas do
tipo Likert (70%), e apenas 30% dos estudos apresentaram semelhangas quanto
ao instrumento. A auséncia de padronizagao nos itens unicos pode comprometer a
validade dos resultados e comparabilidade entre estudos e paises. Isso representa
uma importante lacuna da literatura, sendo necessarios estudos de validacao para
garantir que o0s instrumentos sejam aplicaveis em diferentes contextos
populacionais, 0 que ira permitir a comparabilidade entre estudos e posterior
elaboracao de acdes que busquem melhorar o acesso a saude bucal infantil.
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