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1. INTRODUCAO

A raiva € uma doencga viral grave que afeta o sistema nervoso central de
mamiferos, incluindo humanos, tratando-se, portanto, de uma importante zoonose. E
causada pelo virus do género Lyssavirus, da familia Rhabdoviridae. A transmisséo
ocorre principalmente através do contato com a saliva de animais infectados, como
cdes, gatos, morcegos e outros mamiferos, por meio de mordidas, arranhées ou
lambeduras. A vacinacao antirrabica € principal forma de prevencéo para animais de
producao, como bovinos e equinos, animais de companhia, como caes e gatos e para
humanos. Em humanos, ap0s a exposicdo ao virus, € crucial iniciar o tratamento
adequado para cada situacao imediatamente, podendo incluir o uso de vacina e, em
alguns casos, administracdo de soro antirrabico (imunoglobulina) (VARGAS, 2019).

Os estudos epidemioldgicos ajudam a identificar fatores de risco e condi¢cbes
gue contribuem para o surgimento de doencas. Com essas informacdes, € possivel
desenvolver estratégias eficazes de prevencdo e controle. Os estudos
epidemiologicos também sdo usados para avaliar a eficacia de intervengdes de saude,
como campanhas de vacinacdo e programas de prevencao. Isso garante que as
estratégias adotadas estejam realmente beneficiando a populacdo (CERQUEIRA,
2023).

A notificacdo de casos de acidentes ou agressdoes em humanos, geralmente
por mordeduras de cdaes, € um procedimento importante para a vigilancia
epidemiolOgica e a prevencado da raiva. No Brasil, esses casos devem ser registrados
no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN), que coleta dados sobre
diversos agravos de saude publica. Esse sistema ajuda a monitorar a incidéncia de
Zoonoses, como a raiva, e a tomar medidas preventivas adequadas. Também fornece
dados para o planejamento de campanhas de vacinacao e outras acdes de saude
publica relevantes para a prevencéao e controle da enfermidade (SINANWEDB, 2024).

O objetivo deste estudo foi analisar o perfil epidemiolégico da raiva humana na
cidade de Pelotas, regido sul do estado do Rio Grande do Sul, no periodo de 2014 a
2024, atraves da avaliacéo de fichas de notificacdo de atendimento anti-rabico através
do SINAN, a fim de auxiliar o setor de Vigilancia Epidemiolégica da Secretaria
Municipal de Saude de Pelotas em relacdo as informacdes coletadas e possiveis
tomadas de decisbes em relagéo a epidemiologia da doencga.
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2. METODOLOGIA

Para a coleta dos dados da pesquisa, no periodo de junho a julho de 2024
foram analisadas (quantidade de fichas analisadas) fichas de atendimento anti-rdbico
humano registradas no Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificacdo (SINAN) de
2014 a 2024 do municipio de Pelotas. Destaca-se que o estudo foi desenvolvido em
parceria com o setor de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria de Saude de Pelotas.

As variaveis selecionadas foram: sexo, idade, bairro e rua da ocorréncia e
regido da mordida. A informacéo sobre o bairro da ocorréncia da agressao nao estava
disponivel no sistema, mas foi obtida através de dados coletados pela vigilancia
epidemiologica do municipio. Os dados foram tabulados em planilha do Excel e em
seguida foi realizada uma analise descritiva dos dados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisadas 10.200 notificacbes de atendimento anti-rdbico humano
ocorridos entre 2014 e 2024, sendo 5540 (54,31%) das vitimas pertencentes ao
género feminino e 4651 (45,60%) ao género masculino e nove (0,09%)
indeterminados (Tabela 1).

Tabela 1. Numero de notificagdes de atendimento Anti-rdbico no municipio de
Pelotas por género e ano de notificacao.

Ano Numero de Género Feminino Género
Notificagdes Masculino
2014 1321 691 628
2015 1019 570 449
2016 993 529 460
2017 1017 560 456
2018 768 440 328
2019 426 232 194
2020 390 214 174
2021 993 525 468
2022 1241 651 590
2023 1255 700 555
2024 (até junho) 777 426 350

Quando uma pessoa € mordida por um cao (ou sofre mordida ou arranhadura
de gato), ela deve procurar imediatamente um servico de saude. O profissional de
saude que a recebe deve preencher a Ficha de Atendimento Anti-rabico Humano, que
inclui informacdes sobre o paciente, o animal agressor e as circunstancias da mordida,
e esta disponivel no SINAN. Estas informacdes sdo enviadas as
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Secretarias Municipais de Saulde, que repassam o0s dados para as Secretarias
Estaduais e, finalmente, para o Ministério da Saude (SINANWEB, 2024) para
acompanhar a situacao epidemioldgica desse tipo de agravo no municipio.

Atraveés das fichas analisadas neste trabalho, pode-se observar que o ano que
teve maior numero de notificacdes foi 0 ano de 2014 com 1321 notificagcbes (12,95%)
sendo a maior ocorréncia no bairro Centro. Observa-se que no ano de 2020 o numero
de notificagOes registradas foi menor que nos outros anos, somando 390 notificacdes
(3,85%), com maior ocorréncia no bairro Fragata. A reduc&o nas notificacdes de 2014
até 2020 pode ser devido a um melhor planejamento da saude, com mais efetividade
e com prioridades de intervencdo e prevencdo, mas também pode ser por nao
notificacdo dos casos, desde os profissionais de salde como também da vitima que
nao procurou o atendimento necessario quando foi mordida. A queda do niumero de
casos notificados em 2020 e aumentando progressivamente em 2021, provavelmente
foi devido a ocorréncia da Pandemia do Covid 19 e o isolamento social, onde a
populacdo estava em suas residéncias, saindo apenas quando necessario, sendo
provavelmente os casos de mordida dos seus animais de estimagdo (PEREIRA,
2020).

O numero de notificacdes até 0 momento em 2024 (més de junho) demostra
um numero elevado de notificagbes, 777 (7,62%), com maioria no bairro Trés Vendas,
em comparacao com 0s outros anos, ja que foi avaliado até o meio do ano.

Outro dado importante que podemos observar € que 0 numero de notificacao
de mordidas de caes € maior em mulheres que homens, em todos 0s anos analisados,
provavelmente por interagirem de maneira diferente com os cées, possivelmente se
aproximando mais ou tentando acaricia-los com mais frequéncia, aumentando o risco
de mordidas, ou por maior exposicdo com atividades de cuidado com os animais.
Pode existir a subnotificacdo de casos masculinos, seja por questdes culturais ou por
subestimar a gravidade do incidente, indo contra o que foi observado no estudo de
Fernandes et al, 2023 que observou 0 sexo masculino como predominante nas
notificacdes na Regido Sul do pais.

O preenchimento da ficha é fundamental para a vigilancia epidemioldgica e a
salude publica, pois permite o monitoramento continuo de doencas e agravos de
notificacdo compulséria, ajudando a identificar surtos e epidemias rapidamente. A
ficha ajuda ainda a identificar fatores de risco e quais popula¢des vulneraveis,
permitindo a criacdo de politicas publicas de prevencao e controle mais adequadas.
O uso sistematico da ficha de atendimento anti-rAbico humano democratiza a
informacao, tornando-a acessivel a todos os profissionais de saude e & comunidade,
promovendo uma resposta mais coordenada e informada. Através da coleta de dados,
€ possivel avaliar o impacto das intervencdes de saude publica e ajustar estratégias
conforme necessario.

4. CONCLUSOES

Através da analise do perfil epidemiolégico podemos observar o panorama da
raiva no municipio de Pelotas no periodo analisado e a importancia de preencher os
campos obrigatérios da ficha de atendimento anti-rabico humano, contribuindo para o
desenvolvimento de acdes de controle e prevencao da raiva humana mais eficazes
no municipio.
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