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1. INTRODUGAO

O Ministério da Saude segue a convengao elaborada pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS) que delimita o periodo entre 10 e 19 anos, 11 meses e
29 dias de idade como adolescéncia (MINISTERIO DA SAUDE, 2010). No
entanto, € notoério que a compreensao biopsicossocial ultrapassa a ideia temporal
na identificacdo da adolescéncia, ja que esta € marcada pelo desenvolvimento da
personalidade, da integragdo social, dos critérios biologicos e, ainda, do
surgimento das caracteristicas sexuais secundarias. (SILVA, F. N. et al, 2017).

A educacao formal é considerada um fator protetor em razao da incluséo
social que promove e porque a permanéncia dos jovens na escola reduz o risco
da maternidade precoce, o que leva a associar a gestacdo adolescente a evasao
escolar. Em 2014, cerca de 1/3 das jovens brasileiras de 15 a 17 anos que
abandonaram a escola ja era mae, e, daquelas que estudavam, apenas 2%
tinham filho (CADERNO DE SAUDE COLETIVA, 2018).

Sendo assim, temos como objetivo principal neste trabalho relacionar a
evasao escolar com a idade materna em gestantes da cidade de Pelotas e regiao,
analisando também vinculo empregaticio e etnia. Dados estes, que estdo sendo
utilizados apenas para quantificar as gestantes e nao para compreender o motivo

da evasao escolar.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional transversal a partir da revisdo de
livros de registros e prontuarios online da maternidade do HE-UFPEL. O trabalho
traz um recorte dos resultados obtidos com a pesquisa dando enfoque para a
evasao escolar e a gestagdo na adolescéncia. Para coleta de dados, utilizou-se o
instrumento padronizado e pré-codificado preenchido por participantes do projeto.
A construcdo e gerenciamento de dados foi feita na plataforma web RedCap
(HARRIS P. A. et al, 2009). A populagao alvo foram pacientes do sexo feminino e
em idade fértil, internadas de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2022 e
que tiveram seus partos nesse periodo de internagcdo no HE-UFPEL. Os
resultados foram obtidos com a coleta de dados em duas fases. Na primeira fase,
um grupo de 20 participantes, treinados pelas coordenadoras do projeto,
consultou livros de registro de partos da maternidade em questao, registrando, de
todos os partos entre 2019 a 2022 da maternidade, a variavel idade das
gestantes. Na segunda fase, um grupo de 19 participantes, novamente treinados
pelas coordenadoras, consultaram os prontuarios online das gestantes
adolescentes (entre 10 a 19 anos), registrando as variaveis: profissao, etnia, nivel
escolar, numero de gestacbes. Ademais, a analise descritiva das variaveis foi
realizada através de frequéncias absolutas. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina da UFPEL sob nimero de registro
5.782.840.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados os dados de 4380 mulheres, sendo 561 casos de
gestantes adolescentes no periodo de 1° de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de
2022 no Hospital Escola da Universidade Federal de Pelotas (HE-UFPEL). A
idade média das gestantes foi de 17,51 anos. Em relagédo a escolaridade, 45,4%
das gestantes possuiam o ensino fundamental incompleto, 19,4% o ensino médio
incompleto, 14,2% haviam concluido o ensino fundamental e apenas 1,1% haviam
iniciado o ensino superior. O abandono escolar no ensino fundamental observado
nesta pesquisa é consistente com outros estudos, como o que relatou que 68%
das gestantes adolescentes interrompem os estudos nesse estagio (CADERNO
DE SAUDE COLETIVA, 2018).
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De acordo com o Ministério da Educacao, a idade estimada de término do
ensino fundamental é aos 14 anos, enquanto a de conclusao do ensino médio &
aos 17 anos (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2010). Analisando por esse viés, as
gestantes foram divididas em 3 grupos de acordo com as faixas etarias, conforme

o grafico abaixo:

Grau de Escolaridade por Faixa Etaria de Gestantes
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Ao observar o grafico, pode se perceber que o indice de ndo conclusao dos
estudos permanece elevado, sendo registradas 362 gestantes que possuiam
entre 15 e 18 anos, das quais 48,7% alegaram ter o ensino fundamental
incompleto. Ademais, ao analisar as gestantes entre 18 e 19 anos, apenas 17,7%
das 330 mulheres estudadas relatava ter concluido o ensino médio e 1,5% refere

ter ensino superior incompleto.
4. CONCLUSOES

Pode-se concluir com o estudo que a gestagdo na adolescéncia esta
relacionada a evasao escolar, visto que a maior parte das gestantes, mesmo
quando analisadas separadamente por faixa etaria, ndo apresenta-se na faixa de

escolaridade preconizada pelo Ministério da Educacéo.
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O reduzido numero de gestantes que concluiram o ensino fundamental é
motivo de preocupagdo, uma vez que o nivel educacional exerce um impacto
direto sobre a renda individual. Nesse contexto, € essencial dedicar atengao
especial a gravidez na adolescéncia, uma vez que, a evasao escolar representa
uma preocupacao significativa, pois limita as oportunidades de desenvolvimento

dos jovens.
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