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1. INTRODUGAO

Os ossos temporais apresentam uma forma irregular, que se relaciona com
suas multiplas fungdes. Eles formam a transicdo entre a parede craniana e a base
do cranio, abrigando os 6rgaos responsaveis pela audi¢gao e contribuindo para a
formagdo da superficie superior da articulagdo temporomandibular (ATM). Na
porcao petrosa dos 0ssos temporais encontra-se o processo estildéide, uma haste
ossea fina e pontiaguda projetada antero-inferiormente a partir da base do osso
temporal. Este processo apresenta uma projecdo delgada, de comprimento
variavel, sendo fragil e frequentemente quebrado ou ausente em ossos secos. O
processo estildide serve como ponto de ancoragem para o ligamento estilo-hidide
(que pode estar parcialmente ossificado) e para diversos pequenos musculos.
(WHITE; BLACK; FOLKENS, 2011)

A Sindrome de Eagle é uma anomalia associada ao alongamento do
processo estildide dos ossos temporais ou a calcificagdo do ligamento
estilohiodideo. Ela se manifesta como um conjunto de sintomas que inclui dor facial
recorrente, sensagao de corpo estranho na garganta e disfagia. A prevaléncia da
sindrome na populagdo geral varia entre 4% e 7,3%, sendo mais comum em
individuos do sexo feminino. Apesar de nao ser considerada uma sindrome rara,
na maioria dos casos, apresenta-se de forma assintomatica. (SA et al., 2004)

O objetivo desta pesquisa foi avaliar a incidéncia da variagao anatdémica do
processo estildide do osso temporal, visando estimar a possivel presenga da
Sindrome de Eagle na colecdo de ossos contemporaneos da Universidade
Federal de Pelotas (UFPEL). A analise dessa variagéo € relevante, uma vez que
sua frequéncia na populacdo representada na colecdo pode ter impactado o
bem-estar e a saude desses individuos em vida. MARQUES (2004) catalogou e
descreveu a colecao 6ssea nao-identificada.

2. METODOLOGIA

Foi realizada uma analise da colecdo 6ssea da Universidade Federal de
Pelotas (UFPEL), com o manuseio, verificagdo e medigdo de cento e trés (103)
cranios secos.

Apesar de seu tamanho variavel em estudos radiograficos, o processo
estiléide é considerado normal quando mede menos de 2,5 cm e alongado
quando ultrapassa 4,0 cm, o que sugere a presenca da Sindrome de Eagle. No
entanto, & necessario prosseguir com outras investigagdes (SA et al., 2004). A
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pesquisa foi baseada em buscas realizadas no Google Académico, utilizando
termos como "Sindrome de Eagle" e "Processo Estildide".

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos cento e trés (103) cranios secos da colegédo da Universidade
Federal de Pelotas (UFPEL) revelou que trés cranios apresentaram variagoes
anatbmicas no processo estildide do osso temporal. Os cranios identificados
foram:

1. CRN-U 554: Com comprimento de 4 cm, apresentando partes quebradas, o
que sugere que seu tamanho original era provavelmente superior a 4 cm.

2. CRN-U 519: Medindo aproximadamente 3 cm, também com fraturas.

3. CRN-U 489: Sem fraturas, medindo cerca de 3 cm.

De acordo com o exposto por (SA et al., 2004), tal variacdo anatdbmica
observada na colegao preconiza a possibilidade de que esses individuos tenham
sido afetados pela Sindrome de Eagle. A identificacdo de trés cranios com
variagdes que sugerem essa condi¢cdo na colecao da UFPEL é significativa, dado
que a prevaléncia da sindrome na populagdo geral varia de 4% a 7,3%. Isso
indica a possibilidade de que uma parte da populagédo analisada possa ter
manifestado a sindrome.

Os resultados obtidos corroboram a literatura, que sugere que variagdes
anatdbmicas do processo estildide sdo comuns e frequentemente néo
diagnosticadas em vida. A auséncia de registros clinicos e radiograficos dos
individuos dessa colecao representa uma limitacdo para o estudo. No entanto, a
analise morfolégica dos cranios oferece revelagdes valiosas sobre a saude
desses individuos. Além disso, a falta de tratamento cirurgico em vida sugere que
esses sujeitos possivelmente enfrentaram consequéncias indesejaveis
associadas a condi¢cdo, sem intervengao médica adequada.

A variagdo no comprimento do processo estiloide, especialmente quando
ultrapassa 4 cm, como observado no CRN-U 554, pode indicar um maior risco de
desenvolvimento dos sintomas associados a sindrome de Eagle. Além disso,
verificou-se que estes trés cranios tratam-se de individuos do sexo feminino o que
confirma a prevaléncia sindrébmica em mulheres conforme relatado na literatura.
Descricdo do sexo da colecdo embasada em WHITE; BLACK; FOLKENS (2011).
A predominancia em mulheres poderia ser um ponto a ser explorado em
investigacdes futuras, buscando entender se ha uma predisposi¢gao anatémica ou
hormonal que contribua para essa condigao.

Para mais, amparado em um estudo ainda n&o concluido referente a
analise morfolégica de cranios, baseado na metodologia de HEFNER (2009), foi
possivel descobrir a preponderancia da ancestralidade dos trés cranios, os quais
conferem origem amerindia e africana em sua maior proporgdo. Assim, esses
dados podem ser examinados de forma mais detalhada em estudos e
investigagdes subsequentes.

Em suma, a analise dos cranios da colegdo da UFPEL n&o apenas
evidenciou a ocorréncia de variagbes anatdmicas significativas, contribuindo para
o enriquecimento do acervo da Universidade Federal de Pelotas e ampliando a
base de informagbdes disponiveis, como também ressaltou a importancia de
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investigacbes adicionais sobre a Sindrome de Eagle e suas manifestacoes,
especialmente em populagdes arqueoldgicas e historicas.

4. CONCLUSOES

Portanto, com base na analise dos cranios secos da colecdo da
Universidade Federal de Pelotas (UFPEL) e a partir dos resultados que relatam a
presenca de variagdo anatdbmica em trés (3) dos cento e trés (103) cranios
averiguados, destacamos que o percentual de incidéncia da variagao anatdémica
explorada seja de aproximadamente 3% de acordo com os dados investigados na
colecao.

Ademais, dentre os trés (3) cranios portadores de variagdo, confirmam
estes serem de pessoas do sexo feminino, o que vem corroborando com a
literatura. Diante disso, inferimos que possivelmente estes individuos portaram a
Sindrome de Eagle e que por ndo terem sido submetidos a nenhuma interferéncia
cirurgica em vida, tal condigdo supostamente possa ter influenciado no bem estar
desses individuos em um passado remoto.

Este trabalho destaca a relevancia da investigagdo morfolégica em
colecbes osteoldgicas, visto que a identificacdo de variagbes significativas,
especialmente em individuos do sexo feminino e com ancestrais diversos, abre
novas possibilidades para pesquisas sobre a prevaléncia da sindrome em
diferentes grupos populacionais. Além disso, o estudo sugere uma necessidade
premente de maior atengcdo a essas variagbes em contextos clinicos e
antropoldégicos, promovendo uma abordagem integrada entre anatomia, saude e
historia.

Essa investigacdo ndo apenas enriquece a base de dados da UFPEL, mas
também enfatiza a importancia de perspectivas multidisciplinares na compreensao
das condi¢cdes de saude que podem ter impactado populacdes passadas. Assim,
o trabalho contribui para um entendimento mais profundo das interagdes entre
caracteristicas anatomicas e a qualidade de vida, estabelecendo um alicerce para
futuras investigacdes na area.
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