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1. INTRODUGAO

O atendimento odontologico de pessoas com deficiéncia € um desafio
crescente na area da saude publica, principalmente devido a diversidade de
limitagbes fisicas, cognitivas e comportamentais que podem impactar diretamente o
processo de tratamento odontolégico (PORTO et al., 2022). No Brasil, onde o
Sistema Unico de Saude (SUS) tem a miss&o de garantir acesso integral, universal e
igualitario, as lacunas no cuidado especializado para esse grupo vulneravel ainda
sdo evidentes (MENDES et al., 2012; BRASIL, 2004; IBGE, 2010). A auséncia de
protocolos validados para triagem e o desconhecimento ou despreparo de muitos
profissionais para lidar com a complexidade dos pacientes com deficiéncia agravam
ainda mais essa situagao, resultando em atendimentos inadequados e sobrecarga
dos servigos especializados (DA SILVA, et al., 2023).

Reconhecendo essas barreiras, torna-se fundamental o desenvolvimento de
ferramentas capazes de auxiliar os cirurgides-dentistas da atencdo primaria na
triagem inicial de pacientes com deficiéncia, direcionando-os adequadamente para
os niveis de atendimento secundario ou terciario, conforme a necessidade. O
instrumento elaborado por PIa, et. al (2021), é uma escala de triagem odontologica
especifica para pessoas com deficiéncia como uma resposta a essa demanda. Esse
instrumento utiliza cinco critérios principais para avaliar o paciente: Comportamento,
Necessidade, Possibilidade de estabilizacdo protetora, Urgéncia odontoldgica (dor),
Numero e complexidade de procedimentos odontoldgicos e Local do atendimento
(acessibilidade). O mesmo se demonstra pratico e acessivel, porém precisa ser
cientificamente validado, garantindo que suas métricas sejam precisas e confiaveis,
de modo a proporcionar um diagndstico inicial adequado e diminuir as incertezas
dos profissionais da saude bucal.

Assim, este estudo tem como objetivo realizar a validagdo de um instrumento
de triagem odontolégica para pessoas com deficiéncia, voltado ao uso por
cirurgides-dentistas da ateng¢ao primaria no SUS. A validagao de instrumentos dessa
natureza é essencial para garantir que eles sejam robustos o suficiente para serem
aplicados na pratica clinica, facilitando o processo de avaliagdo e encaminhamento
de pacientes.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal de desenvolvimento metodoldgico do tipo
validacdo, sendo desenvolvido a partir de uma abordagem quantitativa. O
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instrumento validado foi elaborado por Pla et al. (2021). A populagao do estudo foi
composta por cirurgides-dentistas (CDs) que atuam na Atencao Primaria a Saude
dos municipios de Pelotas/RS e Bento Gongalves/RS e o convite para participagao
no estudo ocorreu através das Secretarias de Saude. Uma equipe de experts foi
constituida por trés examinadores, todos com titulo de doutor, professores da
Faculdade de Odontologia da UFPel, com experiéncia clinica na area de pacientes
com deficiéncia e que fizeram parte da elaboracdo do instrumento, sendo
considerados como “padrao-ouro”. A metodologia utilizada neste estudo seguiu um
rigoroso processo de validagdo psicométrica, contemplando as etapas de validagéo
de conteudo, critério e construto.

indice de Validagéo de Contetdo (IVC): Inicialmente, o instrumento de triagem
odontoldgica para pessoas com deficiéncia foi submetido a avaliagcdo de um comité
de especialistas composto por cinco profissionais com ampla experiéncia na area.
Esses especialistas avaliaram cada item do questionario utilizando uma escala Likert
de quatro pontos, com o objetivo de garantir que o conteudo fosse adequado, claro e
representativo do que se propunha a medir.

indice de Validacdo de Critério: De acordo com SOUZA, ALEXANDRE e
GUIRARDELLO (2017), a validade de critério tem como base a relagdo entre
pontuagbes de um determinado instrumento e algum critério externo. N&o foi
realizada a validagdo de critério, porque nao ha outro instrumento destinado a
triagem odontolégica de pessoas com deficiéncia, impossibilitando a comparagao
com um outro considerado “padrao-ouro”.

indice de Validagdo de Construto: Validade de construto é a extensdo em que
um conjunto de variaveis realmente representa o construto a ser medido (MARTINS,
2006). Com o proposito de estabelecer a validade de construto, sdo geradas
previsbes com base na construcdo de hipoteses, e essas previsdes séo testadas
para dar apoio a validade do instrumento (HAIR et al., 2009). A validade de construto
foi testada por meio da analise dos registros do referido instrumento e tais registros
foram realizados pelos dois diferentes grupos (grupo 1 — CDs Pelotas, grupo 2 — CDs
Bento Gongalves), para mensurar as mudancgas ocorridas. Os registros foram
analisados pelo “padrao ouro”, comparando os resultados entre todos os itens das
fichas preenchidas e os encaminhamentos realizados pelos profissionais que
responderam.

Todas as analises estatisticas foram realizadas com o auxilio dos softwares
IBM SPSS Statistics e Stata, garantindo uma avaliagéo robusta dos dados obtidos.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Pelotas, sob o parecer de numero
5.167.537. Os participantes concordaram em participar, apos lerem e assinarem o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Foram esclarecidos sobre os
objetivos e beneficios da pesquisa, assegurando-se o sigilo e a privacidade, além do
direito de desistir a qualquer momento, conforme a Resolugédo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude. Os pesquisadores se comprometeram a manter a
confidencialidade dos dados dos participantes na publicacdo dos resultados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A literatura sobre o atendimento odontolégico de pessoas com deficiéncia é
limitada, especialmente em relagcdo a protocolos de tratamento e instrumentos
validados. Essa caréncia é acentuada pelo despreparo dos profissionais, pela
falta de recursos humanos adequados e pela resisténcia dos pacientes,
resultando em longos periodos sem resolugdo de suas demandas (SILVA, 2022).
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Por isso, a criacdo e validagdo de instrumentos de triagem odontoldgica sao
essenciais para ajudar os cirurgides-dentistas na avaliagdo e encaminhamento
adequado dos pacientes com deficiéncia.

Na validacao de conteudo, a primeira versao do instrumento foi enviada a um
comité de cinco especialistas, que avaliou cada item usando uma escala Likert.
Os resultados indicaram que os itens 1 e 5 apresentaram altos indices de
concordancia, enquanto os itens 2 e 4 precisaram ser revisados. O indice de
validacao de conteudo (IVC) totalizou 0,78, indicando adequacao.

A validacao de critério foi realizada com a aplicacido do instrumento a 36
cirurgides-dentistas em Pelotas e Bento Gongalves, revelando disparidades nas
respostas e dificuldades na compreensdo de alguns itens, especialmente o item
1d, que se referia a pacientes nao colaboradores. Essa analise destacou a
importancia de revisdes no instrumento para melhorar sua eficacia.

Por fim, as analises estatisticas confirmaram a validade do instrumento, com
um coeficiente Kappa de 0,769, indicando uma forte concordéncia entre os
avaliadores. Assim, a validagao do instrumento representa um avancgo significativo
no atendimento odontolégico a pessoas com deficiéncia, permitindo que
cirurgides-dentistas oferegcam uma triagem mais eficaz e qualificada.

4. CONCLUSOES

Com base nos resultados obtidos ao longo das etapas metodoldgicas deste
trabalho, pode-se concluir que o instrumento de triagem odontoldégica para pessoas
com deficiéncia (PLA et al., 2021) foi devidamente validado e pode ser aplicado com
segurancga. Este instrumento, pioneiro na literatura cientifica, é considerado fidedigno
e essencial para a atengao primaria a saude. Uma triagem odontolégica eficaz € um
fator determinante para otimizar o fluxo de pacientes no sistema de saude,
garantindo que aqueles com maior necessidade recebam o tratamento especializado
adequado, enquanto os casos menos complexos sejam manejados no proprio nivel
primario de atencao.
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