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1. INTRODUCAO

O uso de sistemas informatizados no ambito da saude vem ganhando
destaque, principalmente por facilitar o acompanhamento de pacientes ao longo
de tratamentos complexos, como os que envolvem implantes dentarios. No
contexto académico, a adocao de plataformas tecnoldgicas, como o sistema
Oxigénio, desenvolvido por membros da FO-UFPel, tem se mostrado como uma
solucdo que possibilita a gestdao mais eficiente dos dados clinicos, favorecendo
tanto a pratica clinica quanto a realizagdo de pesquisas académicas. Segundo
FERNANDES et al. (2020), os sistemas integrados de gestdo odontologica tém
desempenhado um papel essencial na melhoria dos processos clinicos e
académicos, contribuindo para a eficiéncia do atendimento e para a extragao de
dados para serem utilizados em pesquisas cientificas.

No que diz respeito a area da pesquisa, o acompanhamento longitudinal de
pacientes, que inclui a realizacdo do tratamento propriamente dito, e avaliacdes
posteriores para controle e avaliagdo continua da saude bucal, € uma pratica
relevante para entender como diferentes abordagens clinicas podem impactar o
sucesso ou sobrevivéncia dos mesmos bem como garantir a longevidade dos
tratamentos e a prevencao de complicagdes. Estudos como o de SANTOS, LIMA
E MOREIRA (2018) ressaltam a importancia de manter um monitoramento
constante dos pacientes, especialmente no contexto de clinicas universitarias,
onde o carater académico esta associado a prestagao de servigos a comunidade.
Esses sistemas ndo apenas organizam os dados dos atendimentos, como
também oferecem suporte para pesquisas que analisam a quantidade de
pacientes atendidos, os tipos de procedimentos realizados e o tempo de resposta
entre as diferentes etapas do tratamento.

A utilizacdo de dados clinicos para pesquisa académica é fundamental
para avancar o conhecimento na area da odontologia, permitindo que informagdes
valiosas sobre o sucesso e a durabilidade de implantes dentarios sejam
estudadas em longo prazo. A literatura aponta que o uso de bases de dados
digitais pode melhorar significativamente a capacidade de analise em pesquisas
clinicas (CAMPOS et al., 2019), além de evitar a perda ou coleta de informacgdes
em momentos chaves de durante o desenvolvimento de pesquisas.

Neste trabalho, sera realizado um relato detalhado das funcionalidades de
coleta de dados e acompanhamento de pacientes do sistema Oxigénio e também
a descricao dos quantitativos coletados durante a fase de implementagao do
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mesmo, com o objetivo de compreender a quantidade de pacientes atendidos. A
relevancia deste estudo esta na possibilidade criagdo de ferramentas especificas
para diferentes projetos/atividades de pesquisa de modo que os processos de
coleta e tabulacdo de dados, analise de resultados preliminares e o
acompanhamento do desenvolvimento do estudo sejam facilitados.

2. METODOLOGIA

Inicialmente, foi realizado um levantamento das praticas atuais para
identificar deficiéncias nos processos administrativos e de coleta de dados
clinicos desenvolvidos no projeto de extensdo “Implantodontia para académicos
de odontologia”, dado que a desorganizagao do fluxo de informagdes impacta
negativamente a rapidez e o acesso ao atendimento (FERNANDES et al., 2020).

Todo o fluxo de atendimentos foi identificado e funcionalidades especificas
foram desenvolvidas considerando desde a primeira consulta até as reavaliagdes
anuais pos-tratamento. Apos a identificagdo dos fluxos, as funcionalidades foram
desenvolvidas utilizando linguagem de programacao HTML, PHP e SQL.

As funcionalidades desenvolvidas foram testadas em ambiente local com
dados ficticios para identificagdo de eventuais problemas ou necessidades de
ajustes e, a partir de maio de 2024, passou-se entdo a fase de implementagao no
projeto. Para a implementacéo, foi realizada capacitagdo de todos os alunos e
professores do projeto para dirimir duvidas e esclarecer todas as funcionalidades.
Apés essa etapa, os dados de prontuarios fisicos do projeto foram cadastrados no
sistema como forma de capacitar os usuarios na utilizagao das ferramentas, além
de centralizar e unificar os dados passados com os que serdo futuramente
inseridos no sistema eletrénico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Até o momento, o trabalho resultou em significativas melhorias na
organizacgéo e na eficiéncia do fluxo de atendimento na Faculdade de Odontologia
da UFPel. A implementacdo de um sistema informatizado permitiu um registro
mais preciso e acessivel dos dados dos pacientes, o que, conforme demonstrado
por SANTOS et al. (2017), facilita a gestdo do atendimento e a coordenagao do
cuidado. No que diz respeito a pesquisa, a implementacdo de campos com
preenchimento obrigatério acarretou em solugao definitiva para o preenchimento
parcial de dados relativos a pesquisa, o que também impacta positivamente no
desenvolvimento e eficiéncia da pesquisa propriamente dita.

Diante da necessidade de conformidade com a Lei Geral de Protecdo de
Dados (LGPD), foi desenvolvida funcionalidade para inclusdo de termo de
consentimento livre e esclarecido para garantir que todos os dados dos pacientes
fossem tratados de acordo com a legislagado vigente. Essa funcionalidade foi
integrada ao sistema, permitindo que o documento fosse anexado ao cadastro do
paciente durante o atendimento.

Os primeiros resultados indicam uma melhora importante na administragao
da pesquisa, pois, a criagdo de uma funcionalidade especifica para identificagao
por quais etapas cada paciente ja passou e quais etapas ainda precisam ser
feitas facilita o desenvolvimento da pesquisa sem que haja prejuizo por perda de
acompanhamento em momentos relevantes. Além disso, a criacdo de
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funcionalidades para controle de pacientes com necessidade de reabertura (apés
periodo entre a instalacdo do implante e o periodo estabelecido para a
osseointegracdo) e de rechamadas anuais para controle dos tratamentos faz com
que os atendimentos do projeto sejam mais eficazes com relagdo ao tempo de
espera dos pacientes bem como evitam a perda de seguimento ou de
rechamadas em tempo inadequado.

De acordo com FERNANDES et al. (2020), a desorganizagéo do fluxo de
informacdes € um dos principais obstaculos para a eficiéncia em servigos de
saude, e os resultados apresentados neste trabalho sugerem que o sistema
Oxigénio pode ser uma ferramenta importante para melhora de fluxos e coleta
assertiva dos dados.

Como resultados quantitativos, foram registrados os dados clinicos de
instalagdo de um total de 187 implantes, 48 radiografias iniciais, 116 questionarios
sobre o impacto do tratamento na saude oral (OHIP-14), 257 avaliagbes sobre
expectativa pré-tratamento e satisfacdo apdés a finalizacgdo do mesmo e a
realizacdo de avaliagdes anuais em 28 pacientes (variando entre rechamadas de
41 a 71 meses), incluindo dados de analise clinica pelo critério Hickel,
periograma, OHIP-14 e avaliagbes radiograficas.

Além disso, o sistema Oxigénio permite a visualizagdo e controle bastante
abrangente onde se pode verificar quaisquer informagdes sobre cada paciente
além da possibilidade de exportacdo de todos os dados tabulados em Microsoft
Excel. A reavaliagdo continua permite ajustes nos planos de tratamento e
garantias de que os pacientes estejam recebendo o cuidado adequado. Essa
pratica alinha-se as recomendagdes de CAVALCANTE et al. (2019), que
enfatizam a importancia do monitoramento continuo para garantir a qualidade dos
servicos de saude.

A analise do trabalho de campo revelou que, embora a informatizagao
tenha trazido avangos consideraveis, a implementagcdo de tais ferramentas em
uma escala maior ou para diferentes pesquisas ainda encontra desafios a serem
enfrentados, como a resisténcia a mudanga por parte de alguns profissionais.
Portanto, se faz fundamental continuar investindo em treinamentos e na
sensibilizagdo da equipe sobre a importancia da nova abordagem, visto que para
a adocgao efetiva de tecnologias na saude, é crucial que todos os envolvidos
compreendam suas vantagens e se sintam capacitados para utiliza-las
(MONTAGUE 2014).

Em resumo, o trabalho ja realizado demonstra que a informatizagao facilita
0 acesso a informacgdes prévias e coleta de novos dados sobre o paciente,
podendo ser considerada uma ferramenta valiosa para a melhoria na prestacao
de servigos odontologicos e para coleta de dados e controle de andamento de
pesquisas.

4. CONCLUSOES

A utilizagao de sistema eletronico para coleta e acompanhamento de dados
para pesquisa no projeto de pesquisa “Implantodontia para académicos de
Odontologia” se mostrou promissora, faciltando a coleta de dados e
acompanhamento dos pacientes atendidos bem como na redugdo de
preenchimento parcial de questionarios ou avaliagdes clinicas e na centralizagao
de exames de imagem com os demais dados de pesquisa.
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