4~ 10° SIIEPE ) ,
SEMANA INTEGRADA XXXIII CIC - CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA

UFPEL 2024

PROPRIEDADES FiSICAS, MECANICAS E OPTICAS DE RESINAS PARA
BASES DE PROTESES TOTAIS CONFECCIONADAS POR MANUFATURA
ADITIVA: REVISAO SISTEMATICA

LUIS HENRIQUE BAPTISTA REHBEIN?; MARINA DE BRITO TEIXEIRAZ
ADRIANA FERNANDES DA SILVA3; EVANDRO PIVA% RAFAEL GUERRA
LUND®; WELLINGTON LUIZ DE OLIVEIRA DA ROSA®

1Universidade Federal de Pelotas — luis.rhbn@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — marinabt92@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — adriana@ufpel.edu.br
4Universidade Federal de Pelotas — piva@ufpel.edu.br
SUniversidade Federal de Pelotas — rafael.lund@gmail.com
8Universidade Federal de Pelotas — darosa.wlo@gmail.com

1. INTRODUCAO

As proéteses totais tém sido amplamente usadas para restaurar a funcéo e a
estética em pacientes desdentados (ALKALTHAM et al.,, 2023). Contudo, a
tecnologia CAD esta substituindo os métodos convencionais de fabricacdo
(HERPEL et al., 2021), oferecendo melhor retengcéo e propriedades mecanicas
(MERT et al., 2023). A manufatura aditiva (AM) tem potencializado esses avancos
no fluxo de trabalho digital para préoteses (REVILLA-LEON; OZCAN, 2019).

Apesar do uso continuo da resina acrilica tradicional, ela ndo é ideal, e
pesquisas buscam alternativas melhores (CHHABRA et al., 2022). A impresséo 3D
oferece vantagens como menor tempo de fabricacédo e maior conforto (ALFOUZAN
et al.,, 2021), além de ser mais econémica que o método CAD/CAM subtrativo
(ALKALTHAM et al., 2023).

A AM usa ferramentas de impressao para formar materiais, como polimeros,
utilizados em proteses dentérias (DA SILVA et al., 2023; ANSSARI MOIN et al.,
2017; OSMAN et al., 2017). A evolucéo das tecnologias 3D permite préteses totais
com métodos analdgicos e digitais (SUN; LU; WANG, 2009), ou exclusivamente
digitais (BIDRA; TAYLOR; AGAR, 2013). O desenvolvimento de resinas
biocompativeis possibilita a producdo de dispositivos intraorais (LOURINHO et al.,
2022), embora faltem estudos sobre suas propriedades. No entanto, ha evidéncias
cientificas limitadas sobre as propriedades fisicas, mecéanicas, Opticas e
microbiolégicas de resinas biocompativeis para uso em bases de préteses totais.
Portanto, o objetivo desta revisdo sistematica foi avaliar as propriedades fisicas,
mecanicas, Opticas e microbiolégicas de resinas para bases de proteses totais
fabricadas por manufatura aditiva (3D).

2. METODOLOGIA

Esta revisdo sistematica seguiu as diretrizes do PRISMA (PAGE et al,,
2021), com o protocolo registrado no Open Science Framework (DOI
10.17605/0OSF.I0O/EPDZJ). A abordagem PICO foi utilizada para responder a
guestdo sobre as propriedades de resinas 3D para manufatura aditiva de bases de
protese, comparadas as resinas PMMA ativadas termicamente. A populagéo foi
composta por bases de prétese, a intervencdo foi a resina manufaturada
aditivamente, a comparacdo envolveu PMMA polimerizado por calor, PMMA
autopolimerizado e resinas CAD/CAM, e os desfechos primarios incluiram
propriedades fisicas, mecanicas, opticas e microbiologicas. Estudos in vitro foram



10® SIIEPE

EREAN S INTEGRADA XXXIII CIC - CONGRESSO DE INICIAGAO CIENTIFICA
UFPEL 2024

incluidos, excluindo-se revisdes, séries de casos e estudos sem controle de PMMA
termicamente ativado.

Dois revisores (MBT e LHBR) realizaram buscas independentes em cinco
bases de dados, com a Ultima busca em 30 de abril de 2024. A selecao dos estudos
foi feita com base em titulos e resumos, excluindo duplicatas. Artigos pré-
selecionados foram analisados em texto completo, com divergéncias resolvidas por
consenso ou com auxilio de um revisor experiente (WLOR).

A coleta de dados foi realizada de forma independente pelos mesmos
revisores, tabulando informacdes como autor, pais, grupos de resina, amostras e
dimensdes. As propriedades fisicas, mecanicas, opticas e microbiologicas foram
categorizadas, e devido a heterogeneidade dos estudos, foi realizada uma
avaliagcdo qualitativa dos resultados.

O risco de viés foi avaliado pelos revisores usando o RoOBDEMAT, com base
em paradmetros como randomizagédo, célculo do tamanho da amostra e analise
estatistica adequada, classificando-os em "suficientemente relatado”,
"insuficientemente relatado”, "ndo relatado" ou "nao aplicavel".

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca nas bases de dados resultou em 4.080 artigos, sendo 4.053 excluidos
devido aos critérios de elegebilidade, como testes realizados em dentes de prétese
ao invés da base (CLETO et al, 2022) e os que ndo utilizaram PMMA
termopolimerizavel como controle (ALAM et al., 2021). Assim, 14 estudos foram
incluidos nesta revisdo sisteméatica, como aponta na figura 1.
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Figura 1. Selecéo de estudos para a revisao sistematica. Diagrama de Fluxo
PRISMA 2020.
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Os testes mostraram que as resinas 3D tém propriedades fisicas, mecanicas,
Opticas e microbioldgicas inferiores ao PMMA, que se destaca na absorcao de
agua, solubilidade e dureza superficial (GAD et al., 2022; PEREA-LOWERY et al.,
2021). Contudo, as resinas 3D atendem aos requisitos ISO e superam o PMMA em
resisténcia a flexao e translucidez (AL-DWAIRI; AL HAJ EBRAHIM; BABA, 2022).

O PMMA apresentou menor angulo de contato, indicando melhor
molhabilidade e menor retencdo de manchas e microorganismos em relacao as
resinas 3D (AL-DWAIRI; AL HAJ EBRAHIM; BABA, 2023). Além disso, as resinas
3D tém maior absorcdo de agua e solubilidade, o que compromete suas
propriedades mecénicas (GAD et al., 2022). Na rugosidade superficial, podem ser
similares ao PMMA ap0s polimento, embora influéncias como tipo de material e
impressora sejam relevantes (ALFOUZAN et al., 2021). Na dureza superficial, o
PMMA é superior (AL-DWAIRI; AL HAJ EBRAHIM; BABA, 2022).

Em propriedades mecanicas, as resinas 3D mostraram menor resisténcia ao
cisalhamento, enquanto as CADCAM se destacaram (MERT et al., 2023). O PMMA
teve a maior resisténcia a flexdo, com as resinas 3D apresentando os menores
valores (ALKALTHAM et al., 2023; CHHABRA et al., 2022; GAD et al., 2022b;
PEREA-LOWERY et al.,, 2021; SHIN et al., 2020). No entanto, alguns estudos
indicaram maior resisténcia a flexdo nas resinas 3D (AL-DWAIRI; AL HAJ
EBRAHIM; BABA, 2022; ALAM et al., 2021). A resisténcia ao impacto foi maior no
PMMA, com as CADCAM variando em relacéo a ele (DI FIORE et al., 2022c; GAD
et al.,, 2022a). Quanto as propriedades bioldgicas, as resinas 3D apresentaram
maior adesdo de Candida albicans e Streptococcus mutans, seguidas pelas
CADCAM e pelo PMMA (CHHABRA et al., 2022; GAD et al., 2022a; DI FIORE et
al., 2022c)

4., CONCLUSOES

Embora as propriedades das resinas 3D atendam aos requisitos da I1SO, o
polimetilmetacrilato (PMMA) termopolimerizavel apresentou um desempenho
superior as resinas 3D na maioria dos testes realizados nos estudos incluidos, em
relacdo as propriedades fisicas e mecanicas. Em geral, as resinas 3D
demonstraram um desempenho melhor apenas em alguns estudos que avaliaram
medicdes de translucidez, estabilidade de cor e resisténcia a compressao. Assim,
considerando os dados disponiveis, ndo h& evidéncias suficientes para apoiar a
escolha de resina 3D para a base de dentaduras completas em detrimento do
PMMA termopolimerizado.
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