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1. INTRODUCAO

Este estudo esta vinculado ao Projeto Unificado com énfase em ensino,
intitulado “Grupo de Interlocucdo Pedagodgica ESEF/UFPel: praticas de
compartilhamento e (re)construgdo de saberes”, que tem como foco a “Pedagogia
Universitaria na ESEF/UFPel”. Este Projeto Unificado, na sua articulagdo com a
pesquisa, desenvolve a investigacdo “Pedagogia Universitaria na ESEF/UFPel:
Potencialidades e Demandas nos Processos Formativos”. A relevancia reside na
busca por compreender e aprimorar praticas pedagogicas no ensino superior.

O campo da Pedagogia Universitaria tem suas raizes na tradigdo cultural
francesa, centrada no estudo do conhecimento como matéria-prima do processo
de ensinar e aprender. No contexto latino-americano, a Pedagogia Universitaria
expande seu foco, englobando ensino, aprendizagem e avaliagdo no ambiente
universitario, operando de forma transdisciplinar (MOROSINI, 2006).

Nas diferentes tematicas estudadas neste campo de estudo, tem-se
destacado a discussdo sobre as metodologias ativas. Tais metodologias estao
orientadas para o protagonismo discente na promogao de sua autonomia em
relagdo aos processos de aprendizagem, a partir de uma interagdo colaborativa
entre sujeitos historicos envolvidos. Neste viés, consideram-se e valorizam-se as
experiéncias construidas historicamente dentro dos processos de produgdo do
conhecimento (DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017).

Sendo assim, o presente resumo tem como objetivo mapear as estratégias e
metodologias ativas de ensino utilizadas pelos/as docentes da ESEF/UFPel,
contribuindo para o fortalecimento das praticas pedagdgicas institucionais.

2. METODOLOGIA

A presente pesquisa possui abordagem qualitativa, de carater descritivo e
exploratério, sendo realizada no ambito da Escola Superior de Educacgao Fisica
(ESEF) da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), sendo aprovada pelo Comité
de Etica sob o parecer n°® 4827692.

A coleta dos dados utilizados neste estudo ocorreu em agosto de 2024,
durante uma reunido conjunta de departamentos. Inicialmente foi feita uma
explanacdo sobre conceitos acerca dos métodos de ensino e
estratégias/metodologias ativas. Posteriormente, propusemos aos docentes que
formassem pequenos grupos. Cada grupo recebeu um material impresso sobre as
estratégias de ensino propostas por Anastasiou e Alves (2009), com a
caracterizagao das 18 estratégias propostas pelas autoras. A ideia era a
familiarizacdo e conhecimento das mesmas e possivel identificagdo com suas
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praticas pedagodgicas para subsidiar o preenchimento do material de coleta,
entregue a seguir. Assim, os/as docentes presentes receberam esse material
impresso em forma de quadro, contendo questdes sobre o uso de diferentes
estratégias de ensino e/ou metodologias ativas, desafios, facilidades, ajustes,
entre outros.

Apos a dinamica, cada um entregou os materiais e suas respostas, as quais
foram digitalizadas e organizadas em quadros, categorizados de acordo com cada
questdao abordada. Para garantir o anonimato dos/as participantes, os/as
docentes foram identificados/as apenas como "participante n°", preservando,
assim, a confidencialidade e anonimato previstos nos protocolos éticos da
pesquisa. Todos aqueles que entregaram o material aceitaram participar do
estudo, na medida em que foram avisados por e-mail que se alguém nao
quisesse ter suas respostas utilizadas em pesquisa, ainda que de forma anénima,
deveria informar os pesquisadores. Dos respondentes, ninguém se negou a
participar.

A analise dos dados foi realizada de forma coletiva, adotando o método de
analise de conteudo conforme Bardin (1977). As respostas foram agrupadas em
categorias, de modo a contemplar as metodologias ativas ja conhecidas e
aplicadas, bem como as demandas de formagéo pedagdgica expressas pelos/as
docentes. Nesse processo, garantiu-se que as individualidades nao fossem
destacadas, permitindo uma leitura transversal das praticas e demandas
institucionais, sem identificar informacgdes particulares dos/as participantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da coleta, observamos as contribuicbes dos docentes quanto ao
conhecimento e a aplicacao de diferentes estratégias de ensino e metodologias
ativas. As respostas apontam as estratégias utilizadas, demonstrando uma
diversidade de abordagens pedagdgicas dentro da ESEF/UFPel. Cabe salientar,
que compartilhamos do entendimento de Diesel, Baldez e Martins (2017), quando
afirmam que as metodologias ativas ndao garantem aprendizagem, mas se
constituem em uma proposta que tem principios como autonomia, reflexdo,
trabalho em equipe, inovagédo, e que, caso desenvolvidas com éxito, podem
desencadear uma aprendizagem significativa dos estudantes.

Entre as metodologias mais mencionadas, destacam-se a aprendizagem
baseada em problemas (PBL), a gamificacdo e a sala de aula invertida. Essas
estratégias sado frequentemente associadas ao protagonismo discente e a
tentativa de promover um maior engajamento dos alunos no processo de
ensino-aprendizagem. O uso de ferramentas digitais, como o Kahoot, aliado a
criacdo de bem cenarios realisticos, evidencia a incorporagao de tecnologias nas
praticas pedagogicas. De acordo com SCHNEIDER, SCHRAIBER, e MALLMANN
(2020, p.1998):

A insercdo das tecnologias nas metodologias de ensino-aprendizagem e
na organizagdo do trabalho pedagdgico tem inferéncias diretas no
processo de ensinar e aprender. Requer do professor universitario o
desenvolvimento de Fluéncia Tecnoldgico-Pedagdgica (FTP) para
implementar ensino, pesquisa e extensao.

Além disso, muitos docentes relataram a importancia dos trabalhos em
grupo e da criacdo de seminarios, o que reforca o carater colaborativo das
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metodologias. Observa-se também que a aplicacdo dessas metodologias varia
conforme o nivel de ensino, com alguns docentes destacando a necessidade de
adaptar suas praticas conforme o contexto educacional. Isso foi particularmente
evidente nos relatos de professores que atuam tanto na graduacdo quanto na
pods-graduacéo, onde a profundidade e o foco do conteudo demandam ajustes
nas estratégias de ensino.

De maneira geral, a adogdo de metodologias ativas reflete um esforgo
coletivo dos docentes da ESEF/UFPel em inovar suas praticas pedagdgicas,
buscando promover uma aprendizagem mais significativa e interativa. No entanto,
algumas dificuldades foram evidenciadas, como a adaptacdo de determinadas
estratégias ao cotidiano académico e a necessidade de capacitagdo continua
para lidar com novas demandas e ferramentas.

Os resultados indicam que, apesar dos desafios, ha um movimento
constante de experimentagdo e aprimoramento nas praticas pedagdgicas. Esse
esforco é fundamental para garantir que o processo formativo acompanhe as
transformacgdes da sociedade e as exigéncias do campo educacional.

4. CONCLUSOES

A partir da andlise das estratégias e metodologias ativas aplicadas pelos
docentes da ESEF/UFPel, é possivel concluir que ha um movimento significativo
em direcédo a inovagao pedagdgica, com énfase na participagao ativa dos alunos
e alunas no processo de ensino-aprendizagem. As metodologias como PBL,
gamificacdo e sala de aula invertida tém sido amplamente aplicadas,
demonstrando a busca por um ensino mais dinamico e interativo. No entanto, a
variagdo na aplicagcado dessas metodologias entre os niveis de ensino evidencia a
necessidade de ajustes conforme o contexto académico e as especificidades das
disciplinas. A adogao dessas praticas reflete o comprometimento dos/as docentes
em promover um ensino de qualidade, embora persistam desafios, como a
adaptacao ao cotidiano educacional e a demanda por formagao continuada. Esse
cenario destaca a importancia de um esforgo coletivo em inovar as praticas
pedagogicas, visando oferecer uma educagdo mais significativa e alinhada com
as transformacdes contemporaneas.
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